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„___”__________ 

 
Director CFCL __________  Andrițchii Viorica,  dr., hab., prof. univ.  https://cfcl.upsc.md/sesiuni-formare-continua/ 

 
ORARUL  

activităților didactice online conform programului de formare profesională continuă  

la  programul Limba și literatura română  , perioada 14.11.2022 – 10.12.2022 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Preleg

eri  

Sem/ac

tiv. pr 

Luni, 

14.11.2022 

1 

2 
3 

 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

 

Identificarea nevoilor de formare profesională continuă a cadrelor didactice. Informare, 

comunicare 
https://meet.google.com/oey-nhvg-fqa 

 6 Țap Elena, 

dr., conf. univ 

Marți, 

15.11.2022
 

 

1 
2 

3 

4 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

17
30

–18
30

 

Formarea comunității de instruire pentru educația lingvistică și literară 
Testarea așteptărilor în raport cu dimensiunile filologice și didactice ale Curriculumului 

la limba și literatura română 
Prezentarea oportunităților de abilitare curriculară la disciplină 

2 6 prof. univ., dr. A. Ghicov   

dr., conf. univ. A. Zgardan  
dr., conf. univ. O. Boz 

 

Miercuri, 

16.11.2022 

 

1 

2 

3 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

Competența curriculară specifică nr. 5  

Didactica limbii. Competența gramaticală: complexitate și funcționalitate 
Exprimarea intențiilor de comunicare prin achiziții gramaticale relevante 

  dr., conf. univ. O. Boz 
 

Joi 

17.11.2022 
 

 

1 

2 

3 
4 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

17
30

–18
30 

Competențele curriculare specifice nr. 1 și 2 

Didactica oralului. Identitatea comunicatorului. Circumscriere curriculară 2019  
Creația verbală a elevilor ca factor al plăcerii intelectuale. Metodologii  

Perspective de evaluare a competenței de comunicare orală în limba română 

Proiectul tipologic transdisciplinar 

2 6 prof. univ., dr. A. Ghicov   
 

Vineri. 

18.11.2022 

 

1 
2 

3 
4 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

17
30

–18
00 

Competențele curriculare specifice nr. 1 și 3 

Didactica lecturii. Proiectare – predare – evaluare. Identitatea cititorului.  

Punctele tari ale textului, abordări ilustrative și afective 
Aplicații curriculare în gimnaziu și liceu  

Opera literară ca resursă pentru dezvoltarea personală. Răspunsul cititorului  
Didactica textului în rețea 

2 6 

prof. univ., dr. A. Ghicov   
 

Sâmbătă, 

19.11.2022 

1 

2 
3 

 

09
00

 
-
10

00 

10
10

 
-
11

10
 

11
20

–12
20 

 

Modulul C Tehnologii Informaționale și Comunicaționale în Educație   

Aplicații ale Microsoft Word 
 Lecții interactive în Power Point  

Softuri educaţionale la disciplină Tabla interactivă  

 

 

 

2 

2 

2 

 

Verdeș Tatiana, 

dr.,conf.univ. 

https:meet.google.com/gvh-jhyi-

mhb 

 Șef Departamentul Formarea Profesorilor                                   Țap Elena, dr., conf.univ. 

 

Tel.:    067288530     E-mail: ojoga.eudochia@upsc.md  

https://cfcl.upsc.md/sesiuni-formare-continua/
https://meet.google.com/oey-nhvg-fqa
mailto:ojoga.eudochia@upsc.md
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DIRECTOR 

Centrul  de Formare Continuă şi Leadership 

___________ V. ANDRIŢCHI 

dr. hab., prof. univ. 

ORARUL  

activităților didactice online conform programului de formare profesională continuă  

la  programul Limba și literatura română,  perioada 14.11.2022 – 10.12.2022 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare 
Prelege
ri  

Sem/ac
tiv. pr 

Luni, 

21.11.2022 

 

1 

2 

3 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

18
30-

19
10 

Competența curriculară nr.4. Redactarea textelor de diferit tip 

Recomandări curriculare 
Rigorile textului științific. Aplicații  

Implementarea criteriilor de evaluare a corectitudinii și persuasiunii  

2 6 dr., conf. univ. A. Zgardan 
 

Marți, 

22.11.2022 

 

1 

2 
3 

4 

15
00-

16
10 

16
20

 
-
17

20
 

17
30

–18
30 

18
30-

19
10  

Competența curriculară nr.5 . Dezvoltarea competenței  lexicale a elevilor  
Proiectarea strategiilor  

Aplicarea individualizată și diferențiată Evaluarea achizițiilor 
 

2 6 
 

dr., conf. univ. A. Zgardan 
 

Miercuri, 

23.11.2022 

 

1 
2 

3 
4 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

17
30

–18
30 

Modulul B Asigurarea mediului dezvoltativ de învățare  
Mediul dezvoltativ de învățare: esență și caracteristici  

Managementul  clasei și al comportamentului elevilor 

2 

2 

2 

2 

Petrovschi Nina, 

dr.  hab., conf.univ. 

 

Joi 

24.11.2022 

 

 14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

Competența curriculară nr. 6 

Demersuri inter- și transdisciplinare abordate în cadrul produselor ale practicii de 
succes. Tipuri de produse ale practicilor educaționale de succes. 

Structurarea prezentării în cadrul susținerii publice. 
Proba practică – prezentarea produsului/proiectului. 

2 6 

 

 

dr., conf. univ. M. Marin  
 

Vineri, 

25.11.2022 

 

1 

2 

 
 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

 

Competențele curriculare nr. 5 și 6  

Dezvoltarea abilităților de alfabetizare științifică prin utilizarea normelor lingvistice 
și a limbii ca sistem  

Procesul de transINformare a conținuturilor școlare din perspectiva actelor 

comunicative 
Caracterul pluri-, inter- și transdisciplinar al terminologiei lingvistice și literare 

2 6 dr., conf. univ. O. Boz 
 

Sâmbătă, 

26.11.2022 

 

1 

2 
3 

09
00

 
-
10

00 

10
10

 
-
11

10
 

11
20

–12
20 

 

Masterclass  

Atestarea 2023: de la competență la performantă 
 

 8 prof. univ., dr. A. Ghicov   

Șef Departamentul Formarea Profesorilor                                 Țap Elena, dr.,conf.univ. 

Tel.:    067288530     E-mail: ojoga.eudochia@upsc.md  

mailto:ojoga.eudochia@upsc.md
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DIRECTOR 

Centrul  de Formare Continuă şi Leadership 

___________ V. ANDRIŢCHI 

dr. hab., prof. univ. 

ORARUL  

activităților didactice online conform programului de formare profesională continuă  

la  programul Limba și literatura română,  perioada 14.11.2022 – 10.12.2022 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare 
Prele
geri  

Sem/
activ. 

pr 

Luni, 

28.11.2022 

 

1 

2 
3 

4 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

17
30

–18
30 

Modulul D Dezvoltarea personală a cadrului didactic prin autoeficacitate şi automotivare 
 

 

2 

2 

2 

2 

Prunici Elena, 

asist.univ. 

Marți, 

29.11.2022 

 

1 
2 

3 
4 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

17
30

–18
30 

Modulul B Asigurarea climatului psihologic în mediul educational. Asigurarea climatului 
psihologic în mediul educaţional 2 

2 

2 

2 

Vrabii Violeta, 

Lector univ. 

Miercuri, 

30.11.2022 

 

1 

2 

3 
4 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

17
30

–18
30 

Modulul B. Repere pedagogice în formarea atitudinilor elevilor   2 

 

2 

2 

1 

Petrovschi Nina, 

dr.,hab.,conf.univ. 

 

Joi 

01.12.2022 

 

1 

2 
3 

4 

16
00

 
-
17

00 

17
10

 
-
18

10
 

18
20

–19
20 

19
30

–20
30 

Modulul B Reglarea / autoreglarea afectivă în 

procesul educațional 
 

 

2 

2 

2 

2 

Vrabii Violeta, 

dr., lector univ. 

Vineri, 

02.12.2022 

 

1 

2 
3 

 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

 

Modulul D.Identitatea profesională a cadrului didactic   

2 

2 

2 

1 

Prunici Elena, 

asist.univ. 

Sâmbătă, 

03.12.2022 

 

1 
2 

3 
4 

09
00

 
-
10

00 

10
10

 
-
11

10
 

11
20

–12
20 

12
30

-13
30 

Modulul A Managementul lecţiei moderne 

 Lecţia de limba şi literatura română din perspectiva didacticii moderne .  Modele de conducere a lecţiei  

Organizarea şi planificarea manageriala a lecţiei  
Perfecţionarea managerială a lecţiei 

 

2 

2 

2 

2 

Nastas Svetlana, 

dr. în ped. 

https://meet.google.com/mxu

-zqic-tph. 
Șef Departamentul Formarea Profesorilor                                 Țap Elena, dr.,conf.univ. 

Tel.:    067288530     E-mail: ojoga.eudochia@upsc.md  

 

https://meet.google.com/mxu-zqic-tph
https://meet.google.com/mxu-zqic-tph
mailto:ojoga.eudochia@upsc.md


4 
 

 

DIRECTOR 

Centrul  de Formare Continuă şi Leadership 

___________ V. ANDRIŢCHI 

dr. hab., prof. univ. 

ORARUL  

activităților didactice online conform programului de formare profesională continuă  

la  programul Limba și literatura română, perioada 14.11.2022 – 10.12.2022 
Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prele

geri  

Sem/

activ. 
pr 

Luni, 

05.12.2022 

 

1 

2 

3 
4 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

17
30

–18
30 

Modulul B Asigurarea climatului psihologic în mediul educational. Asigurarea climatului 

psihologic în mediul educaţional 

Modulul B Modalităţi de eficientizare a relațiilor interpersonale la nivel micro şi macro social 
(clasă, şcoală, societate) 

 

2 

2 

2 

2 

Mihailov Veronica, 

asist. univ. 

Marți, 

06.12.2022 

1 

2 
3 

 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

17
30

–18
30 

Modulul A.Metodologia didacticii interactive .Metodologia didacticii interactive (MDI): delimitări 

conceptuale Metodologia organizării învăţării prin cooperare  
Strategii și tehnologii didactice interactive specifice disciplinei Limba și Literatura Română în 

școlile naționale Metoda proiectelor în procesul educațional  la disciplina Limba și Literatura 
Română în școlile naționale  

 2 

2 

2 

2 

 

Verdeș Tatiana, 

dr.,conf.univ. 

https:meet.google.com/gvh-jhyi-

mhb   

Miercuri, 

07.12.2022 

 

1 

2 

3 
4 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
15

40
 

 

Modulul C Tehnologii Informaționale și Comunicaționale în Educație 

Platforme E-learning  

Paginile web 

 

 3 

Verdeș Tatiana, 

dr.,conf.univ. 

https:meet.google.com/gvh-jhyi-
mhb 

Joi 

08.12.2022 

 

1 

2 
3 

4 

16
00

 
-
17

00 

17
10

 
-
18

10
 

18
20

–19
20 

19
30

–20
30 

Modulul A Managementul lecţiei moderne 

 Lecţia de limba şi literatura română din perspectiva didacticii moderne .  Modele de conducere a lecţiei  
Organizarea şi planificarea manageriala a lecţiei  

Perfecţionarea managerială a lecţiei 

 

2 

2 

2 

2 

Nastas Svetlana, 

dr. în ped. 
https://meet.google.com/mx

u-zqic-tph. 

Vineri, 

09.12.2022 

 

1 

2 
3 

 

14
00

 
-
15

00 

15
10

 
-
16

10
 

16
20

–17
20 

 

Modulul B Reglarea / autoreglarea afectivă în 

procesul educațional 
Modulul B Modalităţi de eficientizare a relațiilor interpersonale la nivel micro şi macro social 

(clasă, şcoală, societate) 

 

2 

2 

2 

Mihailov Veronica, 

asist. univ. 

Sâmbătă, 

10.12.2022 

 

1 
2 

3 

4 

09
00

 
-
10

00 

10
10

 
-
11

10
 

11
20

–12
20 

12
30

-13
30 

Evaluarea Modulului A Didactica disciplinei Limba și literatura română 
Prezentarea produselor Formularea recomandărilor de dezvoltare a competenței 

filologice și didactice 
 

 2 

2 

2 

2 

prof. univ., dr. A. Ghicov   
dr., conf. univ. A. Zgardan  

dr., conf. univ. O. Boz 
 

Șef Departamentul Formarea Profesorilor                                 Țap Elena, dr.,conf.univ. 

Tel.:    067288530     E-mail: ojoga.eudochia@upsc.md  

 

https://meet.google.com/mxu-zqic-tph
https://meet.google.com/mxu-zqic-tph
mailto:ojoga.eudochia@upsc.md
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