activitatilor

194/., prof. univ., Andritchi V.

ORARUL

didactice conform programului de formare profesionald continua

la Dezvoltare personala, perioada, 13.02.2023-11.03.2023

Ziua, ORA Denumirea modulului si cursului Sala/ Nr. de ore Cadrele
Data Platforma | prelegeri | seminare didactice
formatoare
13% - 14% | Modulul A: Didactica disciplinei Sala 208 2 6 Puzur Elena, dr.,
Luni, 144 — 16 | Dezvoltare personala https://meet. lector univ.
13.02.2023 | 16— 17% | Metodologia de formare a google.com/
18% - 19% | competentelor specifice la Modulul ggx-jdtd-ccv
Modul de viatd sanatos
13% — 1430 | Modulul A: Didactica disciplinei Sala 208 2 6 Vrabii Violeta,
Marti, 144 — 16 | Dezvoltare personali https://meet. dr., lector univ.
14.02.2023 | 16%—17%° | Metodologia de formare a google.com/
18% - 19% | competentelor specifice la Modulul kmk-nozf-
Identitatea personala si relationarea bpt
armonioasa
13% - 14% | Modulul A: Didactica disciplinei Sala 2028 4 4 Panis Aliona,
Miercuri, 144 — 16 | Dezvoltare personala https://mee dr., conf. univ.
15.02.2023 | 16— 17%° | Tendinte moderne in didactica t.google.co
18% —19% | disciplinei m/vzj-
hxab-mww
13% — 1430 | Modulul A: Didactica disciplinei Sala 208 2 6 Puzur Elena, dr.,
Joi, 14%° — 16'° | Dezvoltare personala https://meet. lector univ.
16.02.2023 | 16— 17% | Metodologia de formare a google.com/
18% - 19% | competentelor specifice la Modulul ggx-jdtd-cev
Asigurarea calitatii vietii
Modulul A: Didactica disciplinei Sala 208 4 4 Panis Aliona,
Vineri, 13% — 14% | Dezvoltare personali https://mee dr., conf. univ.
17.02.2023 | 14% 16 | Implementarea curriculumului la t.google.co
1620 17%° | disciplina Dezvoltare personala din m/vzj-
18% — 19% | perspectiva pedagogiei competentelor | hxab-mww

Sef Departament PPME %/ PANIS Aliona, dr., conf. univ.
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activitatilor

194/., prof. univ., Andritchi V.

ORARUL

didactice conform programului de formare profesionald continua

la Dezvoltare personala, perioada, 13.02.2023-11.03.2023

Ziua, ORA Denumirea modulului si cursului Sala/ Nr. Deore Cadrele
Data Platforma | prelegeri | seminare didactice
formatoare
13% — 14% | Modulul A: Didactica disciplinei Sala 208 2 4 Puzur Elena,
. 14%° — 16'° | Dezvoltare personali https://meet. dr., lector univ.
Luni, 1620—17% | Metodologia de formare a google.com/
20.02.2023 competentelor specifice la Modulul | 99x-jdtd-ccv
Securitatea personala
13% - 14% | Modulul A: Didactica disciplinei Sala 208 8 Mihailov
Marti 14* - 16'° | Dezvoltare personali https://meet. Veronica,
" 1620—17%° | Metodologia de formare a google.com/ asistent univ.
21.02.2023 | 18% - 19% | competentelor specifice la Modulul | WKn-Ixpf-hts
Proiectarea carierei profesionale si
dezvoltarea spiritului antreprenorial
13% - 14% | Modulul A: Didactica disciplinei Sala 208 8 Puzur Elena,
. . 14%° —16'° | Dezvoltare personal https://meet. dr., lector univ.
Miercuri, 1620— 17%0 | Practici avansate in activitatile google.com/
22.02.2023 | 18% - 19% | cadrelor didactice/ale dirigintilor ggx-jdtd-cev
Joi, 13% — 143 | Modulul A: Didactica disciplinei Sala 208 2 4 Nastas Svetlana,
144 —16% | Dezvoltare personali https://meet. dr., lector univ.
23.02.2023 16— 175 | Evaluarea criteriald prin descriptori la | 900dle.com/
disciplina Dezvoltare personala %‘ﬁ
Vineri, 13%—14% | Modulul A: Didactica disciplinei Sala 208 7 Panis Aliona,
94.02.2023 144 — 16'° | Dezvoltare personali https://meet dr., conf. univ.
R 1620 17%° | Evaluare/schimb de experientd .google.co
18%0 — 18% m/vzj-
hxab-mww

Sef Departament PPME %/ PANIS Aliona, dr., conf. univ.
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activitatitor

194/., prof. univ., Andritchi V.

ORARUL

didactice conform programului de formare profesionald continua

la Dezvoltare personala, perioada, 13.02.2023-11.03.2023

Ziua, ORA Denumirea modulului si cursului Sala/ Nr. de ore Cadrele
Data Platforma prelegeri seminare didactice
formatoare
14% _ 15% | MODULUL B: Psihopedagogie Sala 202 4 4 Vrabii Violeta,
. 1540 _ 1710 | Modalitati psihosociale de creare a https://meet. dr., lector univ.
Luni, 1720_ 1850 | climatului favorabil/prietenos in procesul | google.com/
27.02.2023 | 19% _ 20 educational kmk-nozf-
bpt
13% _ 143 | MODULUL B: Psihopedagogie Sala 202 4 4 Puzur Elena, dr.,
. 1449 _ 169 | Optimizarea si consolidarea stérii de bine | https://meet. lector univ.
Marti, 16201750 | aactantilor educationali google.com/
28.02.2023 | 18% - 19% ggx-jdtd-cov
13% _ 1430 | MODULUL B: Psihopedagogie Sala 202 4 4 Panis Aliona,
Miercuri, 1440 _ 169 | Proiectarea didactica constructivista https://meet. dr., conf. univ.
01.03.2023 | 1620— 1750 | Evaluare/schimb de experientd google.com/ 2
1800 _ 1930 vzi-hxab-
1940 _ 2110 mww
13% _ 1430 | MODULUL B: Psihopedagogie Sala 202 Mihailov
Joi, 1440 _ 16 | Managementul comportamentului Tn https://meet. 2 Veronica,
02.03.2023 | 1620_17% | clasa de elevi google.com/ 3 asistent univ.
wkn-jxpf-hfs
13% _ 1430 | MODULUL C: Tehnologii Sala 202
Vineri, 1440 _ 160 | Informationale si Comunicationale in https://meet.
03.02.2023 | 1620_ 175 | Educatie google.com/ 2
180 _ 1g% | Crearea materialelor didactice digitale gvh-jhyi-
(prezentare PPT, video-material didactic, mhb Verdes Tatiana,
etc.) 2 dr., conf. univ.
Construirea prezentei personale in clasa
virtuala (virtual classroom) precum si
construirea increderii si  conectarea 4
grupului in activitati de instruire online
Instrumente online si tehnici de facilitare
pentru medii virtuale pentru activitati de
instruire
10% — 113 | MODULUL D: Branding profesional Sala 202 Nastas Svetlana,
Sambata, 1140 _ 1310 | Identitatea profesionala a cadrelor https://meet. 2 5 dr., lector univ.
04.03.2023 | 1320_ 14 | didactice si de conducere google.com/
15% _ 16% mXxu-zqic-
tph

Sef Departament PPME %/ PANIS Aliona, dr., conf. univ.

— ]
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134/., prof. univ., Andritchi V.

ORARUL
activitafilor didactice conform programului de formare profesionala continua
la Dezvoltare personala, perioada, 13.02.2023-11.03.2023

Ziua, ORA Denumirea modulului si cursului Sala/ Nr. de ore Cadrele
Data Platforma | prelegeri | seminare didactice
formatoare
13% _ 1430 | MODULUL B: Psihopedagogie Sala 202
. 1440 _ 160 | Optimizarea si consolidarea starii de bine | https://meet. 2
Luni, 16201750 | aactantilor educationali google.com/ Puzur Elena,
06.03.2023 Reglarea / autoreglarea afectiva in agx-jdtd-ccv 4 dr., lector univ.

procesul educational. Modalitati de
dezvoltare a echilibrului psihoemotional.

13% _ 1430 | MODULUL B: Psihopedagogie Sala 202
. 1449 _ 169 | Modalitati psihosociale de creare a https://meet. 2
Marti, 1620 1750 | climatului favorabil/prietenos n procesul | google.com/
07.03.2023 educational kmk-nozf-
Reglarea / autoreglarea afectiva in bpt 2

procesul educational. Inteligenta
emotionald: esenta si strategii de
dezvoltare. 2
Metode de depasire a barierelor

psihosociale si instaurarea echilibrului

Vrabii Violeta,
dr., lector univ.

emotional
13%0 _ 1430 Zi de odihna
Miercuri, | 14%° —16%
08.03.2023 | 16%°—17%°
1800 _ 1930
13% _ 1430 | MODULUL D: Branding profesional Sala 202
Joi, 1440 _ 169 | Dezvoltarea personalda - organizator si | https://meet. 2 4
09.03.2023 | 1620_ 1750 | facilitator ~motivational al cadrelor | google.com/ Verdes Tatiana,
18% _ 1930 didactice/de conducere avh-jhyi- 2 dr., conf. univ.
Evaluare/schimb de experienta mhb
13% _ 1430 | MODULUL B: Psihopedagogie Sala 202
Vineri, Evaluare/schimb de experienta https://meet. 2 Puzur Elena,
10.02.2023 google.com/ dr., lector univ.

agx-jdtd-ccv

——— .

Sef Departament PPME % / PANIS Aliona, dr., conf. univ.




