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Director CFCL __________Andrițchii Viorica,  dr., hab., prof. univ. 
 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare profesională continuă 

 la Învățământ extrașcolar, perioada 10.04.2023-06.05.2023 
 

Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice formatoare 

Prelegeri  Seminare  

Luni, 

10.04.2023 

1 

2 

 

1510 – 1640 

1650 – 1820 

 

Modulul A. Didactica de specialitate. 

Perspective curriculare şi abordări 

didactice ale educației extrașcolare  

Învățământul extrașcolar din perspectiva 

politicilor educaționale în plan European 

Bl. 5, s. 21 / 

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn   

2 2  

Vacarciuc Mariana, 

dr., conf. univ. 

Marți, 

11.04.2023 

1 

2 

3 

0800 – 0930 

0940 – 1110 

1120 – 1250 

 

Modulul A. Modulul A. Didactica de 

specialitate. Perspective 

curriculare şi abordări didactice ale 

educației extrașcolare  

Abordări ale învățământului extrașcolar în 

societatea  contemporană.  

Standarde și competenţe în învățământul 

extrașcolar    

 

• Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  

(Muzica: Vacarciuc M.) 

• FAPD /  

        https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg   

       (Educație tehnologică/ Educație plastică: Etco I.)  
• Sala de coregrafie IPLT ”l. Deleanu” /  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw  

(Dans: Popovici A.)  

• Sala mică Teatru Național ”Mihai Eminescu” /  Sala 

de teatru ILTP ”M. Berezovschi” / 
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb  

(Teatru: Triboi O.) 

2  

 

2 

 

2 

Vacarciuc Mariana,  

dr., conf. univ. 

 

 

Etco Irina, lector univ. 

 

 

 

Popovici Anatol, lector 

 

 

 

Triboi Olga, lector 

Miercuri, 

12.04.2023 

1 

2 

3 

4 

0940 – 1110 

1120 – 1250 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

 

Modulul A. Modulul A. Didactica de 

specialitate. Perspective 

curriculare şi abordări didactice ale 

educației extrașcolare  

Standarde și competenţe în învățământul 

extrașcolar. 

 Strategii de dezvoltarea a competenţelor 

specifice domeniilor artistice aplicabile în 

sistemul de învățământ extrașcolar     

• Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  

(Muzica: Vacarciuc M.) 

• FAPD /  

        https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg   

       (Educație tehnologică/ Educație plastică: Etco I.)  
• Sala de coregrafie IPLT ”l. Deleanu” /  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw  

(Dans: Popovici A.)  

• Sala mică Teatru Național ”Mihai Eminescu” /  Sala 

de teatru ILTP ”M. Berezovschi” / 
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb  

         (Teatru: Triboi O.) 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

Vacarciuc Mariana,  

dr., conf. univ. 

 

 

Etco Irina, lector univ. 

 

 

 

Popovici Anatol, lector 

 

 

Triboi Olga, lector 

Joi, 

13.04.2023 

1 

2 

3 

4 

 

0940 – 1110 

1120 – 1250 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

Modulul A.  Didactica de specialitate. 

Perspective curriculare şi abordări 

didactice ale educației extrașcolare  

Strategii de dezvoltarea a competenţelor 

specifice domeniilor artistice aplicabile în 

sistemul de învățământ extrașcolar. 

• Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  

(Muzica: Vacarciuc M.) 

• FAPD /  

        https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg   

       (Educație tehnologică/ Educație plastică: Etco I.)  

2  

4 

 

2 

Vacarciuc Mariana, 

 dr., conf. univ. 

 

 

Etco Irina, lector univ. 

 

 

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg
https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb
https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg
https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb
https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg
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Tehnologii didactice moderne de predare-

învăţare a diverselor genuri/ forme a artei     
• Sala de coregrafie IPLT ”l. Deleanu” /  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw  

(Dans: Popovici A.)  

• Sala mică Teatru Național ”Mihai Eminescu” /  Sala 

de teatru ILTP ”M. Berezovschi” / 
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb  

          (Teatru: Triboi O.) 

 

Popovici Anatol, lector 

 

Triboi Olga, lector 

Vineri, 

14.04.2023 

1 

2 

3 

4 

0940 – 1110 

1120 – 1250 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

Modulul A.  Didactica de specialitate. 

Perspective curriculare şi abordări 

didactice ale educației extrașcolare  

Tehnologii didactice moderne de predare-

învăţare a diverselor genuri/ forme a artei. 

Noi orientări metodologice de proiectare ale 

activităţilor extrașcolare de profil artistic   

• Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  

(Muzica: Vacarciuc M.) 

• FAPD /  

        https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg   

       (Educație tehnologică/ Educație plastică: Etco I.)  
• Sala de coregrafie IPLT ”l. Deleanu” /  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw  

(Dans: Popovici A.)  

• Sala mică Teatru Național ”Mihai Eminescu” /  Sala 

de teatru ILTP ”M. Berezovschi” / 
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb  

         (Teatru: Triboi O.) 

2  

4 

 

2 

Vacarciuc Mariana,  

dr., conf. univ. 

 

 

Etco Irina, lector univ. 

 

 

 

Popovici Anatol, lector 

 

 

Triboi Olga, lector 

 

Sâmbătă, 

15.04.2023 

1 

2 

3 

4 

0940 – 1110 

1120 – 1250 

1300 – 1430 

1440 – 1525 

 

1440 – 1610 

Modulul A. Didactica de specialitate. 

Perspective curriculare şi abordări 

didactice ale educației extrașcolare  

Noi orientări metodologice de proiectare ale 

activităţilor extrașcolare de profil artistic  

Modalități de formare a interesului și a 

pasiunii pentru diverse genuri de artă în 

condițiile învățământului extrașcolar   

• Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  

(Muzica: Vacarciuc M.) 

• FAPD /  

        https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg   

       (Educație tehnologică/ Educație plastică: Etco I.)  
• Sala de coregrafie IPLT ”l. Deleanu” /  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw  

(Dans: Popovici A.)  

• Sala mică Teatru Național ”Mihai Eminescu” /  Sala 

de teatru ILTP ”M. Berezovschi” / 
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb  

        (Teatru: Triboi O.) 

  

2 

 

 

5 

Vacarciuc Mariana,  

dr., conf. univ. 

 

 

Etco Irina, lector univ. 

 

 

Popovici Anatol, lector 

 

 

Triboi Olga, lector 

 

 

Şef Departament PPME PANIŞ Aliona, dr., conf. univ. 

Coordonator de program___________ VACARCIUC Mariana, dr., conf.univ.  
Tel.: +373 79 04 12 47 

E-mail: vacarciuc.mariana@upsc.md 

  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb
https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg
https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb
https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg
https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb
mailto:vacarciuc.mariana@upsc.md
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Director CFCL __________Andrițchii Viorica,  dr., hab., prof. univ. 

 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare profesională continuă 

 la Învățământ extrașcolar, perioada 10.04.2023-06.05.2023 

 
Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice formatoare 

Prelegeri  Seminare  
Luni, 

17.04.2023 

 

 

 Zi liberă     

Marți, 

18.04.2023 

1 

2 

3 

 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

 

Modulul A. Didactica de specialitate. 

Perspective curriculare şi abordări 

didactice ale educației extrașcolare 

Surse/ suporturi didactice și tehnici de 

implementare a lor în cadrul activităților de 

învățământ extrașcolar. 

 

• Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  

(Muzica: Vacarciuc M.) 

• FAPD /  

        https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg   

       (Educație tehnologică/ Educație plastică: Etco I.)  
• Sala de coregrafie IPLT ”l. Deleanu” /  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw  

(Dans: Popovici A.)  

• Sala mică Teatru Național ”Mihai Eminescu” /  

Sala de teatru ILTP ”M. Berezovschi” / 
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb  

         (Teatru: Triboi O.) 

2  

 

4 

Vacarciuc Mariana,  

dr., conf. univ. 

 

 

Etco Irina, lector univ. 

 

 

Popovici Anatol, lector 

 

 

 

Triboi Olga, lector 

 

Miercuri, 

19.04.2023 

1 

2 

3 

4 

0800 – 0930 

0940 – 1110 

1120 – 1250 

1300 – 1345 

 

 

Modulul A. Didactica de specialitate. 

Perspective curriculare şi abordări 

didactice ale educației extrașcolare 

Strategii de evaluare a competenţelor 

specifice la diverse domenii artistice din 

cadrul învățământului extrașcolar  

• Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  

(Muzica: Vacarciuc M.) 

• FAPD /  

        https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg   

       (Educație tehnologică/ Educație plastică: Etco I.)  
• Sala de coregrafie IPLT ”l. Deleanu” /  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw  

(Dans: Popovici A.)  

• Sala mică Teatru Național ”Mihai Eminescu” /  

Sala de teatru ILTP ”M. Berezovschi” / 
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb  

         (Teatru: Triboi O.) 

 

2 

 

 

 

5 

Vacarciuc Mariana,  

dr., conf. univ. 

 

 

Etco Irina, lector univ. 

 

 

Popovici Anatol, lector 

 

 

 

Triboi Olga, lector 

 

Joi, 

20.04.2023 

1 

2 

3 

 

0940 – 1110 

1120 – 1250 

1300 – 1430 

 

Modulul A. Didactica de specialitate. 

Perspective curriculare şi abordări 

didactice ale educației extrașcolare 

Monitorizarea calităţii instruirii în sistemul 

de învățământ extrașcolar  

 

• Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  

(Muzica: Vacarciuc M.) 

• FAPD /  

        https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg   

       (Educație tehnologică/ Educație plastică: Etco I.)  

2  

 

4 

Vacarciuc Mariana,  

dr., conf. univ. 

 

 

Etco Irina, lector univ. 

 

 

Popovici Anatol, lector 

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg
https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb
https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg
https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb
https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg


4 
 

• Sala de coregrafie IPLT ”l. Deleanu” /  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw  

(Dans: Popovici A.)  

• Sala mică Teatru Național ”Mihai Eminescu” /  

Sala de teatru ILTP ”M. Berezovschi” / 
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb  

         (Teatru: Triboi O.) 

 

Triboi Olga, lector 

 

Vineri, 

21.04.2023 

1 

2 

3 

4 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

1330 – 1500 

Modulul A. Didactica de specialitate. 

Perspective curriculare şi abordări 

didactice ale educației extrașcolare 

Metodologia elaborării lucrărilor metodico-

ştiinţifice specifice învățământului 

extrașcolar  

• Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  

(Muzica: Vacarciuc M.) 

• FAPD /  

        https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg   

       (Educație tehnologică/ Educație plastică: Etco I.)  
• Sala de coregrafie IPLT ”l. Deleanu” /  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw  

(Dans: Popovici A.)  

• Sala mică Teatru Național ”Mihai Eminescu” /  

Sala de teatru ILTP ”M. Berezovschi” / 
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb  

         (Teatru: Triboi O.) 

2  

 

6 

Vacarciuc Mariana,  

dr., conf. univ. 

 

 

Etco Irina, lector univ. 

 

 

Popovici Anatol, lector 

 

 

Triboi Olga, lector 

 

Sâmbătă, 

22.04.2023 

1 

2 

3 

4 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

1330 – 1415 

Modulul A. Didactica de specialitate. 

Perspective curriculare şi abordări 

didactice ale educației extrașcolare 

Evaluare/schimb de experiență. 

 

Bl. 5, s. 21 /  

https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn  (Vacarciuc M.) 

 

 7 Vacarciuc Mariana,  

dr., conf. univ. 

 

 

Şef Departament PPME PANIŞ Aliona, dr., conf. univ. 

Coordonator de program___________ VACARCIUC Mariana, dr., conf.univ.  
Tel.: +373 79 04 12 47 

E-mail: vacarciuc.mariana@upsc.md 

 

         

  

https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb
https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
https://meet.google.com/dek-ibqm-bwg
https://meet.google.com/ttd-vczq-fzw
https://meet.google.com/mef-iwkm-ajb
https://meet.google.com/nsa-hzjc-yfn
mailto:vacarciuc.mariana@upsc.md
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Director CFCL __________Andrițchii Viorica,  dr., hab., prof. univ. 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare profesională continua  

la Învățământ extrașcolar, perioada 10.04.2023-06.05.2023 

 
Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice formatoare 

Prelegeri  Seminare  

Luni, 

24.04.2023 

  Zi liberă     

Marți, 

25.04.2023 

1 

2 

3 

4 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

1330 – 1500 

MODULUL B. Psihopedagogie 

Proiectarea didactică constructivistă 

 

Sala 202 

https://meet.google.

com/hem-rtka-nuz 

4 4 Afanas Aliona, 

dr.hab., conf. univ. 

 

Miercuri, 

26.04.2023 

1 

2 

3 

4 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

1330 – 1500 

MODULUL C. Tehnologii Informaționale și Comunicaționale 

în Educație  

Crearea materialelor didactice digitale (prezentare PPT, video-

material didactic, etc.). 

Construirea prezenței personale în clasa virtuală (virtual 

classroom) precum şi construirea încrederii și conectarea grupului 

în activităţi de instruire online. Instrumente online și tehnici de 

facilitare pentru medii virtuale pentru activităţi de instruire 

Sala 202 

https://meet.google.

com/gvh-jhyi-mhb 

 

 

 

 

 

4 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

Verdeş Tatiana, 

 dr., conf. univ. 

Joi, 

27.04.2023 

1 

2 

3 

 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

 

MODULUL B.  Psihopedagogie 

Modalităţi psihosociale de creare a climatului favorabil/prietenos 

în procesul educațional 

Sala 202 

https://meet.google.

com/kmk-nozf-bpt 

4 2 Vrabii Violeta,  

dr., lector univ. 

Vineri, 

28.04.2023 

1 

2 

3 

4 

 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

1330 – 1500 

MODULUL B.  Psihopedagogie 

Modalităţi psihosociale de creare a climatului favorabil/prietenos 

în procesul educational.  

Reglarea / autoreglarea afectivă în procesul educațional. 

Inteligenţa emoţională: esență și strategii de dezvoltare. Metode 

de depășire a barierelor psihosociale și instaurarea echilibrului 

emoțional 

Sala 202 

https://meet.google.

com/gqx-jdtd-ccv 

  

4 

2 

2 

 

Puzur Elena, 

dr., lector univ. 

Sâmbătă, 

29.04.2023 

1 

2 

3 

4 

1000 – 1130 

1140 – 1310 

1320 – 1450 

1500 – 1545 

MODULUL D. Branding profesional 

Identitatea profesională a cadrelor didactice și de conducere 

Sala 202 

https://meet.google.

com/mxu-zqic-tph 

 

2 

 

5 

Nastas Svetlana, 

dr., lector univ. 

 

Şef Departament PPME PANIŞ Aliona, dr., conf. univ. 

 

https://meet.google.com/hem-rtka-nuz
https://meet.google.com/hem-rtka-nuz
https://meet.google.com/gvh-jhyi-mhb
https://meet.google.com/gvh-jhyi-mhb
https://meet.google.com/kmk-nozf-bpt
https://meet.google.com/kmk-nozf-bpt
https://meet.google.com/gqx-jdtd-ccv
https://meet.google.com/gqx-jdtd-ccv
https://meet.google.com/mxu-zqic-tph?fbclid=IwAR2JxzpmdIaw6I5jWwf9mofoc9V5oDZqJJEzFzOsE4Fdr0Z3k0R-Rydnsu0
https://meet.google.com/mxu-zqic-tph?fbclid=IwAR2JxzpmdIaw6I5jWwf9mofoc9V5oDZqJJEzFzOsE4Fdr0Z3k0R-Rydnsu0
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Director CFCL __________Andrițchii Viorica,  dr., hab., prof. univ. 

 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare profesională continuă 

 la Învățământ extrașcolar, perioada 10.04.2023-06.05.2023 

 
Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice formatoare 

Prelegeri  Seminare  

Luni, 

01.05.2023 

  Zi liberă     

Marți, 

02.05.2023 

1 

2 

3 

4 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

1330 – 1415 

MODULUL B. Psihopedagogie 

Managementul comportamentului în clasa de elevi 

Evaluare/schimb de experiență 

 

Sala 202 

https://meet.google.com/wkn-

jxpf-hfs 

 2 

3 

2 

Mihailov Veronica, 

asistent univ. 

Miercuri, 

03.05.2023 

1 

2 

3 

4 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

1330 – 1500 

MODULUL B. Psihopedagogie 

Optimizarea și consolidarea stării de bine a actanților 

educaționali 

Sala 202 

https://meet.google.com/gqx-jdtd-

ccv 

4 4 Puzur Elena, 

dr., lector univ. 

Joi, 

04.05.2023 

1 

2 

3 

4 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

1330 – 1500 

MODULUL D. Branding profesional 

Dezvoltarea personală - organizator și facilitator 

motivațional al cadrelor didactice/de conducere. 

Evaluare/schimb de experiență 

Sala 202 

https://meet.google.com/gvh-jhyi-

mhb 

 

2 

 

4 

2 

 

Verdeş Tatiana, 

dr., conf. univ. 

Vineri, 

05.05.2023 

1 

2 

3 

4 

0830 – 1000 

1010 – 1140 

1150 – 1320 

1330 – 1500 

MODULUL B.  Psihopedagogie 

Optimizarea și consolidarea stării de bine a actanților 

educaționali 

Reglarea / autoreglarea afectivă în procesul 

educațional. Modalități de dezvoltare a echilibrului  

psihoemoțional. 

Evaluare/schimb de experiență 

Sala 202 

https://meet.google.com/gqx-jdtd-

ccv 

  

2 

4 

2 

 

Puzur Elena, 

dr., lector univ. 

Sâmbătă, 

06.05.2023 

1 

2 

3 

4 

1000 – 1130 

1140 – 1310 

1320 – 1450 

1500 – 1545 

MODULUL C. Tehnologii Informaționale și 

Comunicaționale în Educație  

Instrumente online și tehnici de facilitare pentru medii 

virtuale pentru activităţi de instruire. 

Proiectarea instruirii pentru experiența virtuală de 

învățare (diferențe față de instruire în sala de training). 

Evaluare/schimb de experiență 

Sala 202 

https://meet.google.com/gvh-jhyi-

mhb 

 2 

 

3 

 

 

2 

 

Verdeş Tatiana, 

dr., conf. univ. 

 

Şef Departament PPME PANIŞ Aliona, dr., conf. univ. 
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