
APROB  

Director CFCL ____________ Elena ȚAP, dr., conf. univ. 

 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate în cadrul programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

 

SESIUNEA I 

în perioada 15.04.2024 – 25.05.2024 

 

GRUPA 4 CU INSTRUIRE ÎN LIMBA RUSĂ 

Săptămâna I 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 
Conținutul activităților didactice  

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Practice 

Luni,  

15 aprilie 

1 1430 – 1600 Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 
2  

Ursu Valentina,  

dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg 

2 

3 

1610 – 1740 

1750 – 1920 
Educația pentru cetățenie democratică 

2 

2 
 

Bolduma Viorel, 

lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

Marți,  

16 aprilie 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru drepturile omului 
2 

2 

2 

 
Gumen Galina, 

lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Miercuri,  

17 aprilie 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația interculturală și multiculturalitatea  

2 

2 

2 

 

 

 

 

2 

Enachi Valentina, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/zcn-qhum-pex 

Joi,  

18 aprilie 
      

Vineri,  

19 aprilie 
      

Sâmbătă,  

20 aprilie 

1 

2 

3 

930 – 1030 

1040 – 1210 

1220 – 1330 

Doctrine și instituții politice 
2 

2 

 

 

 

2 

Noroc Larisa, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/yov-mfjv-abz 

 

 

 

 

 

https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg
https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg
http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/zcn-qhum-pex
https://meet.google.com/yov-mfjv-abz


APROB  

Director CFCL ____________ Elena ȚAP, dr., conf. univ. 

 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate în cadrul programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

 

SESIUNEA I 

în perioada 15.04.2024 – 25.05.2024 

 

GRUPA 4 CU INSTRUIRE ÎN LIMBA RUSĂ 

Săptămâna II 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Practice 

Luni,  

22 aprilie 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru cetățenie democratică  

2 

2 

 

 

 

2 

 

Bolduma Viorel, 

lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

Marți,  

23 aprilie 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru drepturile omului 
2 

2 

2 

 Gumen Galina, 
lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Miercuri,  

24 aprilie 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația interculturală și multiculturalitatea  

2 

2 

2 

 

 

 

2 

Enachi Valentina, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/zcn-qhum-pex 

Joi,  

25 aprilie 
   

  
 

Vineri, 

26 aprilie 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru drepturile omului 
 2 

2 

2 

Gumen Galina, 

lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Sâmbătă,  

27 aprilie 

1 

2 

3 

930 – 1030 

1040 – 1210 

1220 – 1330 

Doctrine și instituții politice 
2 

2 

 

 

 

2 

Noroc Larisa, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/yov-mfjv-abz 

 

 

 

 

 

 

 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg
http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/zcn-qhum-pex
http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/yov-mfjv-abz


APROB  

Director CFCL ____________ Elena ȚAP, dr., conf. univ. 

 

 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate în cadrul programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

 

SESIUNEA I 

în perioada 15.04.2024 – 25.05.2024 

 

GRUPA 4 CU INSTRUIRE ÎN LIMBA RUSĂ 

Săptămâna III 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Practice 

Luni,  

29 aprilie 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru cetățenie democratică  

 2 

2 

2 

 

Bolduma Viorel, 

lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

 

Marți, 

30 aprilie 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru drepturile omului 
 2 

2 

2 

Gumen Galina, 

lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Miercuri, 

1 mai  
   

  
 

Joi,  

2 mai 
   

  
 

Vineri,  

3 mai 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru drepturile omului 
 2 

2 

2 

Gumen Galina, 
lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Sâmbătă,  

4 mai 

1 

2 

3 

930 – 1030 

1040 – 1210 

1220 – 1330 

Doctrine și instituții politice 
 2 

2 

2 

Noroc Larisa, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/yov-mfjv-abz 

 

 

 

 

 

 

 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg
http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/yov-mfjv-abz


APROB  

Director CFCL ____________ Elena ȚAP, dr., conf. univ. 

 

 

 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate în cadrul programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

 

SESIUNEA I 

în perioada 15.04.2024 – 25.05.2024 

 

GRUPA 4 CU INSTRUIRE ÎN LIMBA RUSĂ 

Săptămâna IV 
 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice/laborator 

       

Marți, 

7 mai 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru drepturile omului 
 2 

2 

2 

Gumen Galina, 
lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Miercuri, 

8 mai 

1 

2 

3 

4 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

1930 – 2100 

Educația interculturală și multiculturalitatea  

 2 

2 

2 

2 

Enachi Valentina, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/zcn-qhum-pex 

Joi,  

9 mai 
   

  
 

Vineri, 

10 mai 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru cetățenie democratică  

 2 

2 

2 

Bolduma Viorel, 

lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

Sâmbătă, 

11 mai 

1 

2 

3 

930 – 1030 

1040 – 1210 

1220 – 1330 

Doctrine și instituții politice 
 2 

2 

2 

Noroc Larisa, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/yov-mfjv-abz 

 

 

 

 

 

 

 

http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/zcn-qhum-pex
https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg
https://meet.google.com/yov-mfjv-abz


APROB  

Director CFCL ____________ Elena ȚAP, dr., conf. univ. 

 

 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate conform programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

 

SESIUNEA I 

în perioada 15.04.2024 – 25.05.2024 

 

GRUPA 4 CU INSTRUIRE ÎN LIMBA RUSĂ 

Săptămâna V 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Practice 

       

Marți,  

14 mai 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru drepturile omului 

EXAMEN 

 2 

2 

2 

Gumen Galina, 

lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Miercuri,  

15 mai 

1 

2 

3 

4 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

1930 – 2100 

Educația interculturală și multiculturalitatea  

 2 

2 

2 

2 

Enachi Valentina, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/zcn-qhum-pex 

Joi,  

16 mai 

1 

2 

3 

4 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

1930 – 2100 

Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 

2 

2 

2 

2 

 
Ursu Valentina,  
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg 

Vineri, 

17 mai 

1 

2 

3 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

Educația pentru cetățenie democratică  
 2 

2 

2 

Bolduma Viorel, 

lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

Sâmbătă,  

18 mai 

1 

2 

3 

900 – 1030 

1040 – 1210 

1220 – 1330 

Doctrine și instituții politice 
 2 

2 

2 

Noroc Larisa, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/yov-mfjv-abz 

 

 

 

 

 

 

 

http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/zcn-qhum-pex
https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg
https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg
https://meet.google.com/yov-mfjv-abz


APROB  

Director CFCL ____________ Elena ȚAP, dr., conf. univ. 

 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate conform programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

 

SESIUNEA I 

în perioada 15.04.2024 – 25.05.2024 

 

GRUPA 4 CU INSTRUIRE ÎN LIMBA RUSĂ 

Săptămâna VI 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Luni,  

20 mai 

1 

2 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

Educația pentru cetățenie democratică  

EXAMEN 

 2 

2 

Bolduma Viorel, 

lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

Marți,  

21 mai 

1 

2 

3 

4 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

1930 – 2100 

Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 

 2 

2 

2 

2 

Ursu Valentina,  
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg 

 

Miercuri,  

22 mai 

1 

2 

3 

4 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

1930 – 2100 

Educația interculturală și multiculturalitatea  

EXAMEN 

 2 

2 

2 

2 

Enachi Valentina, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/zcn-qhum-pex 

Joi,  

23 mai 

1 

2 

3 

4 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

1930 – 2100 

Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 

 2 

2 

2 

2 

Ursu Valentina,  
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg 

 

Vineri, 

24 mai 

1 

2 

3 

4 

1430 – 1600 

1610 – 1740 

1750 – 1920 

1930 – 2100 

Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 

EXAMEN 

 2 

2 

2 

2 

Ursu Valentina,  

dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg 

Sâmbătă, 

25 mai 

1 

2 

930 – 1030 

1040 – 1210 

Doctrine și instituții politice 

EXAMEN 

 2 

2 

Noroc Larisa, 
dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/yov-mfjv-abz 

 

Coordonatoarea programului de formare V. Ursu, dr., conf. univ. 

Tel.: 069288623; e-mail: ursuvalentina@yahoo.com 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg
https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg
https://meet.google.com/zcn-qhum-pex
https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg
https://meet.google.com/szs-dzhm-bfg
https://meet.google.com/yov-mfjv-abz
mailto:ursuvalentina@yahoo.com

