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Director CFCL __________ȚAP Elena,  dr., conf. univ. 
 

ORARUL* 

activităților didactice conform programului de perfecționare (20 credite) 

la Management educațional (grupa cu instruire în limba rusă), Limba și Literatura  Rusă,  perioada 08.04.2024 – 04.05.2024 

 Ziu

a, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice formatoare 

Prelegeri  Seminare  

Luni, 

22.04.2024 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

MODULUL C. Tehnologii Informaționale și 

Comunicaționale în Educație  
Crearea materialelor didactice digitale (prezentare PPT, video-

material didactic, etc.). 

Construirea prezenței personale în clasa virtuală (virtual classroom) 

precum şi construirea încrederii și conectarea grupului în activităţi de 

instruire online. Instrumental online și tehnici de facilitare pentru 

medii virtuale pentru activități de instruire 

https://meet.google.co

m/tvv-ycjf-trc 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

2 

 

2 

 

Bogdanov Violeta,  

dr., conf. univ. 

Marți, 

23.04.2024 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1845 

MODULUL C. Tehnologii Informaționale și 

Comunicaționale în Educație  
Instrumente online și tehnici de facilitare pentru medii virtuale pentru 

activităţi de instruire.  

Proiectarea instruirii pentru experiența virtuală 

de învățare (diferențe față de instruire în 

sala de training). 

Evaluare/schimb de experiență 

https://meet.google.co

m/tvv-ycjf-trc 

  

 

2 

 

3 

2 

Bogdanov Violeta,  

dr., conf. univ. 

Miercuri, 

24.04.2024 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

MODULUL B. Psihopedagogie 

Modalităţi psihosociale de creare a climatului 

favorabil/prietenos în procesului  educațional 

https://meet.google.co

m/gqx-jdtd-ccv 

4 4 

 

Puzur Elena,  

dr., lector univ. 

Joi, 

25.04.2024 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

MODULUL B. Psihopedagogie 
Strategii de monitorizare a conflictelor în contextul școlii prietenoase 

copilului. Optimizarea și consolidarea stării de bine a actanților 

educaționali 

https://meet.google.co

m/gqx-jdtd-ccv 

 

 

4 

2 

 

2 

Puzur Elena,  

dr., lector univ. 

Vineri, 

26.04.2024 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1845 

MODULUL B. Psihopedagogie 

Оценивание компетенции учащихся в свете 

модернизации образования 

https://meet.google.co
m/hbe-rqjt-ccn  

2  

4 
Dochina Svetlana,  

asistent 

Sâmbătă, 

27.04.2023 

1 

2 

3 

4 

0900 – 1030 

1040 – 1210 

1220 – 1350 

1400 – 1445 

MODULUL B. Psihopedagogie 
Rolul comunicării interpersonale în asigurarea stării de bine. Metode 

de optimizare și consolidare a stării de bine în mediul educațional. 

Reglarea / autoreglarea afectivă în procesul educațional. 

https://meet.google.co

m/gqx-jdtd-ccv 

 2 

2 

4 

Puzur Elena,  

dr., lector univ. 

 

Şef Departament PPME                      PANIŞ Aliona, dr., conf. univ. 

Departament DFCP 

Email: formare.dfp@upsc.md  Tel: 068683436; 068686385 
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2 
 

Director CFCL __________ȚAP Elena,  dr., conf. univ. 

 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de perfecționare (20 credite) 

la Management educațional (grupa cu instruire în limba rusă), perioada 08.04.2024 – 04.05.2024 
 

Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice formatoare 

Prelegeri  Seminare  

Luni, 

29.04.2024 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

MODULUL B. Psihopedagogie.  

Поэлементный анализ. Первичное оценивание. 

https://meet.google.com/hbe-

rqjt-ccn 

2 6 Dochina Svetlana,  

asistent 

Marți, 

30.04.2024 

1 

2 

3 

 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

 

MODULUL B. Psihopedagogie 

Reglarea / autoreglarea afectivă în procesul 

educațional. 

Evaluare/schimb de experiență 

https://meet.google.com/gqx-

jdtd-ccv 

 4 

 

2 

 

Puzur Elena,  

dr., lector univ. 

Miercuri, 

01.05.2024 

   

Zi de odihnă 

 

 

    

Joi, 

02.05.2024 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

MODULUL B. Psihopedagogie 

Managementul comportamentului în clasa de elevi. 

Proiectarea didactică constructivistă. 

Evaluare/schimb de experiență 

https://meet.google.com/byh-

spca-kbd 

 

2 3 

 

1 

2 

Frunze Olesea, 

dr., conf. univ. 

Vineri,  

03.05.2024 

  MODULUL D. Branding profesional 

Dezvoltarea personală - organizator și facilitator 

motivațional al cadrelor didactice/de conducere 

Evaluare/schimb de experiență 

https://meet.google.com/xfy-

obin-tiv 

 

 

2 

 

4 

2 

Frunze Olesea, 

dr., conf. univ. 

 

Şef Departament PPME                      PANIŞ Aliona, dr., conf. univ. 
 

Departament DFCP 

 

Email: formare.dfp@upsc.md  

 Tel: 068683436; 068686385 

 

• Oarul pentru cadrele didactice din școlile cu instruire în limba minorităților naționale 
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