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FORMARE
CONTINUA §1
LEADERSH!P

R 7
tv i«lly

Zilele Nr. Orele de
saptamanii d/o activitate
Luni, 1 1490 -15%0
04.11.2024 2 1540 -1 710

3 17%0-18%

Marti, 1 1400 -1530
05.11.2024 2 150 -1710
3 1720 -18°0

Miercuri, 1 1490 -1580
06.11.2024 2 1540 -1710
3 1720 -18°0

Joi 1 1490 -15%0
07112024 2 1540 —1710
3 17%20-18%

4 199 -20%

Vineri, 1 1490 -153%0
08.11.2024 2 1540 -1710
3 1720 -1850

4 1990 -20%0

Sambits, 1 09%-10%
09.11.2024 2 | 10%-11%°
3 11%0-1240

Metodist: Lupanciuc Aliona

Nr. de telefon: 069285692

Dr.Tap E., conf. univ.

ORARUL
pentru perioada 04.11.2024 - 30.11.2024

Continutul activitatilor didactice

Metodologia formarii competentelor specifice disciplinei Stiinte in
clasele primare. Demersul proiectiv si evaluativ specific la Stiinte
n clasele.

Deontologia in comunicarea pedagogica. Imaginea de sine si
identitatea profesionald a cadrului didactic. Modalitati de
dezvoltare profesionala a cadrelor didactice.

Credibilitatea profesionala: prezenta profesionald, competenta
profesionala, tactul pedagogic si social. Dezvoltarea personala a
cadrului didactic: concepte, componente. Sursele autoeficacitatii.
Modalitati practice de evitare a arderii profesionale

Aplicatii ale Microsoft Word
Lectii interactive in Power Point
Softuri educationale

Softuri educationale
Platforme E-learning. Paginile web
Evaluare Modulul C/Schimb de experienta

Sala Curs

106

106

106

106

106

Ore realizate
Seminare

2

4

¢/ didactice conform programului de formare profesionala continud Pedagogie in invatamdntul primar

Cadrele didactice
formatoare

Teleman Angela, dr., conf.
univ.
https://meet.google.com/e
aw-noae-ypm

Teleman Angela, dr., conf.
univ.
https://meet.google.com/e
aw-noae-ypm

Frunze Olesea, dr., conf.
univ.
https://meet.google.com/e

aw-noae-ypm

Calistru V., coordonator
de instruiri - Clasa
Viitorului
https://meet.google.com/e
aw-noae-ypm

Calistru V., coordonator
de instruiri - Clasa
Viitorului
https://meet.google.com/e

aw-noae-ypm
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Zilele
saptamanii
Luni,
11.11.2024

Marti,
12.11.2024

Miercuri,
13.11.2024

Joi
14.11.2024

Vineri,
15.11.2024

Sambata,
16.11.2024

Nr.
d/o

1

2
3
4

N

N

AW N -

N

A~ WDN B

Orele de
activitate

14%
1540
17%
1900

14%
1540
172

14
1540
1720
14

1540

17%
1900
14%0
1540

172

-1530
179
-1850
-2030

15%
179
-1850

-1530
171
-1850
-1530
170
'18%
-2030
-1530
17
'18%

0900 —1030
1040 -1110
1120 —1240
1250 1420

Continutul activitatilor didactice

Aspecte metodologice ale formarii competentelor specific
disciplinei Educatia moral-spirituala Abordari inter- si
transdisciplinare ale educatiei moral-spirituale a elevului de
varsta scolara mica. Cadrul normativ privind disciplinele
optionale in clasele primare. Schimb de experienta

Demersul metodologic al abordarii continuturilor de invatare la
disciplina Istoria romanilor si universala

Abordari inter- si transdisciplinare ale educatiei istorice a
elevului de varsta scolard mica

Strategii didactice/evaluative de individualizare a procesului
educational

Specificitatea metodologica a disciplinei Educatia tehnologica
n clasele primare.Depasirea dificultatilor privind proiectarea
esalonata si demersul evaluativ la Educatia tehnologica
Managementul clasei de elevi

Aspecte metodologice de predare-invatare la disciplina
Dezvoltare personala n clasele primare. Proiectarea
activitatilor si implementarea ECD la disciplina Dezvoltare
personala

Repere conceptual-metodologice ale disciplinei Educatia
plasticd in clasele primare. Metodologia predarii-invatarii-
evaludrii unitatilor de continut curriculare ale disciplinei
Educatia plastica

Evaluare Modulul A

Sala Curs
106 -
106 2
106 2
106 -
106 -
106 2

Ore realizate
Seminare

4

2

N

N B

Cadrele didactice
formatoare
Stratan V., dr., lector univ.
https://meet.qoogle.com/eaw
-noae-ypm

Lisnic A., dr. conf. univ.
https://meet.google.com/eaw

-noae-ypm

Ciobanu A., dr., conf. univ.
https://meet.google.com/eaw
-noae-ypm

Melnic Natalia, dr., lect. univ.
https://meet.google.com/eaw
-noae-ypm

Oboroceanu V., dr., lect.
univ.
https://meet.google.com/eaw
-noae-ypm

Melnic Natalia, dr., lect. univ.
https://meet.google.com/eaw
-noae-ypm

Teleman Angela, dr., conf.
univ.
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Zilele
saptamanii
Luni,
18.11.2024

Marti,
19.11.2024

Miercuri,
20.11.2024

Joi
21.11.2024

Vineri,
22.11.2024

Nr.
d/o
1
2
3

WNNEFPL,P~WDNPE

[EEN

Orele de
activitate

14%
1540
172

1 400
1540
172
19%
14%
15%
172

14%
1540
1720

140
1540

172

15%
1710
-1850

-1530
171
-1850
20
-1530
171
-1850

-1530
1710
18%

-1530
17

-1850

Continutul activitatilor didactice

Metodologia abordarii textelor literare si nonliterare
Demersul proiectiv si evaluativ specific la LLR in clasele

primare.

Managementul clasei de elevi

Aplicarea curriculumului national pentru invatamantul
primar in conditiile activitdtii simultane.

Strategii inductiv-deductive de predare-invitare a
matematicii in clasele primare. Formarea competentelor de
calcul la elevii din clasele primare. Strategii didactice de
formare a competentelor de calcul la elevii din clasele

primare

Metodologia abordarii elementelor de constructie a
comunicarii in clasele primare. Schimb de experienta

Formarea competentelor de rezolvare a problemelor de
matematica la elevii din clasele primare. Formarea
competentelor de rezolvare a problemelor simple la elevii
din clasele I-1l. Formarea competentelor de rezolvare a
problemelor compuse la elevii din clasele 11-1V

Sala
106

106

106

106

106

Ore realizate

Curs
2

2

N

Seminare
2

N

Cadrele didactice
formatoare
Ciobanu V., dr., conf. univ.
https://meet.google.com/eaw
-noae-ypm

Melnic Natalia, dr., lect. univ.
https://meet.qgoogle.com/eaw

-noae-ypm

Nour Alexandra, dr., lect.
univ.
https://meet.google.com/eaw
-noae-ypm

Ciobanu V., dr., conf. univ.
https://meet.google.com/eaw

-noae-ypm

Dubineanschi T., dr.,
conf.univ.
https://meet.qgoogle.com/eaw

-noae-ypm
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Zilele
saptamanii
Luni,
25.11.2024

Marti,
26.11.2024

Miercuri,
27.11.2024

Joi
28.11.2024

Vineri,
29.11.2024

Sambata,
30.11.2024

Nr.
d/o

1

WNEFP, W DN W N AP WODNEPRODN

A WwDN B

Orele de
activitate
14%-15%
15% 1710
172 -18%
1900 -2030
1400 -1530
1540 -1710
1720 -1850
1900 -2030

14%015%
1570171
177018

14%015%
15907171
177018
14%015%
1570171
177018

08% - 09%
0940 —1110
1120 -1350
149 -14%

Continutul activitatilor didactice

Managementul procesului de ECD in clasele primare. Relatii de
continuitate
Strategii de ECD

Comunicarea interpersonald si imbunatatirea ei prin dezvoltarea
inteligentei emotionale. Metode de depasire a barierelor
psihosociale si instaurarea echilibrului emotional la elevii de
varsta scolard mica. Modalitati psihologice de creare a climatului
psihologic prietenos/favorabil procesului educational.Strategii
didactice/evaluative de individualizare a procesului educational.
Metodologia nvatarii si dezvoltarii calitatilor, deprinderilor si
priceperilor mortice. Proiectarea didactica a activitatilor
curriculare si evaluative specifice la Educatia fizica in clasele
primare.Schimb de experienta

Strategii specifice de studiere a disciplinei Educatia muzicala in
clasele primare

Individualizarea procesului educational prin adaptari si
modificari curriculare.

Metodologia proiectdrii si organizarii procesului educational
din perspectiva individualizarii

Evaluare modul B. Evaluare Modul D

Sala Curs
106 4
106 2
106 -
106 2
106 2

Ore realizate
Seminare

4

N B

Cadrele didactice
formatoare
Golubitchi S., dr., conf. univ.
https://meet.google.com/eaw

-noae-ypm

Racu lulia, dr. hab, prof.univ.
https://meet.google.com/eaw

-noae-ypm

Carp 1., dr., prof.univ.
https://meet.qgoogle.com/eaw

-noae-ypm

Vacarciuc M., dr., conf. univ.
https://meet.qgoogle.com/eaw

-noae-ypm
Ciobanu A., dr., conf. univ.
https://meet.qgoogle.com/eaw
-noae-ypm

Teleman Angela, dr., conf.
univ.
https://meet.google.com/eaw
-noae-ypm
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