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CENTRE DE EXCELENTA ACREDITATE PENTRU
FORMAREA CONTINUA A PROFESORILOR

rofesorii din  invata-

mantul profesional teh-
nic (IPT), care predau cur-
sul ,,Decizii pentru un mod
sanatos de viatda”, vor avea
acces la programe de for-
mare continud menite sa le
actualizeze cunostintele si
competentele, desfasurate
la doud centre de excelenta
recent acreditate: Centrul
de Excelenta in Industria
Usoara din Chisinau si Cen-
trul de Excelenta in Servicii
si Prelucrarea Alimentelor
din Balti.

Aceste acreditdri sunt re-
zultatul unui parteneriat conso-
lidat intre UNFPA, Ministerul
Educatiei si Cercetarii, Agentia
Austriacd pentru Dezvoltare
(ADA) si experti din domeniu,
care au dezvoltat un sistem de
formare continui, adaptat la
cerintele actuale ale tinerilor.
Programul urméreste sa spriji-
ne cadrele didactice in a contri-
bui la formarea deprinderilor
de viatd in randul elevilor si a le
oferi resurse si metode de preda-
re actualizate.

Reprezentantii Ministerului
Educatiei si Cercetérii sublini-
azd importanta formarii conti-
nue in construirea unor medii
de invdtare prietenoase, in care
profesorii pot facilita o asimila-

Solutii pentru eficientizarea implementarii curricula

B <
re mai eficientd a cunostintelor,
fiind mai apropiati de nevoile
elevilor. Primele grupuri de pro-
fesori au finalizat deja programul
in aceasta toamna, iar 64 de ca-
dre didactice din 48 de institutii
de invdtamant profesional tehnic
au fost certificate. Programul de
instruire acoperda teme diver-
se, de la relatii interpersonale si
inteligentd emotionald pana la
identificarea formelor de abuz si
combaterea prejudecitilor, fiind
centrat pe dezvoltarea abilitatilor
esentiale pentru viata.

Conform  reprezentantilor
UNFPA Moldova, accesul la
tehnici si resurse inovatoare le
permite profesorilor sa abordeze
subiecte esentiale pentru com-
portamentele si deciziile elevilor
pe termen lung. Prin participa-
rea la formarea continua, cadrele
didactice pot raspunde eficient

provocirilor actuale din dome-
niul educatiei.

In urmitorii patru ani toate
cadrele didactice din IPT, care
predau cursul ,Decizii pentru
un mod sdndtos de viatd’, vor
beneficia de aceste cursuri la
centrele de excelentd acreditate.
Totodata, pana la sfarsitul anului
2024 institutiile profesional teh-
nice din Republica Moldova vor
fi dotate cu resurse educationale
inovative pentru predarea aces-
tei discipline.

Aceste initiative fac parte din
programul ,,Conectam tinerii cu
piata muncii prin dezvoltarea
deprinderilor de viatd’, realizat
de UNFPA in parteneriat cu Mi-
nisterul Educatiei si Cercetrii,
cu sprijinul financiar din partea
Agentiei Austriece pentru Dez-
voltare, prin Cooperarea Austri-
aca pentru Dezvoltare.

Integrarea copiilor refugiati din Ucraina,
prioritate in sistemul educational din Moldova

La conferinta internationald
»Protejarea  drepturilor omului
ale persoanelor stramutate: pro-
vociri actuale §i pasii urmatori,”
desfaguratd la Chisinau, au fost
abordate masuri esentiale pentru
sprijinirea refugiatilor si protejarea
drepturilor acestora. Evenimentul,
organizat sub auspiciul Oficiului
Consiliului Europei in Republica
Moldova, a acordat o atentie speci-
ala integrarii copiilor refugiati din
Ucraina in sistemul educational
din Moldova.

Ministerul Educatiei si Cer-
cetarii (MEC) a subliniat anga-
jamentele sale pentru integrarea
acestor copii, prin deschiderea
unor clase cu predare in limba
ucraineana, furnizarea de manuale
din Ucraina si organizarea cursu-
rilor de limba romand. MEC con-
tinud sa sprijine integrarea copiilor
refugiati, colaborand cu partenerii
internationali pentru a le asigura
accesul la educatie i un mediu sta-
bil si incluziv. Datoritd acestor ma-
suri, 753 de copii refugiati au fost

integrati in gradinite, 2.320 in scoli,
iar peste 200 de studenti au inceput
cursuri universitare in Republica
Moldova. In plus, 20 de profesori
ucraineni au gasit locuri de mun-
cd in institutiile de invitamant din
tard. Un alt rezultat important al
proiectului este sprijinul psihologic
acordat refugiatilor, prin formarea
a 12 formatori nationali si 90 de
formatori regionali in domeniul
psihopedagogic.

In cadrul conferintei, a fost
prezentat ,Jurnalul de rezilientd
pentru adolescenti,” disponibil in
patru limbi (roménd, ucraineand,
engleza si rusd), pentru a sprijini
tinerii refugiati in procesul lor de
adaptare.

Evenimentul a reunit repre-
zentanti ai institutiilor de stat din
Republica Moldova si alte state eu-
ropene, organizatii internationale,
activisti  si  experti, oferind
oportunititi de consolidare a co-
operdrii in sprijinul persoanelor
refugiate si straimutate.

 BIRD: Tranzitie durabila prin eficienta
energetica la peste 40 de scoli

Un numar de 46 de scoli din Republica Moldova vor
fi renovate energetic gratie proiectului ,, Tranzitie durabila
prin eficienta energetica in Moldova”, implementat de

in domeniul educatiei timpurii si primare

Recent la Facultatea de Stiinte ale - ' universitatile si cole- Banca Internationald pentru Reconstructie si Dezvoltare
Educatiei a Universitatii . Pedagogice # b I f giile pedagogice din (BIRD). Astfel, tara noastrd va imprumuta 50 de milioane
de Stat ,lon Creangd” din Chisindu e 0 e tara pentru a optimi- de dolari SUA, beneficiind in acelasi timp de un grant

de 4,5 milioane. Totodata, 15 milioane se vor investi in
vederea modernizarii sistemului de alimentare centralizata
cu energie termica, inclusiv in scolile din mun. Chisinau.
sei rotunde includ 4 1D.1n su;ina1 totald, aproximativ 35 de milioane 1de
aprobarea oficiald a 4c6> agl VOI’l. zioca;:1 pel:ntl:u renovarea enelrgetul:a a ce gr
instrumentelor  de 46 de scoli, in cadrul carora se vor realiza lucrari de
o . izolare termica a geamurilor si acoperisurilor, inlocuire a
monitorizare a im- SOl > 3 Pt
| tArii icul ferestrelor si usilor, renovare a sistemelor de incalzire si
p etr)r.lle.:n ariLcur rlgu 3 de iluminat, instalare a pompelor de caldura, colectoarelor
stabilirea procedurl- solare termice si panourilor fotovoltaice.
lor specifice de apli-

s-a desfasurat masa rotunda ,,Monito-
rizarea implementarii curricula pentru
educatia timpurie si invatdmantul pri-
mar: configuréri teoretico-metodologi-
ce si practice” Evenimentul, organizat
in cadrul subprogramului de cercetare
cod 040104, a reunit aproximativ 150
de participanti din diverse domenii
educationale, printre care directori de
institutii de invitimant, metodisti, ca-

za procesul de moni-
torizare.
Concluziile me-

dre didactice, cercetitori si masteranzi,
prezenti in format fizic si online.
Scopul principal al mesei rotunde a
fost evaluarea instrumentelor si meto-
delor actuale de monitorizare a imple-
mentdrii curricula pentru educatia tim-
purie si invatdmantul primar, cu accent
pe imbunatatirea calitdtii educatiei.
In acest context, au fost prezentate si
analizate reperele teoretico-metodo-
logice ale procesului de monitorizare,
experientele de implementare a cur-
riculumului la nivelul ciclurilor 0 si 1,

precum si instrumentele de monitori-
zare utilizate pentru a asigura un proces
educational eficient si relevant pentru
nevoile actuale ale copiilor.
Participantii au subliniat impor-
tanta unor esantioane reprezentative si
au discutat despre procedurile de ad-
ministrare si prelucrare a datelor, uti-
lizand tehnologiile informationale ca
suport in analizd. Un alt punct esential
abordat a fost consolidarea cooperarii
cu Ministerul Educatiei si Cercetdrii,

care si formare repre-
zentativa a esantioanelor de investigare.
De asemenea, s-a stabilit importanta
pregatirii personalului implicat in acest
proces si a prelucririi eficiente a datelor
prin valorificarea tehnologiei.
Evenimentul a reprezentat un pas
important in configurarea unor stra-
tegii eficiente si moderne de monito-
rizare, subliniind rolul Universitétii
»lon Creangd” 1in promovarea
excelentei si inovarii in educatia tim-
purie si primara.
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Bursa Presedintelui pentru
15 elevi si studenti
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urse de merit pentru rezultate exceptionale in anul de stu-

dii 2024/2025 vor fi acordate unui numar de 15 elevi si
studenti. Astfel, 10 studenti vor primi cate 3 690 de lei lunar, pe
durata unui an academic, iar bursa elevilor din colegii va con-
stitui 2 860 de lei. In vederea selectirii beneficiarilor s-a tinut
cont de: media notelor, scrisorile de recomandare, activitatile
educationale, culturale, sportive si stiintifice desfasurate de ca-

tre tineri.

Este de mentionat ca in anul
2024, pentru bursa Presedintelui
au fost depuse 72 de dosare. De
asemenea, pentru anul curent de
invatdmant, bursele prezidentiale

au fost majorate de la 1 845 la
3 690 de lei (de doua ori mai
mult) pentru studenti si, respec-
tiv, 2860 de lei pentru elevii din
invatamantul profesional tehnic.

Diaspora: Scoli duminicale de studiu

cum cetatenii Republicii

Moldova care locuiesc in
tari europene au posibilita-
tea sa-si inscrie copiii la scoli
duminicale romanesti, care
activeaza in mai multe orase.
Astfel, copiilor li se deschide
oportunitatea de a dezvol-
ta abilitati mai aprofundate
de a scrie, citi si vorbi limba
roména, precum si de a des-
coperi mai in amanunt lite-
ratura, geografia, istoria si
civilizatia romaneasca.

Spre exemplu, Scoala roma-
neasca ,,Nicolae Iorga” din Birmin-
gham (Marea Britanie) a fost fon-
data in octombrie 2020 de Mariana
Plamadeala, fiind in prezent frec-
ventatd de aproximativ 40 de co-
pii cu varste cuprinse intre 4 si 15
ani. Sesiunile de invatare au loc in
zilele de sambatd, intre orele 10:00-
13:00. Copiii aici sunt ghidati de
un profesor si trei asistenti.

Institutia include inviticei de
11 ani, care nu vorbesc deloc ro-
mana, dar si elevi de 7-8 ani care
se descurca foarte bine la capitolul
vorbit si scris. Grupurile sunt neo-
mogene, insd acest lucru constitu-
ie un avantaj, cici aga ei invatd mai
usor chiar unul de altul, traditie
de altfel incetatenitd de mult timp
la Grédinitele Waldorf din toata
lumea. Cursurile sunt personali-
zate, fiind create si desfdsurate in
functie de necesitatile fiecarui co-
pil in parte.

Activitdtile sunt axate si pe
tematici ce contribuie la desco-
perirea de traditii roménesti de
pe ambele maluri ale Prutului,
prin invitarea de proverbe si ex-
presii, studierea biografiei unor

Laborator de energie regenerabila si cantina
modernizatd, inaugurate la CEEE

Centrul de Excelenta in Energetica
si Electronica (CEEE) din Chisinau

a marcat un moment important

in dezvoltarea infrastructurii
educationale prin inaugurarea
unei cantine modernizate si a unui
laborator de energie regenerabila
si eficienta energetica, destinate
instruirii practice a viitorilor
specialisti din domeniul energeticii.
Aceste facilitati au fost renovate
datorita unui parteneriat intre
Ministerul Educatiei si Cercetarii si
partenerii locali, o colaborare care
subliniaza angajamentul fata de
educatia practica si inovativa.

Prezent la eveniment, Minis-
trul Educatiei si Cercetarii, Dan
Perciun, a subliniat importanta
acestor proiecte pentru comunita-
tea educationald: ,, Aceste investitii
sunt un pas semnificativ in conso-
lidarea infrastructurii CEEE, trans-
formand institutia intr-o platforma
educationala modernizata, care va
pregati tinerii pentru provocirile
sectorului energetic al viitorului”

Renovarea cantinei a inclus lu-
crari de reparatie capitala, iar no-
ile conditii vor asigura un spatiu
de alimentatie confortabil pentru

cei aproximativ 1.900 de elevi ai
Centrului. Investitia totald pentru

modernizarea cantinei s-a ridicat =

la 1,4 milioane de lei.

In paralel, laboratorul de ener-
gie regenerabila si eficientd energe-
ticd, dotat cu echipamente de ul-
timd generatie, inclusiv un sistem
fotovoltaic amplasat pe acoperisul
institutiei, le ofera elevilor posibi-
litatea de a invita si exersa abilitati
tehnice esentiale pentru o carierd
in domeniu. Valoarea investitiilor
pentru dotarea laboratorului a fost
de aproximativ 406.000 de lei, un
pas important pentru formarea
unei noi generatii de specialisti

pregititi sa rdspunda cerintelor
actuale ale pietei muncii.

Prin aceste initiative, CEEE fisi
reafirma rolul de institutie de elita
in educatia tehnologicd, oferind
studentilor sai conditii de invatare

moderne si resurse practice
esentiale pentru dezvoltarea profe-
sionald in domeniul energeticii.

in limba romana

=
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personalitdti marcante din istoria
Romaéniei si Republicii Moldova,
familiarizarea cu diferite opere de
artd, cu muzica si bucataria roma-
neascd. De asemenea, elevii au ac-
ces la ateliere educationale de pic-
turd, dans, descoperirea emotiilor,
intalnindu-se cu tineri vorbitori de
limba roménd din diaspora.
,Parintii sunt cei carora le
datordm sustenabilitatea acestui
proiect; fara ei, copiii nu ar veni la
institutia noastra simbéta, dupa o
sdptamana intensd de studiu. La
inceput de an scolar, ne consultam
cu parintii pentru a afla necesitatile
lor in materie de cunoastere a lim-
bii roméane. Pe langa cursuri i ateli-
ere, organizam intalniri cu parintii,
serbari de Créciun si Pasti, dar si
participam la festivaluri multicul-
turale, unde impartdsim valorile i
cultura noastra cu alte nationalitati
din zona in care locuin’, a speci-
ficat Mariana Plamideald, fonda-
toarea Scolii roménesti ,N. Iorga”
din Birmingham. La randul sau,
Oxana Gheorghita-Lutev, care este
stabilita in Germania de mai multi
ani, a fondat in 2021 un Centru
educational roméan ,Kinderwelt”

(tr. din germ.: ,,Lumea copiilor”),
cu studii gratuite. Ulterior, ea a ur-
mat, fiind ajutata de Biroul Relatii
cu Diaspora de la Chisindu, un
curs pentru profesorii de limba
roménd. Lectiile pentru copii din
cadrul Centrului au loc in fiecare
zi de sambatd, intre orele 13:00-
15:00, fiind frecventate de 10-15
copii.

»In situcul unde locuim sunt
aproximativ 20 de copii care stiu
romana, insd toti o vorbesc stal-
cit, iar eu de fiecare dati, din
obisnuintd, ii corectam. Intr-o zi
mi-a venit ideea sd-i adun si sd
le mai dau cate ceva din carti. Am
vazut cd le vine greu si citeasca si
atunci am decis si lansez proiectul.
Si pentru cd am o odaie de joacd
pentru copii, am transformat-o
intr-o sala de curs’, se confeseazd
Oxana Gheorghita-Lutev.

Este de mentionat ci Biroul
Relatii cu Diaspora colaboreaza cu
22 de scoli duminicale din Germa-
nia, Italia, Franta, Portugalia, Irlan-
da, Marea Britanie, Elvetia, Austria
si SUA.

lulian BOGATU

Promovarea invatarii constructiviste si a eficientei
feedback-ului la Liceul Teoretic ,,Orizont”

Departamentul Educatie Tim-
purie si Invitimant Primar din
cadrul Centrului de Formare Con-
tinud si Leadership al Universitatii
Pedagogice de Stat ,lon Creangd”
din Chisindu a organizat sesiuni de
formare destinate cadrelor didactice
de la Liceul Teoretic ,,Orizont” - Fi-
liala Ciocana, Chisinau. Activitatile
au fost axate pe dezvoltarea si asigu-
rarea calitdtii invatarii prin imple-
mentarea unor metode inovative,
menite sa incurajeze implicarea acti-
va a elevilor in procesul educational.

Cadrele didactice au explorat
modalitati prin care invatarea poa-
te deveni un proces activ, in care
elevii sunt capabili sd caute, sa pre-
lucreze si sd inteleagd cunostintele.
Discutiile au subliniat importanta
construirii unui traseu cognitiv per-
sonalizat, in care elevul se afla intr-
o relatie continud cu cunostintele
sale, contextul in care invatd si
experientele anterioare.

In cadrul formirii, dr. conf.
univ. L. Sofron a sustinut sesiunea
»Asigurarea invatdrii constructivis-
te in procesul educational’, in care
a evidentiat principiile unei invétari
constructiviste. Aceste principii pla-
seazd elevul in centrul procesului
educational, ajutdndu-1 sa isi con-
struiascd intelegeri proprii si cone-
xiuni intre concepte. Dr. Sofron a
ghidat participantii in identificarea
unor metode eficiente pentru im-
plementarea acestora in activitatile

didactice. Totodatd, dr. conf. univ.
Angela Teleman a sustinut sesiunea
»Eficienta feedback-ului constructiv
pentru invétare”, in cadrul cireia a
prezentat importanta unui feedback
clar, detaliat si obiectiv. Acesta tre-
buie si sustind dezvoltarea continud
a cadrelor didactice si sa contribuie
la imbunatétirea performantei ele-
vilor. Participantii au avut oportuni-
tatea de a exersa metode de oferire
a unui feedback constructiv, bazat
pe observatii precise si pe un dia-
log de invitare reciproca intre pro-
fesori si elevi. Prin aceste activitati,
cadrele didactice au avut ocazia sd
reflecteze asupra propriilor practici
educationale si sd aplice noi teh-
nici de invétare, care si raspundi
cerintelor educationale contempo-
rane. Formarea continud contribuie
astfel la imbunatitirea constantd a
procesului educational si la forma-
rea unor cadre didactice mai bine
pregatite pentru a face fata provoca-
rilor din invatimant.
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perseverenta si increderea in bunul Dumnezeu”
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Mariana Crusnevschi:
»>Conteaza dragostea pentru ceea ce faci

Intr—o perioada in care educatia trebuie sa se adapteze continuu
provocirilor societatii moderne, dedicarea si pasiunea unui
pedagog pot transforma viata unui copil. Mariana Crusnevschi,
invatatoare de clasele primare la Institutia Publici Gimnaziul
»Victor Dumbraveanu” din satul Corldteni, raionul Rascani, este
un exemplu de profesionalism, perseverenta si dragoste pentru
meseria sa. Recent, Dumneaei a obtinut locul I la concursul »Pe-

32

dagogul anului” la categoria ,,Invatatorul anului”, un premiu care
reflecta dedicarea si excelenta in educatie. Cu o cariera de cétiva
ani, dar cu un angajament profund, Dumneaei ne impartaseste
in acest interviu gandurile, experientele si viziunea sa despre

invatamant.

- Cum V-a influentat concur-
sul ,,Pedagogul anului” cariera si
perceptia despre educatie? Ce in-
seamnda pentru Dumneavoastra
aceasta realizare?

- Nu pot afirma ca acest concurs
mi-a schimbat radical viata, dar, la
sigur, m-a facut sd percep putin al-
tfel lucrurile care, pand atunci, imi
péreau fie ceva firesc, fie de neatins.
Activam ca invatitoare de 3 ani si
3 luni, cdnd mi s-a propus s parti-
cip la acest concurs la etapa locala.
Cine ar fi stiut ca aceasta ,,aventurd”
ma va aduce pe culmile succesului?
Chiar dacd munceam mult ca si
corespund, nu aveam increderea cd
voi reusi, deoarece credeam ca lip-
sa experientei este principalul meu
cusur. Victoria in acest concurs a ve-
nit ca un raspuns la indoielile mele
si m-a ficut sd inteleg cd experientd
nu inseamnd neapdrat inteligentd,
creativitate si madiestrie. Contea-
za dragostea pentru ceea ce faci,
perseverenta si increderea in bunul
Dumnezeu. De-acum incolo sper
sd-mi vad cariera inflorind, caci am
recapatat increderea cd sunt la locul
potrivit si ¢i nu trebuie s& mé opresc
péand nu voi fi mandré de realizédrile
mele si de progresul discipolilor mei.

- Ce V-a motivat s alegeti ca-
riera didactica si cum ati ajuns sa
lucrati la Gimnaziul ,,Victor Dum-
braveanu” din satul Corliteni, ra-
ionul Riscani?

- Drumul meu spre Gimnaziul
»Victor Dumbréiveanu” a fost lung,
dar a meritat, cici sunt aproape de
familie, de casa si de oamenii dragi.
Sunt béstinasd din satul Bilicenii
Vechi, raionul Sangerei. Acolo am
absolvit gimnaziul, dupa care am
facut studiile la Colegiul Pedagogic
»lon Creangd” din mun. Bélti. Anu-
me la colegiu am dobandit abilitatile
necesare pentru a exercita cu ma-
iestrie aceastd profesie. Am finalizat
si studiile la Universitatea de Stat
»Alecu Russo’, dar in acea perioada
m-am casatorit aici, in Corliteni,
si am adus pe lume doi copii, doud
fetite minunate, pentru care am ales
sd-mi indeplinesc mai intdi dato-
ria de mama, apoi sd ma angajez in
campul muncii. Astfel, in 2020, cind

le-am vazut indeajuns de mari, am
pésit pragul scolii, unde am fost in-
tAmpinata cu caldura si sustinere din
partea colegilor.

- Care sunt principalele me-
tode de predare pe care le utilizati
pentru a capta atentia si a motiva
elevii mici?

Fiecare meserie are farme-
cul ei, dar la cea de invatitor acest
farmec se manifestd mai puternic
prin emotiile si trdirile elevilor
nostri. Elevii mici sunt cei care isi
controleazd cu greu emotiile asa
cd, dupa expresia lor, iti dai seama
dacid ceea ce faci le starneste intere-
sul si cum ai putea si dezvolti acest
lucru mai departe. De multe ori nu
att metoda pe care o aplici la lectie
aduce rezultatul dorit, cdt modul
in care o pui in practicd. Aceleasi

metode traditionale de lecturd, po-
vestire, observare pot fi pentru ei
mult asteptate, dacd o faci cu un
ton al vocii potrivit, cu implicarea
activd a lor in acest proces si ofe-
rirea posibilitatilor de a-si spune
parerea. Consider cd atat metodele
traditionale, cat si cele interactive isi
au rostul doar daci le alegi pe cele
potrivite, adaptabile varstei elevi-
lor si eficiente in vederea atingerii
obiectivelor, important si nu le uti-
lizezi in exces.

- Ce considerati
ci este esential in
educatia primara
si care sunt valorile
fundamentale pe care
incercati sa le insuflati
elevilor?

- Deseori peda-
gogii sunt descrisi ca
semdndtori de lumind
sau fauritori de destine,
deoarece atingem stru-
ne ale sufletelor pure de
| copil, cuprindem inimi
inocente, pentru ca noi
cultivam acolo seminte
care vor determina
soarta lor. De aceea
semintele trebuie sd fie

valoroase, cultivate cu iubire, empa-
tie, mdrinimie, grija si dorintd de a-i
vedea cum devin personahtatl ade-
virate. Ti i incurajez s fie sinceri, ph-
ni de afectiune, si se sustind si s fie
optimisti, increzuti si deschisi spre
schimbari. Viitorul pe care il con-
struiesc pentru elevii mei sper s fie
unul plin de dragoste pentru fami-
lie, prieteni, scoald, credinta si pace,
in care sa aibd grija de cei din jur, de
inimile altor oameni, de bunastarea
comunitétii, de linistea poporului si
de starea de bine a mamei-natura.

- Ministerul Educatiei si Cer-
cetdrii incurajeaza  angajarea
tinerilor in domeniul pedago-
gic. Credeti ca tinerii pot adu-
ce o schimbare semnificativd in
educatie? Care sunt avantajele si
provocarile de a fi un invatator
tandr?

- Desigur, tinerii ar trebui sa

fie prezenti in toate domeniile,
inclusiv cel pedagogic, deoarece
elevii au nevoie si de un model de

in permanenta noi metodologii si
tehnologii moderne, care ii fac si
participe activ la ore.

- Cum influenteaza mediul ru-
ral educatia primara in comparatie
cumediul urban si ce mésuri ati lua
pentru a incuraja o educatie de ca-
litate in localitatile mai izolate?

- Din nefericire, in societate s-au
creat unele stereotipuri despre faptul
cé in mediul rural educatia este mai
putin calitativi sau ca elevii n-au
posibilitati atat de ample de a se dez-
volta i a-si satisface nevoile persona-
le. Daci e sa fac referire la gimnaziul
nostru, atunci acesta este dotat cu tot
necesarul pentru desfisurarea unui
proces instructiv-educativ de calita-
te, incepand de la sali de clasa, sport,
sala festiva si terminand cu o sald a
Clasei Viitorului, unde elevii mici si
mari au posibilitate de a-si largi ori-
zonturile cunoasterii. La fel, in satul
Corliteni avem ansambluri de dans,
scoli muzicale, de artd si multe altele.
De aceea n-ar fi corect sd judecim

comportament apropiat vérstei lor.
Deseori ramén surprinsé de ardoa-
rea acestora de a ,rasturna munti’,
de a aduce schimbari si idei inova-
tive. Este important sa-si mentind
aceastd inflicdrare, cici de multe
ori cedeazi in fata realitatii. Poetul
Mihai Eminescu spunea: ,,Multe
flori sunt, dar putine rod in lume o
sa poarte...”. PAnd la urma, nu vérsta
este cea decisivd, dar dorinta de a-ti
indeplini meseria cu demnitate. Cu-
nosc si tineri care inca se tem sa-si
depaseasca limitele si persoane mai
in varsta care sunt in ritm cu schim-
bérile. Avantajele si provocirile sunt
pentru toti la fel, conteaza doar ceea
ce ai in interior.

- Ce parere aveti despre
generatia in crestere? Care credeti
ca sunt nevoile lor cele mai mari?

- Generatia de astazi este una
greu de cointeresat. Ei au acces la
o multitudine de informatii, putine
lucruri pentru ei sunt noi si capti-
vante. Monotonia face lectiile mai
putin atractive, iar elevii devin mai
putin activi. De aceea implementdm

dupa mediul in care elevii isi fac stu-
diile, dar dupd persoanele care sunt
interesate sd le creeze un viitor mai
bun.

- Ce activitati extracurricula-
re considerati ca sunt importante
pentru dezvoltarea unui copil in
perioada scolii primare?

- Clasele primare sunt cele care
ii invatd pe copii nu doar a citi, scrie
si calcula, dar care le formeaza si
niste cunostinte si abilitati necesare
asigurdrii calitdtii vietii si integra-
rii in societate. Pornim de la simple
modalititi de conlucrare pana la
activititi mai vaste de luare a deci-
ziilor si implicare in a schimba ceva
in viata noastra sau poate chiar a
comumtatu In acest sens, consider
cd acthltatlle cele mai potrivite sunt
cele care vizeaza educatia pentru fa-
milie, sanatate, societate, mediu i,
nu in ultimul rand, educatia patrio-
tica.

- Cum colaborati cu parintii
elevilor si cu ceilalti profesori pen-
tru a crea un mediu de invatare ar-
monios si eficient?

- A fi un bun pedagog inseamna
a fi un bun partener cu elevii, fami-
lia acestora si comunitatea. Probabil,
una dintre marile binecuvéntari care
ma ajuta in profesia mea este spriji-
nul colegilor si increderea parintilor.
Pe langa sedintele traditionale cu
périntii, conversatiile in chat-ul
périntesc, consilierea acestora, le
transmit si filméri video din timpul
lectiilor pentru a observa reusitele
copiilor si cum i-ar putea sprijini. Ce
tine de colaborarea cu profesorii, cel
mai mare ajutor l-am avut in primul
an de la mentorul meu, dna Mariana
Cotos. De aceea m-a bucurat nou-
tatea cd INEL isi propune sd forme-
ze 1.000 de mentori, sunt sigurd cd
aceasta schimbare va promova bu-
nele practici in sistemul educational.

- Avand doi copii mici,
cum reusiti sd  echilibrati
responsabilitatile profesionale cu
viata de familie? Care sunt provo-
cirile si momentele cele mai difici-
le, dar si cele mai imbucuritoare, in
acest sens?

— Faptul cd m-am angajat dupa
ce devenisem mama m-a ajutat s
fiu mai aproape de alti parinti si si-i
inteleg mai bine. Unul dintre lucruri-
le nemaipomenite in cariera mea este
faptul ca am fost prima invatitoare
a flicei mele mai mari, iar acum, la
cea de-a doua promotie, o invat si
pe fiica mai micd. Sunt multe péreri
despre faptul cat este de bine sau nu
a fi pedagog pentru propriul copil,
dar eu vad in asta doar lucruri pozi-
tive. Este minunat sa-ti vezi copilul
crescand in ochii tdi, sa-i descoperi
punctele forte si sd stii unde poti sa-i
acorzi o atentie suplimentara. Este
o dibicie in a putea diferentia viata
personala de cea profesionala, dar nu
cred ca exista pedagog care sa nu-si
ia meseria acasd. De obicei, glumesc
zicand ca muncesc ,in doua ture”
prima turd este cea vizibila de toti
in incinta institutiei, apoi urmeaza
pauza cu obligatiunile de familie si
treburile unei gospodarii de la sat, iar
dupi ce seara copiii merg la culcare
incepe a doua turd, cea invizibild,
in care trebuie sd-ti pregatesti toate
cele necesare pentru ziua urmatoare.
Aceasta este plata pentru lucrurile
frumoase din viata mea, dar numai
prin perseverenta obtii rezultatul
dorit.

- Care sunt planurile Dumnea-
voastra pentru viitorul profesional
si personal?

— Sunt abia la inceput de cale si
am de lucrat pentru a atinge acel ide-
al pe care l-am schitat in imaginatia
mea. Dorinta de a deveni invatator
nu m-a parésit nicicand, de-acum
incolo nu ma voi dezice nici de
aspiratia de a ma perfectiona mereu.
Urmeaza doar sd muncesc pand cand
ceea in ce cred sa devind destin!

Sunt binecuvdntatd cu orice
am in viatd,

De orice incercare, de orisice povatd,
Dar privind in oglindd, imi spun
vorbe divine:

»Nu te opri pand nu esti mandrd
de sinel”

A intervievat
SilviaTURCAN
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Elena Constantinovici.
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Cercetatorul si profesorul
universitar Elena
Constantinovici s-a nascut

la 17 noiembrie 1943, intr-o
familie de tdrani harnici,
onesti si respectabili din satul
Tudora, raionul Stefan Voda,
un sat pitoresc, situat pe
malul drept al raului Nistru.

Intre anii 1950 si 1960 este elevi
la scoala medie din satul de bastina.
Dupi ce sustine examenele de ad-
mitere la Facultatea de Filologie a
Universitafii de Stat din Moldova,
péraseste meleagurile natale, fiind
inmatriculatd studentd la sectia de
zi a facultdii. In 1965 se numird
printre absolventii straluciti ai aces-
tei universititi. In toamna aceluiasi
an este angajatd la Institutul de Lim-
ba si Literaturd al ASM, unde se
dedici studiului limbii romane. si
desfasoard intreaga activitate stiin-
tificd la acest Institut (actualmente
Institutul de Filologie Romana ,,B.
Petriceicu-Hasdeu”),  parcurgand
toate etapele de promovare in cari-
era: cercetator stagiar (1965-1974),
cercetdtor stiinfific inferior (1974-
1985), cercetdtor stiintific superior
(1985-1991), cercetidtor stiintific
coordonator (1991-2000), cerceta-
tor stiintific principal (2001-2019),
consultant stiintific (din 2020).

Intre anii 1972 si 1975, si-a fi-
cut studiile la doctorat. In anul 1980
obtine titlul de doctor in filologie cu
teza ,,Prezentul indicativ in limba
moldoveneasca literard’, iar in anul
2000 sustine teza de doctor habilitat
intitulata ,.Verbul roméanesc: seman-
ticd, sintagmaticd, temporalitate”.

De-a lungul anilor, Elena Con-
stantinovici acumuleaza o vasta ex-
perientd profesionald, ceea ce ii per-
mite si elaboreze o operd stiintifica
apreciabila, asigurandu-i o pozitie
remarcabila in ierarhia lingvisticii

de la noi din ultima perioada. Te-
meinicia cu care s-a dedicat ling-
visticii a ramas aceeasi pe parcur-
sul intregii sale activitati stiintifice.
Dovada sunt numeroasele lucrari de
certd valoare stiintifica, care atestad
inalta sa competentd profesionala.
Cercetarile efectuate si studiile pu-
blicate acoperd un spectru amplu de
probleme din domeniul lingvisticii
romanesti.

Dintre priorititile sale stiinti-
fice le vom mentiona doar pe cele
de interes major. Studiile care au
consacrat-o ca pasionat si harnic
cercetdtor al limbii roméne au in
centrul lor, in special, clasa verbului
cu toate trasiturile sale semantice si
morfosintactice. Chiar din primii
ani de activitate si-a adus contribu-
tii importante la studierea timpului
verbal, una dintre categoriile gra-
maticale polivalente ale limbii, care,
alaturi de mod si de persoand, sunt
inerente oricarei propozitii. De fapt,
dintre toate aspectele proprii tim-
pului a fost fascinatd la inceput, in
mod deosebit, de timpul cu cel mai
bogat potential semantic si stilis-
tic: timpul prezent. Astfel ca, daca
cineva isi doreste astazi si studieze
aceastd categorie, va apela neapa-
rat la lucrarea ,Prezentul indicativ
in limba moldoveneascd literard”
(publicatd in indepértatul an 1980),
lucrare care se distinge prin diver-
sitatea principiilor aplicate si prin
bogatia faptelor de limba analizate.

Centrul de interes al cercetarilor
intreprinse de dna Elena Constanti-
novici se transfera asupra catego-
riei timpului in general, autoarea
urmiérind sd inteleagd si sa descrie
complicatul proces de exprimare a
notiunii de timp in limbd. Rezulta-
tele cercetarilor asupra modului de
codificare a timpului §i a curgerii
lui, utilizandu-se mijloace de limba,
sunt expuse, intr-o forma concisd,
in lucrarea ,,Timpul: valori si expre-
sie” (1983). Referitor la aceste lu-

crari mentiondm ca, desi sunt scrise
intr-o perioadd de dominatie aproa-
pe absolutd a lingvisticii structura-
liste, ele sunt actuale si in momentul
de fatd, cand limba este intens stu-
diata dintr-o perspectivéd discursiv-
pragmatica.

Indemnata de pasiunea sa spi-
rituald, Elena Constantinovici isi
extinde aria de investigatie asupra
verbului, una dintre pirtile de vor-
bire esentiale ale limbii. Rezultatele
activitatii de cercetare si descriere
a unitétilor din clasa verbului sunt
reflectate in lucrarile: ,,Semnificatia
lexicald si valorile sintagmatice si
aspectual-temporale ale verbului in
limba romand” (2001) si ,,Semanti-
ca si morfosintaxa verbului in limba
romand” (2007). O analizd ampld
a caracteristicilor morfologice si
semantico-sintactice ale verbului
se contine in cea de-a doua lucra-
re, care prezintd o sistematizare a
informatiilor din domeniu, fiind ac-
tualizate in vederea unor clasificari
mai riguroase si a unor solutii cu un
mai mare spor de credibilitate. Oda-
td cu trecerea timpului, cAmpul de
cercetare al dnei E. Constantinovici
s-a ldrgit si mai mult, cuprinzind
fenomene de limbé precum structu-
rile actantiale ca forme de manifes-
tare a capacitatii combinatorii a ver-
bului si actele de vorbire ca unitati
elementare realizate prin utilizarea
limbii in situatii concrete de comu-
nicare. Cu mult suflet si cu o deo-
sebitd pasiune s-a apropiat cerceta-
toarea de structurile sintactice din
limba roménd. Interpretate ca actu-
alizdri ale structurii actantiale a ver-
bului, acestea sunt nu doar descrise
in plan teoretic, ci si inventariate in
o serie de dictionare, monolingve si
bilingve, de valentd a verbelor, dar si
a celor mai uzuale cuvinte din limba
romana: ,,Dictionar romén-rus de
constructii verbal” (1998), ,Voca-
bularul fundamental al limbii ro-
mane. Dictionar de contexte mini-

La Biblioteca Nationald au fost organizate Zilele Stiintei

ditia a VI-a a Zilelor Stiintei a fost orga-

nizata in perioada 8-12 noiembrie curent
la Biblioteca Nationala a Republicii Moldo-
va (BNRM). Evenimentul a fost dedicat Zi-
lei Internationale a Stiintei pentru Pace si
Dezvoltare, gizduind sesiuni ce au scos in
evidenta rolul stiintei in viata de zi cu zi.

De asemenea, au fost abordate teme ce tin de
importanta stiintei participative, educatia pentru
mediu §i impactul fenomenelor stiintifice, cum
ar fi digitalizarea si diversificarea serviciilor de
biblioteca, dezvoltarea competentelor de cercetare
a utilizatorilor §i personalului de biblioteca,
promovarea rezultatelor activititii de cercetare la

BNRM.

Activitatile in cauza s-au axat pe trei directii de
continut: dezvoltarea competentelor de cercetare a
personalului de bibliotecd; importanta rezultatelor
activitatii de cercetare la BNRM pentru dezvoltarea
domeniului biblioteconomic; contributia bibliotecii
la crearea unei societiti informationale durabile,

Este de

Unite

prin sustinerea cercetdrii in biblioteconomie si
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rolul bibliotecilor in epoca transformarii digitale,
precum si prin inovarea serviciilor de bibliotecd
pentru comunitatea academica.

mentionat
internationald, patronatd de Organizatia Natiunilor
pentru  Educatie,
(UNESCO), urmareste scopul de a promova rolul
stiintei in societate, inclusiv in viata cotidiana. In
R. Moldova, Ziua Stiintei se sdrbatoreste in data
de 10 noiembrie incepand cu anul 2010, iar Ziua
Internationald a Stiintei pentru Pace si Dezvoltare
este marcatd in aceeasi zi.

ca aceastd initiativa

Stiintd  si  Cultura

Reporter UPp

me” (2013), ,Dictionar de structuri
sintactice” (2021). Aceste dictionare
(care apar acum in mai toate limbile
lumii) descriu comportamentul dis-
cursiv al lexemelor verbale. Ele sunt
importante nu doar prin faptul ca
releva rolul verbului ca organizator
sintactico-semantic al enunturilor
dintr-o limbd, ci si prin aceea ci
prezintd determinantii necesari
pentru complinirea sensului unui
verb indicand, totodatd, si regimul
prepozitional al verbelor. Astfel,
adresandu-se unui public destul de
larg, aceste dictionare, datoritd ma-
terialului bogat de limbd pe care il
contin, sunt utile si cercetatorilor
lingvisti. Dictionarele de valente
sunt insd lucrdri extrem de comple-
xe. In calitatea sa de autoare a unor
astfel de lucriri, evident cd dna E.
Constantinovici gi-ar dori sd aibd
in continuare posibilitatea de a lu-
cra la completarea si amplificarea
acestor dictionare, pentru a le putea
aduce la o forma care sd corespundi
exigentelor dumneaei.

Cat priveste actele de vorbire
din limba romand, acestea au fost
analizate in numeroase articole apa-
rute in reviste si in diverse culegeri
din republica si din Romania. O
sinteza a acestor studii a fost incluséd
in lucrarea colectivd apéruta recent
»Enuntul intre gramaticd si discurs’.
Pe langa temele de baza mentionate
mai sus, dna E. Constantinovici a
lucrat si la elaborarea altor studii
prevazute de planurile de activita-
te ale sectorului de gramaticd din
cadrul caruia a ficut parte. Astfel,
alaturi de alti colegi a participat la
elaborarea unor lucrdri colective,
precum: ,Varietdti functional-sti-
listice ale limbii moldovenesti con-
temporane” (1984), ,Capitole de
stilistica” (1990), ,,Gramatica uzu-
ala a limbii romane” (2001), ,,Gra-
matica practicd a limbii roméne”
(2006), ,,Mic dictionar de termeni
lingvistici” (2008), ,Teoria textului.
Termeni-cheie” (2011), ,,Gramatica
limbii roméne” (2019).

Intre anii 2002-2004 a activat in
calitate de coordonator si coautor la
editarea unui ghid pentru profesorii
de limba romani ca limba straind
(»Predarea si invdtarea limbii prin
comunicare’, 2002) si a unui set de
manuale de limba roména ca limba
a doua: ,Limba care ne uneste: nive-
lul I” (2003), Nivelul II (2004), Ni-
velul IIT (2004). Pand azi a publicat
un numar impresionant de lucrari
stiintifice (peste 200), dintre care
19 (ca unic autor sau in colaborare)
sunt monografii, manuale, dictio-
nare de o valoare informationala si
instructiv-educativa deosebitd.

Avand in vedere aspectele im-
portante studiate, dar si valoarea
intrinsecd a lucrérilor, urmeaza
sd constatdm cd o bund parte din-
tre lucrédrile dumneaei nu pot lipsi
dintr-o bibliografie obligatorie a
celor care studiaza gramatica lim-
bii roméne. Rezultatele activititii
de cercetare au fost prezentate, de
asemenea, in cadrul a numeroase
conferinte si colocvii stiintifice na-
tionale si internationale. Mai tre-

41(924), 14 noiembrie 2024

buie spus cd meritul cercetitoarei
E. Constantinovici nu se reduce
doar la sirul de studii rezultate din
curiozitatea sa de cercetator, din
pasiunea pentru lingvisticd si din
munca depusi de-a lungul timpu-
lui. S-a manifestat si in calitate de
coordonator al activitdtilor de cer-
cetare a gramaticii limbii romane,
activand ca sef al Sectorul de gra-
maticd din cadrul Institutului de
Filologie. Sub conducerea stiintificd
a profesorului universitar, dr. hab.
Elena Constantinovici, au obfinut
titlul de doctor in filologie 5 docto-
ranzi. Incepand cu anul 1985, este
membru al Consiliului Stiintific al
Institutului de Filologie. Din anul
2008 a devenit membru al Comi-
siei de experti in lingvisticd de la
CNAA, iar din 2012 péand in 2018
este presedinte al acestei comisii.

In acelasi timp, dr. hab. Elena
Constantinovici s-a impus si prin-
tr-o excelentd activitate didactica,
activind din 2002 la Universitatea
de Stat din Moldova la Facultatea de
Stiinte Economice si la Facultatea
de Jurnalism si Stiinfe ale Comu-
nicérii, unde preda diverse cursuri,
printre care: ,Limba roménd de
afaceri’, ,,Teoria elaborarii si redac-
tarii textului’, ,Tehnici de redactare
a textului’, ,Comunicare in afaceri”,
»Negocieri in afaceri’, ,,Etica profe-
sionald” etc. Si in aceasta sferd urca
toate treptele ierarhiei profesionale,
ajungand pana la treapta de profe-
sor universitar.

Cele doud mari coordonate ale
activitatii sale, cea de cercetare si
cea pedagogicd, sunt la fel de pro-
digioase, ficdnd-o recunoscutd ca
un cercetdtor pasionat de elabora-
rea studiilor stiintifice consacrate
limbii roméane si ca un bun si efi-
cient profesor de limba roména.
In ambele ipostaze a dovedit cultul
muncii, responsabilitate, capacitate
de cooperare, generozitate si corec-
titudine.

Pentru munca depusa in sfera
cercetdrii §i a invatdmantului uni-
versitar, dumneaei a fost distinsa
cu Diploma de onoare a Academiei
de Stiinte a Moldovei. In anul 2011
a fost decoratd cu Ordinul ,Gloria
Muncii”. Pentru lucrarea ,,Gramati-
ca limbii roméane” a obtinut Premiul
»Timotei Cipariu” al Academiei Ro-
méne pentru anul 2019.

Meritd a fi mentionate si apreci-
ate nu doar calitétile profesionale, ci
si calitdtile sale sufletesti. Doamna
Elena Constantinovici este un om
cu suflet mare, binevoitor, receptiv,
intelegitor, bucurdndu-se de un
respect binemeritat din partea pri-
etenilor si colegilor, care isi exprima
intreaga stima §i admiratie fata de
distinsa personalitate stiintificd si
didactica.

lon BARBUTA,

doctor in filologie,
conferentiar cercetdtor,
Institutul

de Filologie Romdnd

»Bogdan Petriceicu-Hasdeu”

al USM
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Cauzele manifestarii violentei
la adolescenti

iolenta elevilor in mediul scolar este, din punct de vedere sta-

tistic, cea mai frecventa conduita de deviantd scolard. Mass-
media, cercetirile si statisticile oficiale raporteaza o crestere
spectaculoasa a fenomenului violentei in ultimele doua decenii in
mai multe tari ale lumii. Astfel, escaladarea violentei in scoala
a devenit cea mai vizibila evolutie din cAmpul educatiei formale;
performantele scolare sau progresul in democratizarea sistemelor
educative sunt in prezent realitati mai putin vizibile, comparativ
cu sporirea actelor de violenta in scoald. Violenta manifestata de
elevi in mediul scolar este un fenomen extrem de complex, cu o
diversitate de forme de exprimare. Astfel, scoala este un spatiul
activ de manifestare a conflictelor intre semeni, dar si intre elevi
si profesori. Acest fapt ne-a determinat sa efectudm o cercetare in
domeniul respectiv, in scopul determinarii cauzelor manifestarii
violentei in randul elevilor si elaborérii mai multor activitati edu-
cationale de prevenire si diminuare a violentei.

Ne-am propus drept obiective

ale cercetdrii:

- determinarea conceptelor
psihopedagogice ale feno-
menului violentei;

- analiza violentei ca proble-
mié psiho-socio-pedagogi-
ca;

- evidentierea directiilor
moderne asupra starii cu-
rente a problemei;

- identificarea factorilor de
risc ce conduc la cresterea
violentei la adolescenti;

- relevarea particularitatilor
adolescentilor care sunt
predispusi si manifestd ac-
tiuni de violent;

- determinarea si analiza ca-
uzelor ce conduc la mani-
festarea violentei in randul
elevilor;

- elaborarea si aplicarea unui
sistem de activitdti adec-
vate de interventie pentru
prevenirea si diminuarea
violentei la elevi;

- implementarea datelor
empirice obtinute pentru
o mai buna organizare a
procesului educational si
profilaxia violentei la elevi;

- elaborarea unui set de re-
comandari, destinate ca-
drelor didactice §i parin-
tilor, cu scopul diminudrii
si prevenirii fenomenului
violentei in randul elevilor.

Desi aplicarea si expunerea la
violenta poate avea consecinte se-
rioase asupra elevilor, ei pot trece
peste consecintele violentei mai
usor, dacd anumiti factori sunt
prezenti in viata lor. Un elev care
creste inconjurat de dragoste si
atentie din partea maturilor, care
cunosc cauzele si stiu sd prevind
actele de violentd, oferindu-le sta-
bilitate si liniste, are sanse mari sa
se dezvolte integru (psihologic,
fizic, social), sd capete propria in-
dependenta si incredere si s fie
un adult fericit, avind suficiente
capacitati de a se realiza in viata.

[E——}

Motivatia cercetdrii noastre
este conditionata de atentia spori-
td si cresterea spectaculoasd a fe-
nomenului social-psihologic cum
este violenta in randul elevilor,
precum si impactul major pe care-
| are asupra dezvoltarii personali-
tatii lor.

Intelegerea fenomenului vio-
lentei necesitd analiza unei mul-
titudini de factori (conditii) care
actioneaza la diferite niveluri si se
influenteaza reciproc. Cercetarile
care au abordat tema violentei au
propus diferite clasificari ale fac-
torilor de risc in aparitia fenome-
nului.

Cu toate acestea, actele de vi-
olentd dintre elevi devin o proble-
ma tot mai gravd a scolilor noastre.
De ce violenta? Din plictiseald sau
poate dintr-o dorinta puternicé de
distractie pe care, in mod evident,
nu o gasesc la scoala. Nu vorbim
aici de un fenomen al violentei, ci
chiar de agresivitate: in gindire, in
limbaj, in atitudine. Din pacate, in
ultimii ani se incearca adaptarea
la un sistem in care relatia profe-
sor-elev nu se mai cultivd. Existd
timp doar pentru predare, micile
glume sau chiar jocuri menite sa-i
antreneze pe elevi sunt scoase din
discutie.

Cadrele didactice nu au nicio
sansa si opreasca actele de violen-
td. Este vorba de lipsuri in ceea ce
numim ,cei sapte ani de acasd’.
Avand in vedere cid périntii isi
educd odraslele cu ajutorul bani-
lor si cu televizorul, respectul pen-
tru profesor nu poate exista, asa
cum nu exista respect nici macar
pentru parintii lor. Totusi, pentru
a preveni violenta trebuie atenti-
onati parintii incd de la inceput,
inca de cand copiii lor manifes-
tau reactii care nu intrau in sfera
normalului. Pe mésura ce violenta
devine o obisnuintd in compor-
tamentul elevilor, lucrurile sunt
mult mai greu de schimbat.

Pe langa comunicarea cu pa-
rintii, trebuie de comunicat si cu

Veronica NACU,
profesoard de biologie si
chimie,grad didactic |, Liceul
Teoretic,, Traian’; mun. Chisindu

elevul, pentru a observa care sunt
factorii care i determind com-
portamentul violent. Deseori este
vorba ori despre o incercare de co-
piere a comportamentului périn-
tilor, ori despre o tendinta de a-si
ascunde niste lipsuri, o timidita-
te excesivd sau chiar niste com-
plexe. In baza asta am dus niste
observatii in IPLT ,Traian”. Stu-
diul fiind organizat in anul scolar
2024 asupra esantionului de 300
de elevi. Am observat cd violenta
este cauzata de diferiti factori si ea
este orientata in 3 directii:

- violenta consideratd ca o

stare de dezordine;

- violenta consideratd ca o

formé de comportament;

- violenta ca actiune de con-

trol.

In urma unei discutii amai-
nuntite, se poate incerca motiva-
rea elevului spre a avea rezultate
cat mai bune la invataturd, astfel
ca timpul liber si-i fie ocupat de
invataturd si nu de televizor ori de
internet. De asemenea, se poate
modera comportamentul vio-
lent al unor elevi prin implicarea
acestor copii in diferite proiecte
si activitafi extrascolare. Astfel,
se cultivd spiritul de colegialitate
si se pot naste noi prietenii care
sa-i ajute pe copii sd comunice,
sd-si exprime gindurile, dorin-
tele, problemele altfel decat prin
violentd. Bitdile, scandalurile, fil-
muletele care circuld pe internet,
furturile fac parte din programul
unitatilor de invitamant. Se pare
ca elevii indisciplinati nu dau prea
multd importanta instrumentelor
pe care scoala le are la indeména
pentru a pedepsi faptele lor.

Cadrele didactice incearca din
greu sd tind sub control o gene-
ratie care nu intelege democratia.

Avertismentele, sanctiunile, con-
silierea, scaderea notei la purtare,
mutarea in alta unitate sau exma-
tricularea - niciuna din acestea nu
a reusit sa-i convinga pe elevi c4,
pe langa drepturi, au si obligatii.

Concluzii privind experimentul
de constatare

Aplicand mai multe instru-
mente de investigatie, am obtinut
un tablou real al fenomenului vi-
olentei manifestat de elevi. Aces-
tea s-au materializat in culegerea
unor date despre evaluarea di-
mensiunilor fenomenului de vio-
lenta in rdndul elevilor, identifica-
rea situatiilor, surselor de violentd
prin precizarea tipologiei si cauze-
lor fundamentale in declansarea
violentei la copii.

Fenomenul violentei in scoa-
14 asupra copilului se plaseaza pe
locul trei dupa violenta in familie
si violenta sociald. Elevii recunosc
faptul cé violenta intre adolescenti
in mediul scolar are cea mai mare

incidenta:
- 15% - se bat cu colegii mai
mari;
- 20% - se bat cu colegii de
clasg;
- 65% - vad la scoald elevi
care se bat.

Eforturile investigatiei noastre
au fost orientate spre stabilirea fac-
torilor, cauzelor si formelor de ma-
nifestare a violentei la elevi, pre-
cum §i intocmirea unor strategii
de interventie pentru prevenirea si
diminuarea fenomenului violentei
la adolescenti - toate acestea, de
fapt, au si constituit obiectivul de
bazi al cercetrii.

Astfel, cauzele care conditio-
neaza aparitia violentei la adoles-
centi sunt cauze familiale, cauze
sociale, cauze individuale, cauze
scolare, dominante fiind cauzele
familiale (1a care, spre regret, avem
un acces limitat). Cele mai grave
forme de manifestare a violentei
in cadrul familiei sunt bétaia si
conflictele extrem de nefavorabile
asupra procesului de dezvoltare si
maturizare psihocomportamenta-
14 a elevilor.

Nu mai putin importante in
manifestarea comportamentului
violent la elevi sunt si manifesta-
rea trdsdturilor de personalitate.
Astfel, intre factorii psihopedago-
gici implicati in actiuni de violen-

td putem mentiona: diminuarea
sentimentului de responsabilitate,
instabilitatea emotionald, astenia
mecanismelor voluntare de auto-
control. La aceste trasaturi indivi-
duale se adauga probleme speci-
fice vérstei, care tin de transfor-
midri profunde pe plan fizic, psihic
si social. Pentru stoparea acestor
manifestdri violente propunem o
serie de activititi si recomanddri:

- actiuni pentru sensibiliza-
rea elevilor asupra efecte-
lor negative ale violentei;

- organizarea unor intdlniri
si discutii cu autoritati din
politie; organizarea cu pé-
rintii a unor activitati pe
tema prevenirii violentei;

- dezvoltarea unor progra-
me de formare a cadrelor
didactice privind manage-
mentul clasei, dezvoltarea
abilitatilor de comunicare,
rezolvarea de conflicte;

- abordarea in cursul de di-
rigentie a temelor privind
dezvoltarea abilitatilor de
comunicare, rezolvarea de
conflicte, promovarea coo-
perarii;

- participarea/implicarea
elevilor in proiecte care
vizeaza reducerea violentei
scolare;

- organizarea de activitdti
culturale cu implicarea
copiilor de etnii si varste
diferite, la care participa,
alaturi de elevi, périnti si
profesori;

- schimb de experientd intre
scoli pe tematica prevenirii
violentei;

- activitdti extrascolare in care
au fost observate si analizate
fenomene de violenta scola-
rd;

- implicarea comitetului de
pdrin{i in angajarea unui
gardian al scolii;

- asigurarea unui sistem
de pazd si control a pe-
rimetrului scolii cu aju-
torul paznicilor sau al
politistilor;

- colaborarea cu organizatii
nonguvernamentale pen-
tru prevenirea violentei;

- intalniri cu reprezentanti
ai societatii civile sau ai co-
munitdfii.

LA L 1
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ATELIERUL STIINTIFICO-INFORMATIV PRACTIC

»Analiza si degustarea branzeturilor comercializate

pe piata de consum a Rep

Cu ocazia jubileului de 80 ani de activitate ai Colegiului National
de Comert al ASEM, in cadrul catedrei Comert, Merceologie,
Tehnologie a fost organizat un atelierul stiintifico-informativ
practic,Analiza si degustarea branzeturilor comercializate

pe piata de consum a Republicii Moldova". Activitatea a fost
coordonata de profesoarele de discipline merceologice Rodica
Herghelegiu si Marcela Chihai, precum si de subsemnata.

R

A

{

Evenimentul a fost desti-
nat cadrelor didactice din ca-
drul CNC, CCM. La el au par-
ticipat fosti absolventi ai PFPT
Tehnologia Alimentatiei Publi-
ce: Ion Chirila, brend sef, Victor
Buza, bucitar-sef al restaurantu-
lui ,,LAGOEVENT PARK?, si Vic-
toria Verdes, bucitar-sef la resta-
urantul ,,VILLA GARDEN VIC-
TORIA’, care au prezentat tehnici
de decorare si aranjare a diferite-
lor tipuri de branzeturi pe plato-
uri si oglinda.

Elevii Viviana Munteanu si
Elizaveta Popazova au prezen-
tat informatia ,,Descrierea si pre-
zentarea celor mai de top varietati
de branzeturi, iar Anastasia

Sarcaneanu si Lucian Birtea au re-
latat despre ,,Tratamentele termi-
ce din culindria branzeturilor” si
»Asocierea branzeturilor cu dife-
rite tipuri de bauturi”

S-a accentuat faptul ca bran-
za este 0 parte importantd din gas-
tronomia multor bucitarii ale lu-
mii si este nelipsitd dintr-o dietd
echilibrata. Existd peste 2000 de
varietdti de branza, toate acestea
aducand beneficii sanatitii noas-
tre. Desigur, de pe mesele noas-
tre nu lipsesc branzeturi precum
telemea, branzid de burduf sau
cascavalul clasic. Brinzeturile se
ménéanca simple sau se folosesc la
prepararea multor feluri de mén-
care. Continutul lor ridicat de cal-

ciu este important pe tot parcursul
vietii §i necesar, in special, pen-
tru cresterea normala si dezvolta-
rea oaselor la copii. De asemenea,
acest produs este implicat in buna
functionare a muschilor, a enzi-
melor digestive si asigura coagula-
rea sangelui. Cerintele pentru cal-
ciu sunt 1000 mg pentru persoa-
nele cu varsta intre 19-23 de ani si
950 mg pentru cei peste 24 de ani.
Pe langd calciu si fosfor, branza
contine magneziu care ajuti la re-
ducerea oboselii. Contine si pota-
siu, care asigurd buna functionare
a muschilor si mentinerea tensi-
unii arteriale, dar si fosfor, care
contribuie la rezistenta dintilor. In
cele din urmd, o portie de 30 de
grame de branza oferd o medie de
6,93 ug/100 grame de iod, esential
pentru productia normala de hor-
moni tiroidieni. Zincul contribu-
ie la functionarea normali a siste-
mului imunitar, de aceea, pentru a
trece o iarnd in forma, nu ezitati sd
mancati in mod regulat orice tip
de brénzd care vé place. Proteine-
le prezente in branza sunt de bund
calitate, deoarece contin toti cei 9
aminoacizi esentiali pe care orga-
nismul nu stie sa i produca. De
exemplu, 100 de grame de bran-

n numar de 105 copii

din raionul Taraclia au
vizitat Chisindul in timpul
vacantei de toamnd, dato-
rita sprijinului acordat de
Asociatia pentru Dezvolta-
rea Comunitdtii Bulgare din
Moldova (ARBOM). Lor li
s-a organizat o excursie dis-
tractiva la Gradina Zoologica
si vizionarea filmului de de-
sene animate ,,Robotica Roz”
la cinematograf, pentru multi
copii aceste activitati consti-
tuind o premiera.

De asemenea, odata ajunsi
la Chisinau, copiii au primit ca-
douri din partea ARBOM, iar
directorul Asociatiei, Alexandr
Borimecicov, a specificat ca elevii
au fost asigurati cu toate cele ne-
cesare pe durata excursiilor, in-
clusiv hrand si cate un tricou cu
logoul ARBOM pentru amintire.
El a dat asigurdri ci asemenea
initiative vor avea continuitate,
subliniind cé este important sa

sustinem tinerele generatii cu

La Chisindu in excursie au venit
peste 100 de copii din raionul Taraclia

T

proiecte pozitive. La randul sau,
Tatiana Terzi, pedagog in ca-
drul Liceului Teoretic ,,Olimpii
Panov” din Taraclia, a spus ca
»Elevii au fost extrem de fericiti!
Eu am venit cu 15 copii din cla-
sele IV-VL. Si cum ei s3 nu fie
bucurosi daca, din céte stiu, ni-

ciunul dintre ei nu a vizitat pana
acum Gréadina Zoologica”

Este prima actiune de acest
fel organizata de ARBOM in
timpul vacantei, iar conduce-
rea Asociatiei este hotaratd sa
depuna eforturile necesare ca
asemenea evenimente sa devina
traditionale. De remarcat ca la
aceasta excursie in capitala tarii
au participat elevi din orasul Ta-
raclia si din satele Novosiolovca,
Valea Perjei, Corten si Tvardita,
copiii venind timp de 3 zile in ca-
teva grupuri.

ubl

icii Moldova”

[ -’I‘tlz-l_n

za Camembert are apro-
ximativ 18 grame de pro-
teine. Branza telemea are
20 de grame de proteine la
100 de grame. Vitamina D
ajutd organismul sa absoar-
. bd calciul si fosforul, aju-
tand la mentinerea functiei
musculare normale. Din
aprilie pana in octombrie,
radiatiile UV ne permit sd
umplem cu aceastd vitami-
nd, dar in lunile de toamna
si iarnd se epuizeazd: este,
deci, in interesul nostru s inclu-
dem o portie de branza in meni-
urile noastre. De asemenea, in
bréanzeturi se contine vitamina B2
care ajutd la reducerea oboselii, vi-
tamina B12 care participd la for-
marea normald a globulelor rosii,
precum si vitamina B9 esentiald
pentru cresterea tesuturilor ma-
terne in timpul sarcinii.

Nu este nevoie sa te privezi de
branza, dacd iti urmaresti greuta-
tea: aportul de calorii variaza foar-
te mult de la o branzi la alta, iar
unele dintre ele au un aport calo-
ric moderat. Poti gasi multe bran-

- .

zeturi cu un procent de grasimi
redus.

Este important sa alegeti bran-
zeturi de calitate superioara, care
nu contin foarte multé sare. Man-
cate in exces, din cauza grisimi-
lor saturate si a sérii, aceste bran-
zeturi pot duce la complicatii pre-
cum obezitatea, diabetul de tip 2
si probleme cardiovasculare. Dacé
esti una dintre persoanele sensibi-
le la colesterol, consumul de bréan-
zd iti poate creste riscul de boli
de inima si accident vascular ce-
rebral. Grésimile saturate inceti-
nesc, de asemenea, functiile fica-
tului, crescind astfel toxicitatea in
organism. Tesuturile pot ajunge sd
fie deteriorate, ducand la anumite
boli. Consumul excesiv de branza
bogatd in grasimi saturate si sare
poate conduce la hipertensiune
arteriala.

Aliona SPIVAC,

profesoard de discipline
tehnologice,

grad didactic doi,

Colegiul National de Comert

al ASEM

Masa rotunda ,,Promovarea educatiei
energetice la treapta primara de invatamant”

Pe 10 noiembrie 2024, dr., conf.
univ. Angela Teleman, sefa Directiei
Educatie Timpurie si Invitamant Pri-
mar din cadrul Centrului de Forma-
re Continud si Leadership (CFCL) al
Universitatii Pedagogice de Stat ,,lon
Creangd” din Chisinau, a organizat si
moderat masa rotunda cu genericul
»Promovarea educatiei energetice
la treapta primard de invatimant’
desfasurata in sala Google a CNIDE.
Evenimentul a marcat finalizarea
activitatilor din cadrul programului
»Abordarea Impactului Crizei Ener-
getice in Republica Moldova’, sustinut
de Ministerul Energiei, Ministerul
Mediului cu sprijinul Delegatiei Uni-
unii Europene si PNUD Moldova, in
parteneriat cu Ministerul Educatiei si
Cercetarii.

In calitate de coordonatoare a
evenimentului si responsabila, in ca-
drul programului, de activitatile des-
tinate invdtdmantului primar, Angela
Teleman a facilitat discutiile si analiza

B R »

resurselor didactice pilotate de 33 de
cadre didactice din diverse raioane.
Acestea au fost integrate in curricu-
lumul disciplinei Stiinfe pentru clase-
le TI-IV, timp de un semestru, avind
un rol important in promovarea
educatiei energetice la nivel primar.

In  cadrul mesei rotunde,
participantii au evaluat eficienta ma-
terialelor educationale si au explorat
modalititi de promovare a educatiei
energetice, subliniind necesitatea
constientizarii impactului consumu-
lui de energie asupra mediului. Intal-
nirea a oferit profesorilor ocazia de a
impaértasi bune practici si experiente
in promovarea energiei verzi in ciclul
primar.

Evenimentul a reflectat anga-
jamentul dr. Angela Teleman si al
participantilor ~pentru adaptarea
educatiei la provocarile crizei energe-
tice si pentru formarea unei generatii
mai responsabile fata de mediu.
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AKTUBU3aLVA KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB yYall[UXCA
Ha YPOKaX BHEK/TACCHOTO YTEHNA B HAYa/IbHOM LIKOJIE

Mnapunii WKoNbHbI BO3PacT ABNAETCA NEPUOJOM aKTUBHOIO
OBJlajieHNA peyeBoil feATeNbHOCTbIO, B X0Ae KOTOPOro AeTH pa3BuBaloT
yMeHue CTPOUTD JIOTMYeCKU NoceoBaTeNbHble BbiCKa3biBaHUA,
NONOMNHAKT C/I0BapPHbIii 3anac U NepexoAAT oT CUTyaTUBHO-
NIMYHOCTHOrO K Gonee CTpYKTypupoBaHHomy o6weHuio. B 3Tot nepuop
NpoABNAITCA Takue 0C06eHHOCTU peueBoro pasBuTHA, KaK TPYAHOCTH

B CTPYKTYpMpPOBaHUM BbiCKa3biBaHUiA, Npeo6najaHne MOHONOTNYECKO
peun n Heo6XoAUMOCTb B IMOLMOHANbHON NOAAEPKKe.

9Tu ocobeHHOCTU TpebyIOT OT
Ieflarora OCO3HAHHOTO IOAXO#a K
opraHmsauyuy y4eOGHOro IIporecca,
HAIIpaBlIeHHOro Ha (opMUpOBaHUe
y HeTell HaBBIKOB JMAOTMYECKOTO I
MOHOJIOTMY€CKOTO OOIIeH ST, 4 TaKKe
Ha pa3BUTHE SMOLVOHAIBHOI BbIpa-
3uTeNbHOCTY peun. [IoHMaHye aTHX
[ICHXO/IOTO-TIEAarOTNYeCKNX  aCIIeK-
TOB II03BOJIIET BHICTPANBATh METOM-
YeCKYI0 CHCTeMY aKTUBU3ALNI Pedl,
OPUEHTHPOBAHHYI0O Ha BO3PACTHbIE
MOTPeOHOCTH 1 0COOEHHOCTH JIeTell.
BHex/accHOe uTeHMe urpaeT o0cCo-
Oy0 pormb B 0OOTallleHNM KyIbTyp-
HOTO ¥ A3BIKOBOTO OIIBITAa MJ/IAIINX
IIKO/IBHUKOB, TaK KaK OHO CO3f[a-
eT YCIOBMA IUIA JKUBOTO OOIeHMNA,
CTUMY/IVIPYeT VIHTepeC K JIUTepary-
pe 1 Crocob6CTByeT PasBUTHUIO acco-
IMaTMBHOIO 1M OOPAasHOTO MBIIIIe-
Hust. UTeHye NUTePATYPHBIX IIPO3-
BeJleHNIT IIOMOTaeT yYalMMCcs ITy6-
»Ke TOHMMATb SMOIVOHA/IbHBIE CO-
CTOSIHMsI TepoeB, 00oraIarhb coBap-
HBIIl 3aIlac ¥ pasBMUBaTh CIOCOOHO-
cTH K aHa/m3y u o6o6mennio. Kpo-
Me TOro, BHEKJIACCHOE YTeHUe CO3-
JaeT ycmoBusA il GOPMMPOBAHMUA
9MIIATUM U APYTUX COLMAIBHBIX Ha-
BBIKOB, HEOOXONVMBIX UL IIOJHO-
IIEHHOTO MEX/IMYHOCTHOTO 06IIe-
uust. Yepes colepexxiBaHme reposiMm
JeTH y4aTcs IIOHMMATDb 1 BBIPAXKATb
CBOM UYBCTBA, OCBayBAIOT HOBbIE
C/I0Ba U CHHTAKCHYeCKUe KOHCTPYK-
LMY, YTO B JA/bHEJIIeM yaydlaeT
JIX KOMMYHUKATHBHBIE CIOCOOHOCTIL.
Mertopbl aKTHMBHOTO OOydeHNs, MC-
II0/Ib3yeMble /I PasBUTUA KOMMY-
HUKATUBHBIX HAaBBIKOB, OIMPAIOT-
ca Ha ugen JI.C. BoiroTckoro o Beny-
Ieil pomy B3aMONECTBNS B IIPO-
necce obydennsa. Ilomxoppl, ocHO-
BaHHbIE Ha COLMATbHOM B3aMMOJIeli-
CTBUM ) IPVHINIIAX [eATEIbHOCT-
HOTo oOydeHus, obecmednBanT 60-
nee 3¢ PeKTUBHOE OCBOEHUE KOMMY-
HUKATUBHBIX HABBIKOB MIaIINMI
IIKOJIbHMKAMI. JleTy ydarcsi aHaju-
3MpOBaTh IPOM3BeNeHNs depe3 06-
CYXX[IeHIs, POTIeBbIe UTPBI 1 KO/IIEK-
TMBHOE TBOPYECTBO, YTO Pa3BUBAET
VX HaBBIKM MEX/IMYHOCTHOIO 001ie-
HUS M YMeHNe BBIPaXKaTb CBOU MBIC-
mu. JIns peanmaalyy TeOpeTUIeCKIX
[IOAXONOB Ha IIPAaKTMKe HeoOXOomu-
MbI METOZIMYECKIE IPJeMbI, KOTOpPbIe
OyAyT NOAfEep)XMBATh MHTepecC [e-
Tell ¥ CTUMYIMPOBATh UX K aKTUBHO-
My ydacTuio B obujeHnn. [lanee mpen-
CTaBJIeHBI HEKOTOPBIE 113 HIX.

Pa6oTa c TekcToM ”
BOMPOCHI K COAePKaHNI0

O6cyxeHNne TeKCTa depes3 BO-
IIPOCBI OTKPBITOTO THUIIA IIOMOraeT
yJaummcst GopMuUpoBaTh COOCTBEH-
Hble BBIBOJIBI M BbIpa)kaTb MHEHINE.
Bonpocsl, Takue xak «Ilouemy mep-
COHaX MOCTYIM/I MMEHHO TaK?» WK
«Kakne 4yBcTBa MOT MICHIBITBIBATh re-
PoIi?», CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO ap-
TyMEHTALIMU, SMOLMOHAIbHON BbIPa-
SUTENbHOCTN VI HABBIKOB CTYIIAHNA.

UHcueHnpoBKa n
ApamaTtmsayuma cioketa

VIHCLiEHUPOBKA CIOKETOB U pa-
3BITPBIBAHNE [VMAJIOTOB MEXJy Te-
pOsIMHI TIOMOTaeT YdYaluMcs ITy6-
ke MIOHMMATb TEKCT, & TAKKe PasBU-
BaTh AUKLMIO M SMOLVIOHA/IBHYIO BbI-
PasUTEIbHOCTD. YYacTie B POIEBbIX

urpax GopMmpyeT HaBBIKM JMAao-
TMYeCKOro OOIeHNs U CIOCOOCTBYeT
JTydlIeMy YCBOEHMIO KOMMYHUKATHB-
HBIX HaBBIKOB.

TBopuecKne 3afaHunA n
KONNeKTuBHoe o6cy)K.qe|-W|e

TBopqecxme 3agaHusA, TaKMe KakK

HaIlMCaHue MUCbMa HMEePCOHAXY WM
CO3flaHMe aJIbTePHATMBHON KOHIOB-
KU, Pa3BUBAIOT Y fleTeil BOOOpakeHne
U y4aT UX BBIPAKaTh MBIC/IM B IMCh-
MmeHHOIT ¢popme. KonmekTusHoe 06-
CY)KIeHMe TaKUX 3aJaHuil yCuanBa-
eT HaBBIKM IyOIMYHOTO OOLIeHUA U
CTUMY/IMPYeT HHTEPeC K ITEHMIO.

BepeHune untatenbckoro
OHeBHMKa

UnraTenbCKnil THEBHUK IO3BO-

JIAeT y4eHMKaM pedIeKCcHpoBaTh Ha

TEMY IPOYUTAHHOTIO,

3aIIMCbIBATDH

BII€YAT/IEHNs U PAasMBIIIIATh O CIO-
xere. ITO yIpaKHEHMe CIIOCOOCTBY-
€T PasBUTMIO HABBIKOB CaMOAHAIM-
33, a KOJUIEKTMBHOE 06CyX/eHe 3a-
nuceii — KOMMYHMKATVBHbIX HaBbI-
KOB M HaBBIKOB I'PYNIIOBOIO B3aMIMO-
TeICTBUS.

KonnekTnBHblie npoeKTbl Nno
MOTMBaM NPOYNTAHHOIO

KakK
HOM

[pynmoBbie  IpPOEKTHI,  TaKye
cosjjaHme  V/ITIOCTPUPOBAH-
KHUTU WU Ta3eTbl 10 MOTH-

BaM IIpOU3BENEHNA, IIO3BOJIAIOT [e-

TAM

IpoABUTHb CBOM Ta/IaHThI, IIO-

paboTaTh B KOMaHJie ¥ IPEfiCTABUTh
cBou paborhl. IIpeseHTanmsa mpo-
€KTOB pa3BUBAaeT YMeHJe BBICTY-
maTb HyOIMYHO M YCUIMBAeT B3a-
UMOJEICTBME MEXAY yYeHMKaMU.
[l [OCTM)KeHNA TIOCTaBIeHHBIX Iie-
JIeil MOTYT OBITD VICIIO/Nb30BAHBI Clle-
IyIolIVie nedazozu4eckue npuemot:

«Kpyrnpiit cronm» — yvamuecs
TeNnATCA MHEHUsAMU O IpON3Be-
T€HMUM, YYaTCA CyLIaTh ¥ YUUTbI-
BaTh Yy>K¥e TOYKM 3PEHN.
«PoneBas pmuckyccma» — petn
00CYXK/IAIOT CIOKET OT JIMIIA Hep-
COHaXeN, pasBMBas 3MIIATUIO U
apryMeHTalLMIo.
«Bompoc-oTBeT» ¢ 06paTHOI CBsI-
3bI0 — y4Yalyecs OTBEYAIT Ha
BOIIPOCBHI O TEKCTE M IIOTY4aloT
00paTHYI0 CBA3b OT OJHOKJ/IACC-
HUKOB, YTO DPa3BMBaeT HABBLIKK
00CYXK/IeHUSL.

«Inanor ¢ aBTOpOM» — y4alln-
€cA COCTaB/IAIT BONPOCHI K aB-
TOpY, pa3BuBas HaBBIKM aHAIN3a
TeKcTa 1 (GOPMyINPOBaHUS BO-
IIPOCOB.

«IIncbMo mepcoHaxy» — [feTn
MUITYT TMChbMa TePOSAM, YTO TIO-
MOTaeT UM BBIpa)KaTb SMOLUU 1
CTPYKTYPUPOBATh CBOY MBICTIN.
«VIHTEpBBIO C IEPCOHAXKEM» —
YYEHUKM 3aJIaloT BOIPOCHI Te-
pOI0, 4TO CIOCOOCTBYET PasBU-
THIO JUAIOTOBOTO OOIIEHIA.
«[Ipogomxkenne wucropum» —
TeTV TpeaaraloT aabTepHATVB-
HO€ Pa3BUTHUE CIOKETA, Pa3BMUBas
BOOOpaXKeHNMe U apTyMEHTALMIO.
IIpuem «MocTuKM» — CBA3BIBAET
COOBITHA TIPOV3BENEHNUA C JINY-
HBIM OITBITOM JIeTeN.

«YTenune c OCTAaHOBKaMI» — CTU-
MYIUpyeT MpefBOCXUIIEHNE MU
pasBuUTME  KOMMYHMKATMBHBIX
HaBBIKOB.

o «Knacrep acconmanuit» — geTn
COCTaBJIAIOT aCCOLIVATUBHBIE Iie-
IIOYKM, Pa3ByBasl MbILJIEHNE.
«IpynmoBoe TBOpYECKOE INCh-
MO» — COBMECTHOE€ COYMHEHIe
pacckasa IO MOTMBaM TeKCTa,
CTUMYIMPYeT KOMaH/IHOe B3alu-
MOJIeiiCTBIE.

B xope npoBefieHnsa ypoKOB BHe-
K/TACCHOTO YTEHUS TaK)Ke MOXKHO JIC-
[O7Ib30BaTh pabouie JIUCTHI, paspa-
6oTaHHbIe Ha OCHOBE JIUTEPATyPHO-
r0 TpOM3BeNeHNsA. DTU MaTepyalbl
BKJIIOYAIOT 3a/jaHMsA, HaIlpaBJIeHHbIE
Ha aKTHBU3ALMI0 KOMMYHUKATUBHBIX
HaBbIKOB yqammxc;{. Pa60q1/[e JINCTBI
MOTYT cTaTh 9 (HeKTUBHBIM UHCTPY-
MEHTOM /Il CTPYKTYPUPOBAHHON
PaboThI C TEKCTOM M aKTMBHOIO BO-
BJICUEHN IeTell B 0OCYyKIIeHNe, aHa-
JM3 U TBOPYECTBO. 3ajlaHuA B pado-
YMX JIMCTAX JIO/DKHBI He TOJIBKO MPO-
BEpATHb IIOHMMAHMNE TEKCTA, HO U Ha-
HpaB/IATD JieTeil K Auanoram, 06cyx-
meHuto u pednexcun. IIpusenem npu-
Mepbl pabouMx 3ajaHMil, KOTOpbIe
HOAXOAT /A1 Pa3BUTIA KOMMYHUKa-
TMBHBIX HaBBIKOB Ha OCHOBE IIPOM3-
BeJIeHIA, BXOJAIINX B YMTATEIbCKUI
prI‘ y‘{aH_U/IXCH HaYa/IbHBIX KJIACCOB.

O6cyxpeHune repoes
yepes KapTouKu SMoLUN

3ajjlaHue: Yyamyecs IIONy4aroT
paboune mUCTBHI C M300paXKeHN-
SIMM TepOEB U PAJOM C KaKJIBIM
IepCOHAKeM Habop KapTodek
¢ amouusamu. VM mpeparaercs
00CYIUTD B IPYyIIax, KaKue 4yB-
CTBa MOIJIM VCIIBITBIBATh T€POM B
TOJ VIV MHOV CUTYalMH, a 3aTeM
0OBSICHNTH CBOII BBIOOP.

Llenb: pa3BuTh yMeHUe BHIPAKATh
MHEeHNe, apTyMeHTNPOBATh U T0-
HMMAaTh SMOLIOHA/IbHbIE COCTOS -
HUS TIepCOHAXKell, YTO IOBBIIIA-
€T SMITaTUIO0 U HABBIKM MEXK/INY-
HOCTHOT'O OOIIEeHNs.

«PoneBasa mogenb» —
HanucaTb NMCbMO NN
coobLeHne repoto

3amanme: Paboumit nuct mpep-
JIaTaeT HeTsIM BbIOpATh M061MO-
rO Teposi U HAIUCATbH €My IIUCh-
MO WIM KOPOTKOE COOOLIeHNe.
Mo>XHO 3aJjaTh KOHKPETHBIIT BO-
npoc, Hanpumep: «ITo 6bl BB X0-
Tenu y3HaTh y reposa?» mmm «Ka-
Koi1 coBeT 6bI manu?». ITocne Ha-
NVCaHMA IMMCbMa y‘{eHI/IKI/I JOenAT-
Cs1 CBOMMU OTBETAMU C KJIACCOM.
Llenb: CTUMYIMPOBATh HABBIKK
IVCBMEHHOI pevn M IyOmmdHo-
ro o0lIeHNs, a TaAK)Ke PAa3BMUBATD
CHOCO6HOCT]) BbIpa’kaTb MbICIN NI
9MOLMM B afipecHOlT popme.

Pa6oTta c auanoramu:
BOCCTaHOBJIEHME
nponyweHHbIX penink

3ajaHne: Yyamyecs IIONy4aroT
IVMANory U3 IpPOU3BEAEHN, HO
C TIPONYIIEHHBIMU PpeIUIVKaMI.
VIM mpemmaraeTcsi BOCCTAHOBUTD
IMAJIOT, IPUAYMBIBas HELOCTAIO-
mye (pasbl, a 3aTeM pPasbIrpaThb
ero nepey KJ1accoM.

Llenb: pasBUTb HABBIKYU JVAJIOTY-
YeCKOI pedit, yMeHue IO epKu-
BaTh Oecefly 1 IPOABIATH MHM-
LMaTUBY B OOLICHNN.

«KapTa nepcoHakein»
C XapaKTepuctTukamm

3aganne: letn paboTaroT ¢ Kap-
TOI, Ha KOTOPOJl 1M300pakKeHbI
K/TI0UeBble TepOou MPON3BeeH,
U K KaKJOMY Tepoio IpuaraeT-
s KpatKoe onucanue. IToce 06-
CY)K/IEHIA XapaKTepMCTUK B Ia-
pax WM MajbIX TpyIIax yde-
HUKJ TIPENCTABIAIT CBOM Ujien
K71accy.

Lenp: pasBUTh yMeHWEe KPaTKO
U JIOTMYHO WM37IaraTh MBICIH, VIC-
II0/Tb30BATh 7IEMEHTBI TPYIIIIO-
BOIl PabOTHI M MyOIMIHOTO BbHI-
CTYIIEHNS.

KpoccBoppbl 1 BUKTOPUHbI

ANA NnapHoi pa6oTbl

3afanne: Ydammeca B mapax pe-
IAl0T KPOCCBOPT VMM OTBEYAIOT
Ha BOIIPOCHI BUKTOPMHBI IO CIO-
JKeTy KHUTH, TIOMOTas APYT ApY-
Ty, eC/IY BOSHUKAET TPYJHOCTD. B
KOHIIe TIapa JeUTCA OTBETaMU 1
HOBBIMY 3HAHVAMI.

enb: yKpenmiTh COTPYAHNIECTBO
U HaBBIKM BepOaTbHOTO B3aMMO-
JIeiCTBYSA, Pa3BUTDL YYBCTBO B3a-
MMOIIOMOIIM ¥ KOMMYHUKATHUB-
HYIO THOKOCTb.

«Mpngymain NpofomKeHme»

3ajjaHne: Yyamyecs IIOTy4aioT
pabounit TUCT C OTPBIBKOM TeK-
CTa, @ 3aTeM IpeJIaraioT IPOFOI-
JKeHUe VICTOPWH, UCIIONb3ys CBOM
ombIT 1 BoobpaxkeHue. ITocrte BbI-
TIO/THEHMST 3a[]aHNS IeTU JIe/IsT-
CA CBOMMU UCTOPUAMU C OIHO-
K/IACCHUKAMMI.

Llenp: aKTMBM3MPOBATb TBOpUE-
CKOe MBbIIIUIeHNe 1 HaBBIKU pac-
CKa3unMKa, pasBUBAThb yBEpPeH-
HOCTb B IIyOIMYHOM BBICTYIIIE-
HIN ¥ BBIPA3NUTEIbHOE YTEHE.

«fepoun N NX NOCTYNKM»

Omucanne: Ha pabodyem mmucre
TIlepeuncieHbl OCHOBHbIE Tepou
IIPOM3BEJeHNA C KPATKVM OIIVCa-
HIEM VX TTOCTYIIKOB I XapaKTep-
HBIX 4epT. YJaluMmcs Ipejiiara-
eTcsa 06CyanuTb, KakKie KadecTBa
IIPUCYIIV TePOSIM, KaKe ITOCTYII-
KJ1 OHM CUUTAIOT ITOIOKNUTE/IbHbI-
MU VN OTPUIIATETbHBIMIL.
ITpumenenue: Ilocme o6cyxpe-
HUA B TIApax WM TPYyNIax yde-
HUKM JIeNATCA BBIBOJIAMU TIepef
KJ/TaCCOM.

Llenb: PasBuBaTb HaBBIKM aHa-
7133, KPUTUIECKOTO MBIIIIEHN,
YMeHJe apryMeHTUPOBAaTh U BbI-
pakaTh CBOU MBICTINL.

«CnoBapb 3MoL A
nepcoHa<kem»

Omnuncanne: Yvyammmcsa Ipepa-
raeTcss OTMETUTb SMOLMMU TIep-
COHa)Kel B PasHBIX CUTYalMAX U
00BACHNUTD, IIOYEMY, IO UX MHe-
HUIO, Tepoil YyBCTBOBam cebs
VMIMEHHO TaK.

ITpumenenne: Pabounit nuct uc-
TONb3yeTCA I HApHOM WU
IPYNIOBOI paboTBI, IJje YYeHNKN
MOTYT CpaBHMBATh CBOM BapMaH-
TBI C OTBETaMI OJJHOK/TACCHUKOB.
Iens: Croco6cTBOBaTh pasBl-
THUIO 9MOIVIOHATTbHOTO MHTE/I/IEK-
Ta, YMEHUIO BbIPA)KaTh MHEHME U
COYyBCTBOBATb.

«JTaGMPUHT CloXKeTa»

Omnucanne: JINCT COmep>KNUT cxe-
My CIO)KeTa IpON3BeNeHMA, TIne
OTMEYeHbl KJ/II0UYeBble MOMEH-
TBL M BOIPOCH Ha TeMy «4YrTo
NMPOM3OLIIO  HAajblie?»  WIK
«[ToyeMy 9TO0 THpoM3OUIIO?».
o IIpumenenne: Pabora B rpym-
TaX, Ka)Kfas TpyIa JO/DKHA BbI-
6parb 1 00CYAUTb OFUH M3 MO-
MEHTOB CIOKeTa U IPeNCTaBUTb
€ro mepeq KJIacCoM.

Llenp: PasBuBaTh aHanUTUYECKIE
HaBBIKI, KO/UIEKTUBHOE B3aMMO-
NeiiCTBYE U TIOHMMaHMe CIOXKeTa.

«AnnocTpayun
n o6cyaeHna»

Omncanne: Pabounit muct conep-
JKUT WITIOCTPALUM K OCHOBHBIM
MOMEHTaM IPOU3BENeHUsA C BO-
mpocamn: «4YTo M300pakeHO Ha

pucyHke?», «Kakoe cobbiTue ato
HaroMmHaeT?», «Kak Tbl fyma-
€IlIb, YTO IIPOU3O0IIeT Aa/IbLIe?».
IIpumenenye: Y4eHUKM OOCYyX-
JAIOT OTBETHI B ITAPaX VJIM MaJIbIX
TpyTIax.

Llens: Crioco6cTBOBATD PA3BUTUIO
HABBIKOB OIVICAHMA, aHAMUTIYe-
CKOTO MBIILIEHV 1 IVajIora.

«Mpupgymain grnanor»

Ommcanre: Ha pabouem mucre
IPEJICTABIeHbl  M300paskeHMs
IIepCOHAXKell, ¥ y4eHUKaM Ipeji-
JlaraeTcs NpUAYMaTh U 3aIMCATh
AMAJIOT MEX/ly HUMI.
ITpumenenmne: 3afaHye BBITION-
HAETCA B TPyIIaX, IIOC/Te Yero
JMAJIOTH PA3bIIPBIBAIOTCA Iepey]
K/TaCCOM.

Llens: Croco6CcTBOBAaTh pasBU-
TUIO IMAIOTY€CKOM peyy, HaBbl-
KOB KOMaHJHOI paboThl U TBOP-
YeCKOTO MbILIIEHNA.

«YTeHue c ocTaHOBKamMmun»

Omnucanne: ITocme KaXmoro 3Ha-
YMOTO COOBITUSA B CIOKETe Ha

pabouem nucTe 3ajal0TCA BOIPO-
CBI, KOTOpBIe TPeOYIT OT yda-
HMIMXCA TPEATIONOKEeHNIt O Jab-
HEMINX JIEMICTBUAX T€POEB WIN
06 X MBIC/ISIX 11 IyBCTBAX.

o IIpumenenne: TOT mpueM MOX-
HO JICTIONB30BATh NI TPYIIIO-
BOro obcyxjeHus mwin B ¢op-
Me «MO3rOBOTO IITypMa» Hepef
K/TaCCOM.

o llenp: PasBuBaTh HaBBIKM IIpeEN-
BOCXMIIIEHNA, aHA/MN3 U KOMMY-
HUKAINIO.

«MunHN-coYnHeHme:
YTo0 A y3Han ot repos»

e Omnmcanme: Yvammmcsa mpensia-
raeTcs HaIMCaTh KOPOTKMUI TEKCT
0 TOM, 4eMy X Hay4usa repou, u
00BACHNUTD, IOYEMY MMEHHO 3TO-
My.

o Ilpumenenue: IT0 3aJaHKe BbI-
TIO/THACTCS MHVBU/YaIbHO, a 3a-
TEM YYEHMKH JIeNATCA BBIBOJAMMU
B KJ1acce.

o Ilenp: PasBuBaTh HABBIKM TINCh-
Ma, CaMOaHa/In3a, Y4uUTb BbIpa-
JKaTh MBICTN U pedIIeKCUPOBATh
Ha TeMy IPOYUTAHHOTO.

Vicnionb3oBaHue Takux pabodmx
JIMCTOB CO37AeT YCIOBYA /I KOMMY-
HMKAaTVBHOJI aKTMBHOCTU 1 obecIe-
4yBaeT ITy6oKoe B3aMMOJEIICTBUE C
TeKcToM. PaboTas B mapax min rpym-
X, YYEHUKM He TOJbKO 3aKpeIIi-
10T 3HaHNA, HO VI Pa3BMBAIOT YMEHNE
BBIPaXKaTh COOCTBEHHbIE MBIC/IN, Jie-
JIMTbCA BIIEYATIICHMAMM U yBaXKaTb
MHEHVs JPYTUX.

AKTI/IBI/I3aI_U/IH KOMMYHIKATUB-
HBIX HABBIKOB MJ/IA[INNX IIKOJIbHN-
KOB Ha YPOKaX BHEK/IACCHOTO YTEHNUS
TpebyeT COYeTaHNA TeOpeTHYECKO-
ro IOAXOfa U Pa3HOOOPA3HBIX IIPaK-
TUYECKUX MeTOMIOB. IIpumenenue po-
JIEBBIX VTP, KOJIZIEKTYBHBIX ITPOEKTOB
U MIeJarorn4ecKux IprueMoB CIoco06-
CTByeT (QOPMUPOBAHMIO Y YYAIVX-
¢ HAaBBIKOB MEXJIMYHOCTHOIO 00-
H[eHNsA, Pa3BUTUS pedM ¥ 9MOLMO-
HAJIbHOTO WMHTE/UIeKTa. YPOKU BHe-
KZTaCCHOTO YTE€HMA BBICTYIIAIOT KakK
YHMKa/IbHasg 00pasoBaTelbHAsA Cpe-
Jia, CIIOCOOCTBYIONIAs COLMANM3aINU
U 06lLIeMy JTMYHOCTHOMY Pa3BUTHUIO
IIKO/IbHIKOB.

Anena WWKAJb,

yuumesnv HaA4AILHLIX K/IACCOB,
1 oudakmuueckas cmenev,
IIOY T/I um. [Imumpus
Kanmemupa, myn.Kuwunay
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Recent, in satul Sipoteni, care, dupa
cum afirmd Stefan Maimescu,
unul din bastinasii acestei localitati,
deputat in primul Parlament al Repu-
blicii Moldova, este considerat inima
Miscarii de Eliberare Nationala din
raionul Calarasi, a avut loc sfintirea
si inaugurarea oficiald a unei scene de
vara din Parcul Familiei, situat in mij-
locul acestei asezari pitoresti din cen-
trul republicii.

Am poposit aici impreund cu scriitoa-
rea Eugenia Bulat, invitata speciald la acest
eveniment notoriu, care a avut misiunea de
a face o prezentare a cartii sale ,,Célarasii si
Renasterea Nationald” Localitatea mi-a fa-
cut o impresie placutd de cum am intrat pe
teritoriul ei, unde se afld ,,Poarta Sipotenilor”,
care ne poate conduce involuntar cu gandul la
»Poarta Sarutului” a legendarului sculptor romén
Constantin Brancusi. Totusi, in cazul dat avem de
a face cu un monument-indicator, care inglobeaza
o troitd, drapelul Republicii Moldova si al Uniunii
Europene - valori pentru care au luptat locuitorii
acestei comune. Ajunsi in centrul satului, unde a
fost sfintita si inauguratd Scena de vard in cadrul
Parcului Familiei, in fata noastrd s-a perindat o
priveliste care bucura ochiul si face cinste localni-
cilor, dind agezdrii un aspect european. Troita de
aici, impunitoare si de o inaltime considerabild,
este un frumos omagiu adus ostasilor cazuti in pri-
mul si in cel de-al Doilea Ridzboi Mondial. Troitd
a fost vandalizatd de regimul comunist i reficuta
de militantii Renasterii. Veteranii de razboi au scos
steluta sovieticd de pe obelisc si au pus deasupra
Sfanta Cruce. Troita a fost sfintita in 1990. Tot aici,
in preajmd, se afla o biserica originala iniltata la
fel in anii "90 ai secolului trecut, iar aldturi - Parcul
Familiei §i scena cu pricina — un proect realizat de
administratia publicd locala, Asociatia bastinasilor
din Diaspord, in cooperare cu Consiliul Raional
Caldrasi, Guvernul Republicii Moldova si Biroul
Relatii cu Diaspora. La evenimentul de inaugu-
rare au fost prezenti si au luat cuvantul: Nicolae
Draganel, presedintele raionului Calarasi, Stefan
Maimescu, reprezentant al diasporei, promotor al
Renasterii, decorat cu Ordinul Republicii, Tatiana
Rotari, sef Oficiu Teritorial Ungheni al Cancelari-
ei de Stat. Amintim aici cd Stefan Maimescu este
unul din protagonistii volumului Eugeniei Bulat
»Calarasii si Renasterea Nationala. Marturii. Evo-
cari. Imagini”. A absolvit Facultatea de Jurnalism
a Universitatii de Stat din Chisindu (1981), iar
cariera de jurnalist si-a inceput-o la Comitetul de
Stat pentru Radiodifuziune si Televiziune, in ca-
litate de corespondent special radio pentru zona
Centru, activand in aceasta calitate timp de 17 ani.
Apoi, dupd expirarea mandatului de deputat, este
corespondent special al Agentiei Nationale de pre-
sd ,Moldova pres” pentru judetele Iasi si Ungheni,
dupa care secretar de presd la Departamentul
Standardizare si Metrologie al Guvernului Repu-
blicii Moldova. Dupd aceasta, in 2004, devine unul
dintre cei peste 800 de mii de imigranti moldoveni
in tarile Uniunii Europene (Italia).

In luarea sa de cuvint in calitate de re-
prezentant al diasporei, care a contribuit
la realizarea Proiectului constructiei sce-
nei multifunctionale din Parcul Familiei,
a mentionat: ,Vin cu un salut cilduros din
partea bdstinasilor din diaspord, si anume
din Padova,Venetia, Milano,Verona, Parma '
(Italia), precum si a celor din Canada, An-
glia, Germania etc. Diaspora a fost tot tim-
pul cu gandul si cu fapta la cei de acasi si
nu este indiferentd fatd de situatia de aici.
Sunt méandru ci satul se schimba spre bine
si are un aspect tot mai european. Comuna
Sipoteni a fost una dintre cele mai active si
revolutionare comune in anii Miscdrii de
Eliberare si Renastere Nationald. Aici in anii
tineretei mele a avut loc primul protest im-
potriva regimului comunist in 1989, cand, cu

=~
e "%
—

un an inainte de a fi declarat tricolorul Drapel de
Stat, membrii grupului Frontului Popular din sat
au arborat mai multe drapele tricolore: pe clidi-
rea Sovietului Satesc, pe cea a Casei de Cultura, in
centrul satului - la Monumentul Eroilor, la statia
caii ferate Sipoteni, pe cel mai inalt proiector, si
al patrulea - la gospodaria silvicd (pe turbina de
aburi - la o inaltime de peste 30 de metri!). A doua
zi, cu 35 de ani in urma, la 9 mai 1989, sipotene-
nii s-au trezit cu steagurile tricolore indltate, pre-
vestind Independenta Basarabiei fatd de Imperiul
Sovietic. M@ méndresc cu toate schimbarile si
proiectele realizate in comuna mea dragi pe care o
iubesc, chiar daca sunt acum departe de ea de vreo
20 de ani. Dar sufletul, cugetul, inima imi sunt aici.
De aceea in 2018, cAnd unanim consilierii au votat
simbolic Reunirea Basarabiei cu Roméania, m-am
gandit c Sipotenii trebuie si fie decorat cu cea mai
inalta distinctie de stat si iatd, astdzi, venind aici,
am decis ca anume cu acest ordin, cu care eu sunt
decorat, si decorez comund natald, iar cea mai
inaltd distinctie de stat - Ordinul Republicii - sd
se pastreze in Muzeul Satului si sa apartind intregii
comune Sipoteni”.

Apoi i s-a oferit cuvantul scriitoarei Euge-
nia Bulat, autoarea cartii ,Caldrasii si Renasterea
Nationald”, decorata si ea cu Ordinul Republicii:
»Stimate domnule primar, stimate presedinte al
Consiliului Raional Caldrasi, Nicolae Dragdnel,
dragi sipoteneni, dragi reprezentanti ai diasporei,
ingaduiti-mi sa va felicit pe toti cu ocazia acestei
sarbatori - inaugurarea Parcului Familiei si scenei
multifunctionale de vard. Acest spatiu va deveni
unul functional, unde si vd puteti intalni la mai
multe manifestdri cultural-artistice. Vi port un
respect deosebit incd de pe atunci, cAnd am padsit
prima oard pe vatra acestui sat, atunci cand dupd
perioada sovietica ati ficut un lucru la fel de fru-
mos, cand ati sfintit prima oard pe vatra satului o
troitd. Era un lucru neobisnuit, in fata ochilor mei
std si astdzi imaginea comunitdtii Dumneavoastrd.
Satul Dvs. a dat nastere unui om deosebit. Vorba
e de Stefan Maimescu. Trebuie sa vd spun un lu-
cru. Consdteanul Dvs. Stefan Maimescu, votant
al Independentei Republicii Moldova, cavaler al
Ordinului Republicii, a fost in anii Miscarii de
Renastere Nationald cel mai curajos om din in-
treg raionul Caldrasi si nu numai. Avea o pozitie

absolut exceptionala. Despre aceasta, dar si
despre alte lucruri o si aflati mai multe in
aceastd carte a mea - ,,Célarasii si Renasterea
Nationald” Ea cuprinde, printre alte fapte
si mérturisiri, un interviu amplu pe care mi
l-a acordat Stefan Maimescu, fiind cel mai
emotiv interviu, veridic si consistent, din in-
treaga carte. Si acest lucru se datoreaza unui
fapt, pentru cé fratele meu de ideal Stefan
Maimescu a fost atunci la inaltime. Atat
Stefan, ct si eu facem trimitere si la trecut,
deoarece suntem iarasi in cumpana, ne con-
fruntdm cu presiunea aceasta cé trebuie s
ludm o decizie - spre Est sau spre Vest, spre
lumea civilizatd sau spre lumea rusi, care
iata ce face cu Ucraina, o martirizeaza. Nu
putem sa nu vorbim despre aceste lucruri.

Despre Renasterea Nationald am scris
in acest volum - ,Célarasii si Renasterea
Nationald. Mairturii. Evocédri. Imagini”
Cartea a fost lansatd si la centrul de culturd ,,Ion
Ungureanu” din Calarasi. Este prima carte de is-
torie orald din Basarabia dupd 1989. Prima care
vorbeste, inclusiv prin documente, despre adicu-
rile Renasterii Nationale. Renasterea Nationala nu
s-a intAmplat numai la Chisindu, ci si aici a fost.
Acolo erau ideile, aici era forta. Istoria se face prin
oameni, iar Dumneavoastra, aici, ati fost cu adeva-
rat oameni cu majusculd. Iar reprezentantii Dvs.,
aga cum spuneam, Stefan Maimescu, dar §i Mihai
Braga, Mihai Oanta, céruia ii spuneam noi Mihai
Viteazul, si alti bravi militanti pentru democratie,
au fost la inaltime. Spunea Mihai Eminescu ca
noi inteligente avem, dar caractere mai putine. Sd
avem credintd, sa avem rabdare si sd avem vertica-
litate, ca sa fim in unison cu istoria. O forta strai-
na si rapace investeste aici bani prin coruptii care
au fugit peste hotare, ca si se salveze de detentie,
investeste aici bani mari si cumpara voturi de la
oamenii care nu au demnitate... Este o rusine cd se
intdmpla asa si este o agresiune, de fapt. Noi trebu-
ie sa fim oameni curajosi, sd fim oameni cinstiti,
oameni care ne apiarim demnitatea $i ne aparam
pamantul nostru, ne aldturam Europei Civilizate.”

Pentru a completa cele spuse anterior si a vd
trezi curiozitatea sd cititi aceastd carte-document,
dar si artistico-publicisticd, in acelasi rdnd, voi
apela la citeva referinte critice de pe coperta a pa-
traa cartii. Prima apartine distinsului poet, scriitor
si patriot, om politic Ion Hadarcd, vicepresedintele
Academiei de Stiinte a Moldovei, care a stat la in-
ceputurile Miscarii de Eliberare Nationala, dru-
mul céruia a inceput in raionul Caldrasi: ,,Anu-
me... atunci, in miez de ghenar si in plin proces
de inaintare a candidatilor in primul Congres al
deputatilor poporului din URSS, are loc intlnirea
mea directa cu grupurile de initiativa cenacliera,
din Nisporeni (Ion Bouros, Ion Teleman, Victor
Rusu, fratii Adam, Maria Ciobanu, primarul Con-
stantin Oboroc s.a.) si cea din Cildrasi (Sergiu
Cojocaru, Stefan Maimecu, Eugenia Bulat, Da-
ria Radu, Inga Drutd si Victor Buruiand, Nicolae
Partac, locotenent-colonelul Gheorghe Delejan,
sotii Gheorghe si Nadia Pruteanu s.a.).

Acestia, modestii cenaclisti locali, mi-au fost
apoi persoane de incredere in campania extenu-
antd, din sat in sat, prin cele doua raioane, care au
servit drept model de trezire si de lupta des-
chisa pentru intreaga republica!”

In final, vin cu un indemn la lectu-
ra acestui volum, pe care il am de la autoa-
re cu urmatorul autograf, chiar pe coperta
cartii ,,Caldragii si Renasterea Nationald™:
»Fratelui de Ideal, A.V., cu pretuire E.Bulat.
29.10.2021” Indemnul vine mai ales pentru
| tandra generatie, care se bucurd astazi de
mai multe libertéti si n-a prins acele vremuri
de rastriste. Nimic nu se dd in aceasta viata
fard eforturi si muncd asidua. Istoria uneori
se poate repeta, evident, nu intocmai, poate
|| chiar in variantele cele mai proaste. S& nu

| uitdm de avertizarea facuta de istoricul Ni-
| colae Iorga: ,Istoria isi bate joc de cei care
nu o cunosc, repetandu-se.”

Andrei VIZIRU

CNAM:
Seturi de
inventar sportiv
pentru 20
de institutii
de invatamant

Compania Nationala de Asi-
gurari in Medicind (CNAM) va
oferi seturi de inventar sportiv
pentru 20 de scoli din tard. Pri-
mul set a si fost inménat con-
ducerii Scolii auxiliare nr. 7 din
Chisinau, institutia fiind parte a
proiectului ,,Crestem o generatie
incluziva si activd’, finantat din
fondul masurilor de profilaxie al
companiei.

Un set este alcdtuit dintr-o
minge si porti de fotbal, o pom-
pd pentru minge, bavete si o
scard de antrenament, o minge
pentru gimnasticd, o coarda de
sdrit, un cerc hula-hoop cu apa-
rat de masaj pliabil, conuri si
bariere.

Acest proiect sustine copiii
si adolescentii cu nevoi speciale
pentru promovarea unui stil de
viata sdnatos prin activitati fizi-
ce. De remarcat cd in intervalul
martie-octombrie curent, peste
7400 de copii si adolescenti cu
nevoi speciale din institutiile
respective au participat la
competitii sportive, excursii,

tabere, concursuri si ateliere de
lucru.

ANUNT

Liceul Teoretic ,,I.S.Neciui-
Levitchi” anuntd concurs pentru
ocuparea functiilor vacante:
director adjunct pentru
educatie - 1,0 unitate;
director adjunct pentru
instruire - 1,0 unitate.
Actele vor fi depuse la
Liceul Teoretic ,,1.S.Neciui-
Levitchi” pe adresa:
Chisinau,
str.Jon Pelivan, 24.
Data-limita de depunere a actelor
-13.12.2024, ora 17.00.
Telefoane de contact:
(+373) 022 744522, 022 750424.
e-mail: levitschil@gmail.com
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