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ORARUL  

activităților didactice conform programului de formare profesională continuă  Pedagogie în învățământul primar  

pentru perioada 25.11.2024 – 21.12.2024     

      

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

 

Sala 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Curs Seminare 

Luni, 

25.11.2024 

  - - - - - 

Marți,  

26.11.2024 

1 1400 -1530 Managementul procesului de ECD în clasele primare.  

Relații de continuitate 

Strategii de ECD    

    

106 4 4 Golubitchi S., dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

4 1900 -2030 

Miercuri, 

27.11.2024 

1 1400 -1530 Strategii specifice de studiere a disciplinei Educația 

muzicală în clasele primare 

106 2 4 Vacarciuc M., dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

Joi, 

28.11.2024 

 

1 1400 -1530 Deontologia în comunicarea pedagogică. Imaginea 

de sine şi identitatea profesională a cadrului didactic. 

Modalităţi de dezvoltare profesională a cadrelor 

didactice.  

106 - 5 Teleman Angela, dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 
2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

Vineri, 

29.11.2024 

1 1400 -1530 Comunicarea interpersonală şi îmbunătăţirea ei prin 

dezvoltarea inteligenţei emoţionale. Metode de 

depășire a barierelor psihosociale și instaurarea 

echilibrului emoțional la elevii de vârstă școlară 

mică. Modalităţi psihologice de creare a climatului 

psihologic prietenos/favorabil procesului  

educațional.Strategii didactice/evaluative.  de 

individualizare a procesului educaţional 

106 2 6 Racu Iulia, dr. hab, prof.univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

4 1900 -2030 

Sâmbătă, 

30.11.2024 

1 0900 -1030 Aspecte metodologice de predare-învățare la 

disciplina Dezvoltare personală în clasele primare. 

Proiectarea activităților și implementarea ECD la 

disciplina Dezvoltare personală   

106 - 6 Oboroceanu  V., dr., lect. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1040 -1110 

3 1120 -1240 

                                                                                                                                                                                                                                            

Metodist:    Lupanciuc Aliona                  

Nr. de telefon: 069285692 
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ORARUL  

activităților didactice conform programului de formare profesională continuă  Pedagogie în învățământul primar  

pentru perioada 25.11.2024 – 21.12.2024   

       

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

 

Sala 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Curs Seminare 

Luni, 

02.12.2024 

 

1 1400 -1530            Demersul metodologic al abordării conținuturilor de 

învățare la disciplina Istoria românilor și universală 

Abordări inter- și transdisciplinare ale educației 

istorice a  

106 2 4 Lisnic A., dr. conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-
gedj-ehm 

2 1540 -1710                    

3                    1720 -1850 

Marți,  

03.12.2024 

 

1          1400 -1530            Specificitatea metodologică a disciplinei Educația 

tehnologică în clasele primare. Depășirea 

dificultăților privind proiectarea eșalonată și 

demersul evaluativ la Educația tehnologică 

Managementul clasei de elevi    

106 - 

 

- 

- 

4 

 

2 

 

2 

Melnic Natalia, dr., lect. univ. 

https://meet.google.com/iiq-
gedj-ehm 

2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

4 1900 -2030 

Miercuri, 

04.12.2024 

1                    1400 -1530 Metodologia învățării și dezvoltării calităţilor, 

deprinderilor și priceperilor mortice. Proiectarea 

didactică a activităților curriculare și evaluative 

specifice la Educația fizică în clasele 

primare.Schimb de experiență 

106 - 

 

- 

4 

 

 

2 

Carp I., dr., prof.univ. 

https://meet.google.com/iiq-
gedj-ehm 

2 1540 -1710                    

3                    1720 -1850 

Joi, 

05.12.2024 

 

1                    1400 -1530 Repere conceptual-metodologice ale disciplinei 

Educația plastică în clasele primare. Metodologia 

predării-învățării-evaluării unităților de conținut 

curriculare ale disciplinei Educația plastică. 

106 2 

 

 

- 

4 

 

Melnic Natalia, dr., lect. univ. 

https://meet.google.com/iiq-
gedj-ehm 

2 1540 -1710                    

3                    1720 -1850 

Vineri, 

06.12.2024 

 

1          1400 -1530            Managementul clasei de elevi 

Aplicarea curriculumului național pentru 

învățământul primar în condițiile activității 

simultane.   

106 2 

 

2 

2 

 

2 

Melnic Natalia, dr., lect. univ. 

https://meet.google.com/iiq-
gedj-ehm 

2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

4 1900 -2030 

Sâmbătă, 

07.12.2024 

1 0900 -1030 Metodologia formării competențelor specifice 

disciplinei Științe în clasele primare. Demersul 

proiectiv și evaluativ specific la Științe în clasele. 

Evaluare modul A. 

106 2 

 

 

- 

4 

 

 

3 

Teleman Angela, dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-
gedj-ehm 

2 1040 -1110 

3 1120 -1240 

4 1250 -1420 

 

 

 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm
https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm


ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare profesională continuă  Pedagogie în învățământul primar  

pentru perioada 25.11.2024 - 21.12.2024        

   

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitat

e 

Conținutul activităților didactice  

 

 

Sala 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare 

Curs Seminare  

Luni, 

09.12.2024 

1                    1400 -1530 Aspecte metodologice ale formării competențelor 

specific disciplinei Educația moral-spirituală Abordări 

inter- și transdisciplinare ale educației moral-spirituale 

a elevului de vârstă școlară mica. Cadrul normativ 

privind disciplinele optionale în clasele primare. 

Schimb de experiență 

106 - 

 

- 

 

- 

4 

 

2 

 

2 

Stratan V., dr., lector univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

4  1900 -2030 

Marți,  

10.12.2024 

1                    1400 -1530 Metodologia abordării textelor literare și nonliterare  

Demersul proiectiv și evaluativ specific la LLR în 

clasele primare.  

106 2 

2 

2 

- 

Ciobanu V., dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

Miercuri, 

11.12.2024 

 

1 1400 -1530 Individualizarea  procesului educațional  prin adaptări 

și modificări curriculare.  

Metodologia proiectării și organizării procesului 

educațional din perspectiva individualizării. 

106 2 4 Ciobanu A., dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

Joi 

12.12.2024 

 

1 1400 -1530 Metodologia abordării elementelor de construcție a 

comunicării în clasele primare. Schimb de experiență 

106 2 

- 

2 

2 

Ciobanu V., dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 
2 1540 -1710 

  3 1720 -1850 

Vineri, 

13.12.2024 

1 1400 -1530 Aplicații ale Microsoft Word 

Lecții interactive  în Power Point 

Softuri educaţionale 

106 - 8 Calistru V., coordonator de instruiri - 

Clasa Viitorului 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 
2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

4 1900 -2030 

Sâmbătă, 

14.12.2024 

 

1 0900 -1030 Softuri educaţionale 

Platforme E-learning. Paginile web 

Evaluare Modulul C/Schimb de experiență 

106 - 6 

1 

Calistru V., coordonator de instruiri - 

Clasa Viitorului 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1040 -1110 

3 1120 -1240 

4 1250 -1420 
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ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare profesională continuă  Pedagogie în învățământul primar  

pentru perioada 25.11.2024 - 21.12.2024    

       

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

 

Sala 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare 

Curs Seminare  

Luni, 

16.12.2024 

1                    1400 -1530 Formarea competențelor de rezolvare a 

problemelor de matematică la elevii din clasele 

primare. Formarea competențelor de rezolvare a 

problemelor simple la elevii din clasele I-II. 

Formarea competențelor de rezolvare a 

problemelor compuse la elevii din clasele II-IV 

106 4 2 Dubineanschi T., dr., conf.univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

Marți,  

17.12.2024 

1                    1400 -1530  Individualizarea  procesului educațional  prin 

adaptări și modificări curriculare.  

Metodologia proiectării și organizării procesului 

educațional din perspectiva individualizării 

106 2 4 Ciobanu A., dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

Miercuri, 

18.12.2024 

 

1 1400 -1530 Strategii inductiv-deductive de predare-învățare a 

matematicii în clasele primare. Formarea 

competențelor de calcul la elevii din clasele 

primare. Strategii didactice de formare a 

competențelor de calcul la elevii din clasele 

primare 

106 2 4 Nour Alexandra, dr., lect. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

Joi, 

19.12.2024 

 

1 1400 -1530 Credibilitatea profesională: prezenţa profesională, 

competenţa profesională, tactul pedagogic și 

social. Dezvoltarea personală a cadrului didactic: 

concepte, componente. Sursele autoeficacității. 

Modalități practice de evitare a arderii 

profesionale 

106 - 8 Frunze Olesea, dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

  3 1720 -1850 

  4 1900 -2030 

Vineri, 

20.12.2024 

1 1400 -1530 Evaluare modul B. Evaluare Modul D 106 - 

 

- 

5 

 

2 

Teleman Angela, dr., conf. univ. 

https://meet.google.com/iiq-gedj-ehm 2 1540 -1710 

3 1720 -1850 

4 1900 -2030 

 

Metodist:  Lupanciuc Aliona                 

 Nr. de telefon: 069285692 
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