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PESTE 6.000 DE ELEVI DIN CLASA A IX-A
VOR BENEFICIA DE CURSURI GRATUITE DE MATEMATICA

~

-

inisterul Educatiei si Cercetarii (MEC), impreuna cu

Agentia Nationalad pentru Curriculum si Evaluare (ANCE),
a anuntat implementarea unui program destinat pregatirii exa-
menului de matematicé din cadrul examenelor nationale de ab-
solvire a gimnaziului din 2025. Astfel, peste 6.000 de elevi din
clasa a IX-a vor avea acces la cursuri gratuite de matematica,
organizate in grupuri mici, pentru a asigura o pregitire eficien-
ta si personalizata.

Cursurile vor include in- In paralel, pentru a asigura
tre 30 si 40 de ore de instruire si  transparenta i corectitudinea
vor incepe in martie 2025. Elevii v
vor fi selectati pe baza unui test
de matematica, care va avea loc
pe 27 februarie 2025, la care vor
participa aproximativ 29.000 de
absolventi ai clasei a IX-a. In-
struirile vor fi sustinute de pro-
fesori cu experientd, folosind
metode interactive si aplicarea
practica a cunostintelor.

y

Doua spatii multifunctionale de educatie
plastica si educatie tehnologica, dotate cu
echipamente de ultimd generatie si utilaje
necesare procesului de studii, au fost inau-
gurate la Universitatea Pedagogica de Stat
,Jon Creanga” din Chisindu. Modernizarea
s-a facut in cadrul Proiectului ,,Invitaméantul
Superior din Moldova’, implementat de Mi-
nisterul Educatiei si Cercetarii si finantat de
Banca Mondiald, universitatea beneficiind
de doud granturi in valoare totald de peste 3
mil. 320 de mii de euro.

-

procesului de evaluare, MEC si
ANCE vor implementa o serie
de masuri, inclusiv dotarea cen-
trelor de evaluare cu sisteme vi-
deo pentru monitorizarea exa-
menelor. Evaluarea testelor va fi
realizata de un numdr de peste
400 de cadre didactice selectate
pe baza experientei lor.

De asemenea, profesorii care
predau disciplinele de examen
vor beneficia de cursuri de for-
mare pentru a imbunatéti pro-
cesul de evaluare. In cadrul aces-
tei initiative, va fi lansatd si cam-
pania ,, Ajutd un elev’, care va in-
curaja implicarea elevilor din
clasele a XI-a si a XII-a in spriji-
nul colegilor lor de clasa a IX-a,
prin furnizarea unui suport me-
todologic si educational adecvat.

Aceste masuri fac parte dintr-
un efort amplu de imbunétatire a
sistemului educational si de asi-
gurare a unui examen national
corect, transparent si accesibil
tuturor elevilor.

La mul;ﬁz’ ant!

Dragi cititori si dascali de pretutindeni,

Sdarbatoarea Nasterii Domnului ne adund tmpreund,
chiar si in mijlocul cotidianului agitat, pentru a ne
reaminti de frumusetea si profunzimea momentelor de
liniste si reflectie. Este un timp al recunostintei, al in-
toarcerii spre valori esentiale: bundtatea, iubirea, res-
pectul si solidaritatea.

In aceste zile, fiecare dintre noi poate gdsi un moment
de pace si reconectare cu sine, cu cei dragi, dar si cu
cet care au nevoie de sprijinul nostru. Fie ca aceasta
perioada sa va aduca in suflet caldura dragostei, iar in
viatd mai multd intelegere si armonie.

Va mulfumim pentru dedicarea cu care contribuiti la for-
marea noilor generatii, pentru rabdarea si intelepciunea
cu care indrumati pasii tinerilor. De-a lungul intregu-
lui an, sunteti cei care aduceli lumind prin cuvintele
st gesturile voastre. In aceastd perioadd speciald, vd
dorim sa fiti inconjurati de aceleasi gesturi frumoase,
care vd aduc bucurie si implinire.

Intru sandtate, sperantd si implinire, sd pasim tmpreu-
nd tn anul care vine, cu dorinta de a aduce mai multd
bunatate in jurul nostru.

Cu ganduri bune si multa recunostinta,
Redactia ziarului ,,Univers Pedagogic Pro”

Campania de abonare
la Univers Pedagogic Pro!

Fii la curent cu noutétile din educatie si desco-
perd inspiratia de care ai nevoie pentru a-ti trans-
forma activitatea didactica! Aboneaza-te acum la
sdptdmanalul care sustine profesorii si promovea-
za excelenta in educatie.

Cum te poti abona?

Mergi la cel mai apropiat oficiu postal al
1.S. Posta Moldovei sau aboneazi-te online ac-
cesand linkul: https://services.posta.md/abona-

LUniversitatile noastre aratd foarte diferit
de ceea cum ardtau acum 15 ani. Circa 500 de
milioane de lei au fost investiti in ultimii ani
in modernizarea institutiilor de invitimant
superior din tard, inclusiv si aici, la Univer-
sitatea Pedagogici de Stat ,,Jon Creangd”. Mai
urmeazi incd 600 de milioane de lei in urma-
torii 3-4 ani de zile — un suport financiar care
va merge 1n aceeasi directie. Efortul depus de
universitati este vizibil si in calitatea infras-
tructurii, dar si in calitatea studiilor. Noi vom
continua sa investim si cu eforturi conjugate
vom convinge cat mai multi elevi sd ramana
in tard si sa vina in institutiile noastre”, a spus
ministrul Dan Perciun in cadrul evenimentu-
lui de lansare a spatiilor multifunctionale.

»Acest proiect ne-a dat posibilitatea si
modernizam institutia pentru formarea pro-
fesionala a viitorilor pedagogi si sd reconcep-

tualizdm programele de studii la cerintele de
pe piata muncii. Banii au fost valorificati pen-
tru dotari, mobilier nou, tehnologii moderne,
dar i contractarea diferitor experti care au
ajutat universitatea s modernizeze procesul
de invatamant, sa instruiascd cadrele didac-
tice universitare’, a relatat Alexandra Barbd-
neagra, rectorul Universitatii Pedagogice de
Stat ,,Jon Creangd” din Chisinau.

Anterior, universitatea a lansat alte 15
spatii multifunctionale in cadrul Facultitii
de Stiinte ale Educatiei si Facultatii de Filolo-
gie si Istorie. In total, din resursele alocate in
cadrul proiectului, au fost renovate si dotate
cu echipamente 10 clase, 4 centre si un hub
dedicat studentilor si cadrelor didactice uni-
versitare.

Totodata, pentru cresterea atractivititii
programelor de studii si adaptarea acesto-

ra la cerintele pietei fortei de munca, au fost
lansate 3 programe de licentd si 5 programe
de masterat, la care s-au inscris chiar din pri-
mul an de studii peste 120 de studenti. Alte
10 programe de studii au fost deschise pentru
invatdmantul la distantd. De asemenea, 45 de
programe de studii ale universitatii au fost
evaluate si imbunatatite.

Reconceptualizarea  programelor — de
studii pentru a le aduce cat mai aproape de
cerintele pietei muncii, asigurarea calitatii,
digitalizarea procesului de invitimant, facili-
tarea tranzitiei studentilor absolventi pe piata
muncii, cresterea gradului de atractivitate a
programelor de studii care formeaza peda-
gogi si, evident, consolidarea resurselor si
capacitatilor UPSC sunt obiectivele propuse
in cadrul Proiectului ,,Tnvé‘géméntul Superior
din Moldova’, finantat de Banca Mondiala.

rea2025#/publication/17.
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Un acord de finantare in vederea asigurarii educatiei, eficientei
energetice si dezvoltarii durabile in scolile din mediul rural a fost
semnat intre Agentia Slovacd pentru Cooperare Internationald
in Dezvoltare (Slovak AIDC) si Centrul National pentru Energie
Durabila din Republica Moldova (CNED).

Finantarea in valoare totala de 100 000 de euro este destinata
modernizarii energetice a gimnaziilor din Hasndsenii Mari, Drochia
(70 000 lei), si din Inesti, Telenesti. Documentul a fost semnat de
Excelenta Sa Pavol Ivan, Ambasadorul Extraordinar si Plenipotentiar
al Slovaciei in Republica Moldova, si Ion Muntean, directorul CNED.

Lucririle vor contribui la imbunatitirea conditiilor de studiu prin
reducerea consumului de energie. Astfel, fondurile vor fi utilizate
pentru implementarea unor masuri de eficientd energetica, inclusiv
izolarea termica a peretilor exteriori ai gimnaziilor.
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Elevii medaliati international au fost
premiati la Gala Olimpicilor 2024

a 17 decembrie 2024, la

Palatul Republicii din
Chisinau, a avut loc festivita-
tea ,,Gala Olimpicilor 2024”,
un eveniment dedicat ele-
vilor si profesorilor care au
obtinut rezultate remarcabi-
le la olimpiadele si concursu-
rile internationale, europene
si balcanice. Aproape 400 de
participanti, inclusiv profe-
sori, membri ai Consiliilor
Olimpice si Juriilor, dar si
elevi medaliati cu aur, argint
si bronz, au fost omagiati
pentru performantele lor
exceptionale.

Ministrul Educatiei si Cer-
cetarii, Dan Perciun, aldturi de
Valentina Chicu, consilier al
Presedintelui Republicii Moldova,
si deputata Marcela Adam au feli-
citat tinerele talente si pe dascilii
care i-au pregitit, subliniind ca
realizdrile acestora nu sunt doar
medalii, ci dovezi ale excelentei si

—

pasiunea pentru cunoastere poa-
te depasi orice obstacol. Sunteti
exemple de excelentd pentru in-
treaga societate”, a declarat minis-
trul Perciun.

In cadrul evenimentului
au fost inménate Diplome de
excelenta si premii banesti elevi-
lor care au castigat 52 de premii
la olimpiade internationale, in-
clusiv 2 medalii de aur la proba pe

medalii de bronz si 19 mentiuni
de onoare individuale. Printre
acestea se numadra si participa-
rile la 16 olimpiade europene si
internationale din locatii precum
Georgia, Egipt, SUA si Marea Bri-
tanie. De asemenea, in acest an,
Republica Moldova a fost gazda
Olimpiadei Europene de Infor-
matica pentru Juniori, un eveni-

La Ceadar-Lunga a fost renovat, cu
sprijinul Romaniei, Liceul ,,M. Ciachir”

iceul Teoretic ,,Mihail Ciachir” din Ceadar-Lunga are parte

de sali de clasd renovate si dotate cu mobilier si echipamente
moderne, precum si cu carti de literatura artistica. De asemenea,
institutia cu predare in limba roméana beneficiaza in prezent de
materiale didactice necesare procesului de invitamant. Iar pen-
tru cresterea eficientei energetice, cu suportul unor parteneri
straini in scoala au fost instalate corpuri moderne de iluminat.

Investitia totala in lucrarile
de renovare a constituit 444
de mii de lei, fiind realiza-

td cu ajutorul organizatiei
internationale People in Need
Moldova, care a contribuit si
la cresterea eficientei energe-
tice a Liceului, prin instalarea
unor ferestre termoizolante si
a unui sistem de incalzire, in
valoare de 2,7 milioane de lei.
Totodata, salile de clasa au fost

dotate cu mobilier si echipa-
mente noi, datoritd sprijinului
oferit de Organizatia Natiunilor
Unite pentru Refugiati Moldo-
va (UNHCR-Moldova), cu o
investitie de 115 mii de lei. lar
Executivul Romaniei si-a adus
aportul la renovarea unei sali de
clasa pentru programul prelun-
git, in valoare de 100 de mii de
lei, donand si un set de carti de
beletristica.

perseverentei. ,,Ati demonstrat ca
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echipe, 7 medalii de argint, 23 de

ment care a reunit tineri din 26 de
tdri europene.

Diplomele de excelenta acor-
date elevilor sunt insotite de pre-
mii banesti si cadouri oferite de
Agentia de Guvernare Electronica
si Proiectul ,Tehnologiile Viitoru-
lui”, sustinut de USAID, Suedia
si Marea Britanie. Evenimentul
a fost organizat de Ministerul
Educatiei si Cercetdrii si Agentia
Nationald pentru Curriculum si
Evaluare, cu scopul de a incuraja
excelenta in educatie si de a ras-
plati efortul si performantele re-
marcabile ale elevilor si profesori-
lor din Republica Moldova.

Un proiect inovator de A.I., elaborat de doi
elevi din R. Moldova la un forum global

Doi elevi ai Liceului Teoretic ,,Julia Hasdeu”
din Chisindu, Daniela Malancea si Nikita Mo-
glan, au reprezentat Republica Moldova la Foru-
mul international INTEL Future Skills desfasurat
in Polonia. Ghidati de profesoara lor Viorica Mo-
glan, Invataceii au prezentat proiectul inovator de
inteligenta artificiala (A. I.) ,,MediScan”, care s-a
dovedit a fi castigator la competitia globala. Proiec-
tul elevilor moldoveni s-a clasat pe locul 1 in cadrul
competitiei INTEL AI Global Impact Festival 2024,
intrecand 105 echipe din lumea intreaga.

Coordonatoarea proiectului, Viorica Moglan,
a subliniat ca ,,INTEL Future Skills Forum este
un eveniment anual de referintd, ce reuneste tineri
talentati, experti si lideri din diverse domenii, oferind
o platforma de colaborare si schimb de idei. Forumul
pune accent pe dezvoltarea competentelor necesare
intr-o lume tehnologica in continud transformare.”

La randul sau, Nikita Moglan a spus ca ,,Ideeca
proiectului ,,MediScan” mi-a venit dintr-o experienta
personald care m-a marcat profund. Cand bunicul
meu, care locuieste in mediul rural, a fost diagnos-
ticat cu o boala in stadiu avansat, am realizat cat de

Future Skills Forum 2024

WARSZAWA, 2 GRUDNIA 2024

intel

a9

M ” o

greu poate fi pentru persoanele din zone izolate sa
aiba acces la diagnostice rapide si corecte. Din acest
motiv, am inceput sa dezvoltam ,,MediScan”, o plat-
forma care poate salva vieti prin oferirea de diagnos-
ticari accesibile si precise. Este Imbucurator sa ve-
dem cum ideea noastrd poate face o diferentd reald

in comunitatile care au nevoie de suport medical.”
De remarcat ca ,,MediScan” utilizeaza inteligenta
artificiald pentru a oferi diagnostice adresandu-se ne-
voilor pacientilor din zone izolate si sprijinind activi-
tatea personalului medical. Proiectul foloseste tehno-
logia YOLOVS si un set cuprinzétor de date, format
din 20 de mii de imagini, in vederea diagnosticarii
printr-o aplicatie intuitivd a unor boli pulmonare,
anomalii ale fundului de ochi si afectiuni tiroidiene.
Ucenicii indrumati de profesoara au creat o platfor-
ma inovatoare care nu doar cd faciliteazd accesul la
informatii, ci si sprijind utilizatorii in procesul de
luare a deciziilor medicale. Misiunea lor este de a
insufla speranta si de a restabili sdnatatea prin demo-

cratizarea accesului la diagnostice medicale exacte.
B. lu.
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Daniela ARTEMCIUC: ,,Pentru mine aceasta diploma
nu este doar o etapa bifata, ci si un impuls
de a continua sd ma dezvolt profesional”

Dragi cititori,

In ultimul numdr al sdptdmdnalului nostru din acest an, vi facem cunostintd
cu Daniela Artemciuc, studentd la master si dedicatd profesoard de limba
engleza, care a reusit sa combine cu succes studiile, activitatea didactica si
mobilitatile academice internationale, fiind un exemplu de perseverenta

si profesionalism. Recent, a fost premiatd cu diploma de gradul | la Gala
Performantelor UPSC, iar aceastd realizare reflectd angajamentul sdu
continuu de a se dezvolta atdt profesional, cdt si personal.

|

2 e 2 3

- Daniela, cum te simti sa fii
apreciatd la Gala Performantelor
UPSC cu diploma de gradul I?

- Sincer, este un sentiment
coplesitor. Inca incerc si realizez
pe deplin ce s-a intamplat, pentru
ca, initial, am depus dosarul pen-
tru acest concurs fird prea mari
asteptdri. Am facut-o mai mult din
dorinta de a incerca, de a-mi testa
limitele si de a vedea ce presupune
acest concurs. In momentul in care
am aflat cd am obtinut diploma de
gradul I, am simtit o gama de emotii
carora nici nu as putea si le dau
nume. Deja mai apoi a venit aceasta
senzatie de realizare si de confirmare
a faptului ci eforturile mele din acest
an nu au fost in zadar. Anul trecut
mi-am dorit mult sa particip, dar fi-
ind plecatd in mobilitate, nu am avut
posibilitatea. Mi-am promis atunci
cd anul acesta voi face tot ce tine
de mine sd depun dosarul, mai ales
ca este ultimul meu an de studii la
master. Md bucur enorm cd mi-am
respectat aceastd promisiune si ca
am reusit sa transform un obiectiv
aparent mic intr-o realizare atat de
importantd.

- Care au fost factorii care te-
au motivat si cum crezi ca aceasta
realizare iti va influenta cariera in
viitor?

- Precum am mentionat, mi-am
dorit sé incerc si sd vad ce presupu-
ne acest concurs, dar, cu sigurant,
am avut si o altd sursd importantd
de motivatie: colegele si prietene-
le mele, care sunt si ele studente la
master la UPSC. In anii precedenti,
acestea au participat la concurs si
chiar au castigat. Nu mi-am dorit
neapdrat si le urmez pasii, insa ele
mi-au fost si imi sunt un exemplu
demn de urmat.

Le admir pentru determinarea
lor, pentru curajul de a accepta pro-
vocirile si pentru energia lor inepu-
izabild. Sunt oameni care spun ,,Da”
mai des decét ,Nu” si reusesc sa-si
gestioneze timpul intr-un mod care

AN
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Aftemieine Thila

pare sa extinda ziua dincolo de cele
24 de ore obisnuite. Fiind inconjura-
ta de astfel de oamenti, este imposibil
sd nu fii inspiratd sa-ti doresti mai
mult de la tine insiti. Urmarindu-
le, am invatat o lectie importanta
- intotdeauna poti mai mult decét
crezi, daca nu iti impui bariere. Pen-
tru mine aceasta diplomd nu este
doar o etapd bifatd; este un simbol al
potentialului pe care il pot transfor-
ma in realitate si un impuls sa conti-
nui pe acest drum, sé cresc si sa ma
dezvolt profesional. Recunoasterea
obtinutd md motiveaza si-mi conti-
nui studiile, si ma implic in proiecte
educationale si sd devin un specialist
capabil s aduca schimbiri pozitive
in domeniul meu.

- Ce experiente din perioada de
licentd te-au inspirat sa decizi sa
continui cu masteratul?

- Initial, cand am inceput studi-
ile la licentd, nici nu ma gandeam
cd voi continua la master. Imi parea
ceva indepartat, poate chiar inutil
la acel moment. Dar, cum se spune,
pofta vine méancand... Decizia de a
continua a venit treptat, iar cel mai
mare rol l-au avut profesorii mei.

De la ei am invitat ce inseamna
sd fii profesor, dar, mai mult decét
atat, - ce inseamnd sd fii om. Mi-au
insuflat dragostea pentru pedago-
gie prin felul in care isi fac meseria,
prin pasiunea si ribdarea lor. Ei mi-
au aratat cd poti face lucruri mari
cu resurse simple, dacd pui suflet si
muncd. Acum stiu cd decizia de a
continua studiile la master a fost una
dintre cele mai bune pe care le-am
luat. M-a ajutat sa cresc, sa inteleg
mai bine ce-mi doresc de la viitor
si sd imi dau seama cd, dac lasi usa
deschisi oportunititilor, ele vor apa-
rea.

- Cum ai reusit sa imbini ac-
tivitatea didactica cu studiile de
masterat si mobilititile academice
internationale? Care sunt cele mai
mari provocari cu care le-ai con-
fruntat si cum le-ai depasit?

- Nu pot sa spun ci a fost usor,
mai ales avind in vedere cd prima
mea experientd de mobilitate a fost
tocmai pentru cinci luni. Cea mai
mare provocare a fost s ma aco-
modez cu ideea de a iesi din zona de
confort, mai ales cd sunt o persoand
introvertitd. Totusi, fiind inconjuratd
de alti studenti internationali care, la
fel ca mine, ajunseserd intr-o tard si
un sistem educational complet ne-
cunoscut, mi-am dat seama cd nu
sunt singura. Acest sentiment de
apartenentd, chiar si intr-un mediu
necunoscut, m-a ajutat sa privesc lu-
crurile dintr-o perspectiva diferita si
sd-mi gasesc echilibrul.

Cum am reusit sd imbin toate
aceste experiente? Nici acum nu stiu
exact rispunsul, dar am ficut-o. In
Italia, am sustinut examenele cu suc-
ces, ceea ce mi-a oferit un sentiment
de implinire. Imediat dupad ce m-am
intors in Moldova, am reluat proce-
sul de studii si m-am intors la postul
meu de laborant superior la Catedra.

- Care consideri ca sunt cele
mai valoroase lectii pe care le-ai
invatat in urma experientelor tale
de mobilitate Erasmus+ si practicii
in Cehia? Cum au influentat aceste
experiente modul in care predai?

- Aceste experiente de mobilitate
m-au schimbat profund, mai ales pe
plan personal. Am inceput s pri-
vesc lumea cu alti ochi, am invatat
sd apreciez lucrurile mici, care ina-
inte mi se pareau neimportante. Mo-
mentele simple, interactiunile din
jurul meu, toate au inceput sa capete
o valoare mai mare. Acest proces
de invatare m-a ajutat si devin mai
atenta la detalii si mai constienta de
importanta fiecrei experiente, ori-
cat de micd ar parea la inceput.

La lectiile mele, mé straduiesc
ca fiecare elev sa simtd cd este auzit
si cd opinia lui conteaza, chiar dacd
este diferitd de cea din manual. Tmi
permit si fiu nu doar profesoard, ci
si om, pentru ci, dacd nu exista sin-
ceritate in ceea ce faci, nu mai are
rost sa o faci.

- In cadrul programului de
masterat, cum ai ales tema lucrarii
tale de diploma (,Teaching Wri-
ting as a Type of Productive Skill
at B1+ Level”)? Ce te-a inspirat sa
abordezi anume aceasti tema si
ce impact crezi ca va avea asupra
practicii didactice in limba engle-
za?

- La master, am dorit si ies din
zona de confort si am ales o tema
intr-un domeniu in care ma simt
mai putin experimentatd, concen-
trindu-mi pe invitarea predarii
competentei de producere a mesa-
jelor scrise la nivelul B1+. Consider
ca aceasta este o competenta greu de
obtinut, pentru ci, in general, in scoli
si universitati, procesul de scriere nu
este abordat intr-un mod integrat.
De obicei, elevii invatd sa scrie ese-
uri care se concentreaza mai mult pe
corectitudinea lexicala si gramatica-
14, iar mai putin pe faptul cd pentru
a crea un text de calitate, este nece-
sar sa parcurgem mai multe etape,
cum ar fi brainstormingul, crearea
unei schite, solicitarea feedbackului,
imbunatétirea continutului in baza
acestui feedback, evaluarea si pre-
zentarea produsului final.

In lucrarea mea, am analizat in
detaliu diverse concepte si teorii, iar
in urma acestei cercetdri am propus
un model pedagogic pentru dezvol-
tarea acestei competente, care, prin

experiment, s-a dovedit a fi eficient.

Desi nu consider cd teza mea de
master va revolutiona predarea lim-
bii engleze, sunt convinsa cé ideile
prezentate sunt valoroase si merita
sa fie dezvoltate si aprofundate in
cadrul tezei de doctor.

- Cum iti gestionezi timpul pen-
tru a participa la atatea conferinte,
seminarii si traininguri? Care
sunt, in opinia ta, cele mai impor-
tante competente pe care le-ai do-
bandit din aceste experiente?

- Mai recent, am preluat obice-
iul de a-mi organiza agenda pentru
intreaga saptdmand, planificand toa-
te evenimentele la care imi propun
s particip. Invit si renunt la unele
activitati in favoarea altora si sd-mi
stabilesc clar prioritatile, pentru ci
timpul este limitat si, de fapt, este
cea mai valoroasd resursa pe care
o detinem. Evident, in realitate nu
este chiar atat de usor cum sund in
cuvinte. Totusi, acest proces ma aju-
ta sa devin mai bund in gestionarea
timpului si sd iau decizii care, une-
ori, pot sd nu fie pe placul tuturor.
Imi dau seama c3, daca vreau si fac
investitii care sd aduca rezultate fru-
moase, trebuie si fiu 100% prezentd
la acea conferintd sau training. In
caz contrar, riscurile sunt ca timpul
si energia sa fie irosite, iar eu sa ma
risipesc in prea multe activitati.

- Ce impact au tehnologiile si
inovarile educationale, cum ar fi
IA, asupra modului in care inveti
si predai? Ai invitat ceva concret
despre utilizarea acestora in preda-
re in cadrul webinariilor si work-
shopurilor la care ai participat?

- Inteligenta artificiala este, fara
indoiald, un subiect de mare inte-
res in prezent, iar adaptarea la noile
tendinte devine din ce in ce mai im-
portantd. Eu consider ci IA este un
instrument de valoare, creat pentru
a ne sprijini si a ne ajuta sa eficienti-
zim anumite procese si activitati. In
opinia mea, [A nu este un inamic al
educatiei, ci o resursd pe care trebuie
sd Invdtam sd o utilizdm corect. Per-
sonal, o folosesc destul de frecvent,
chiar si in cadrul lectiilor, dar in-
totdeauna intr-un mod responsabil.
Imi doresc si le transmit si elevilor
mei aceeasi abordare, deoarece, desi
IA aduce multe beneficii, utilizarea
sa gresita poate avea efecte negative.

- In afard de studii, muncesti.
Cum reusesti si predai limba en-
gleza atat la liceu, cét si la Alianta
Franceza? Care este secretul tau
pentru a face fata tuturor acestor
responsabilitati?

- Sunt zile in care md simt ex-
trem de epuizatd, pentru ci ies din
casd la 7:00 si revin acasa in jurul
orei 21:00, uneori chiar mai tarziu.
Dar ceea ce ma motiveazd sa conti-
nui sunt micile momente pe care le
impartasesc cu elevii mei si energia
pe care o simt de la ei. Datoriti lor,
reusesc s aduc energie pozitiva in
fiecare zi, chiar si atunci cind imi
pare cd nu mai am resurse. De ase-
menea, m-a ajutat mult s accept
cd sunt om §i cd am voie sa trdiesc
diverse emotii §i sa fac greseli. La
fel si elevii mei sunt oameni; uneori
sunt exemplari, iar in alte zile sunt
mai putin atenti sau mai zgomotosi.
fi accept asa cum sunt, iar ei m3 ac-
cepta pe mine, chiar si atunci cand
lectiile nu sunt la fel de interactive ca
altele sau cand sunt mai exigenta.

- Ca profesoara de limba engle-
zd, ce consideri ca este cel mai im-

portant pentru a crea un mediu de
invatare eficient si motivant pentru
elevii tai? Cum adaptezi metodele
de predare in functie de nevoile si
diversitatea lor culturala?

- Ca tandr specialist, nu dispun
de multd experienta si, cu sigurantd,
am mult de muncit pentru a deveni
un profesionist adevérat, dar con-
sider ca cel mai eficient instrument
pe care un profesor il poate avea este
sinceritatea. Ma refer, evident, la
dragostea si pasiunea pentru ceea ce
faci, dorinta de a-i ajuta pe elevi sd
evolueze. Totodata, este important
sd fii deschis la feedback, ceea ce eu
cer de la elevii mei, deoarece ei sunt
»beneficiarii” directi ai procesului
educativ. Acest lucru ma ajuta sa sta-
bilesc un traseu usor de parcurs atat
pentru mine, cat si pentru elevii mei.

- Daniela, cum vezi viitorul
educatiei in R.Moldova si ce rol
iti doresti sa ai in acest proces de
transformare si dezvoltare a siste-
mului educational?

- Cu cativa ani in urmd, am vi-
zionat un TED Talk in care Ken
Robinson a subliniat un gand care
m-a marcat: ,Desi este posibil ca
noi, adultii, s& nu putem vizualiza
concret viitorul in care copiii nostri
vor trai, acestia vor fi cei care il vor
construi si vor avea responsabilita-
tea de a-1 modela. Astfel, misiunea
educatiei este si-i ajute pe copii sa
devind persoane capabile sa valori-
fice oportunititile viitorului, indife-
rent de cum va arita acesta” In acest
context, cred cé rolul nostru, al pro-
fesorilor, este sd valorificim creativi-
tatea si potentialul acestor copii, fara
a-i judeca pentru greselile pe care le
fac. Evident, existd anumite limite
care nu trebuie depdsite, dar nu tre-
buie sd fim mereu rigizi si sa le inter-
zicem elevilor sé iasa din cadrul sta-
bilit de ceea ce este ,,corect” conform
manualelor. Dacd facem acest lucru,
ei nu vor invéta niciodatd sd vind cu
idei valoroase si originale. Educatia
ar trebui sd ofere un spatiu in care
gandirea creativd este apreciatd si
in care elevii pot invédta nu doar din
succese, dar si din greselile lor, fard
teama de a fi criticati sau pedepsiti
pentru ele.

- Avand in vedere ca am intrat
in sarbatorile de iarna, ce mesaj de
felicitare ai pentru cititorii nostri?

- In aceasti perioadi frumoasi a
sarbatorilor de iarna, vd doresc din
suflet momente de liniste, bucurie
si implinire aldturi de cei dragi. Fie
ca Minunea Nasterii Méantuitorului
sd aducid in casele voastre caldura si
sperantd, iar Anul Nou si fie plin de
noi oportunititi, realizari si momen-
te de neuitat.

Vi incurajez sd va urmati visuri-
le si sd imbrétisati cu curaj noile pro-
vocari. Oricat de mici ar pérea pasii,
fiecare pas inainte aduce o oportuni-
tate de a inviéta si de a creste.

- Iti multumim pentru uririle
frumoase si iti dorim ca si in con-
tinuare sé ai realizari deosebite in
lumea fascinanta a educatiei!

A intervievat

SilviaTURCAN
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Adrian Beldiman - ,,suflet-lumina”

Recent talentatul compo-
zitor Adrian Beldiman
si-a sarbdtorit aniversarea
de 20 de ani de activitate
muzicala. Evenimentul s-a
produs in cadrul televiziunii
Tezaur TV si a fost moderat
de artista si prezentatoarea
Natalita Midoni-Rodideal.
Programul a fost impresio-
nant, avand ca invitati artisti
din Republica Moldova si
Romania.

Cu un cuvant de admiratie au
venit mai multi poeti, prieteni,
colegi, jurnalisti, dansatori si oa-
meni apropiati. Cele peste patru
ore de emisie au trecut dintr-o
rasuflare, de parca ar fi fost pa-
tru minute. De peste Prut a venit
interpreta de muzicd usoara, po-
pulara si de romante lonela Mar-
dare-Mirica, cu care Adrian Bel-
diman are o frumoasé colaborare.
Printre premierele muzicale din
seara de 10 decembrie 2024 e si
»lubita mea», piesd interpretatd cu
multd caldura si emotii aparte de
formatia «MeloDivo».

In cadrul spectacolului au mai
evoluat artistii Vasile Mereutd, Ro-
bert George, Gabriela Tocari, Ro-
dica Jabinschi, Alla Cebotari, Stela
Botez, Silvia Goncear, Cezara,
Bela Andragi, Camelia Florescu,
dansatorii Natalia Conovali si Ser-
giu Vulpe din formatia ,Dance-
groupe Hora Basarabiei» si artista
cuvantului, Claudia Patrinac.

Compozitorul Adrian

Chisindu, Republica Moldova, pe
11 ianuarie 1983. A facut studii la
Scoala medie nr.32 (actualmente
Liceul Teoretic ,Iulia Hasdeu”),
paralel a studiat la Scoala de Arte
»Alexei Starcea”, apoi si-a con-
tinuat studiile la Colegiul Repub-
lican de Muzica ,Stefan Neaga”
Si-a incheiat studiile muzicale la
Academia de Muzica, Teatru si
Arte Plastice din capitala, faculta-
tea muzicologie si compozitie. Pe
parcursul anilor de studii a avut
ca profesori pe Mihai Berov, Liu-
bov Evstegneeva, Ludmila Turcan,
Octavian Cotet, Victor Nevoie,
Stefan Caranfil, Sofia Volcov, Ga-
lina Cocearova, Pavel Rivilis, Ta-
tiana Lupan, Elena Nagacevschi,
Elena Mironenco, Vladimir Axio-
nov, Victoria Melnic, Vlad Burlea,
Svetlana Tarcunova, loan Paulen-

Beldiman s-a ndscut in orasul

In perioada 15 - 17 decembrie
2024, Larisa Noroc, dr., conf. univ.,
sefa Catedrei Istorie si Stiinte So-
ciale din cadrul Universitatii Pe-
dagogice de Stat ,lon Creangd”
din Chisindu, a participat la work-
shop-ul ,Integrarea competentelor
pentru cultura democraticd in for-
marea initiald a cadrelor didactice”,
organizat pentru reprezentantii
din invatimantul superior. Eveni-
mentul a avut loc la Strasbourg, in
Consiliul Europei. In cadrul ateli-
erului au vorbit reprezentantii de-
partamentului pentru educatie si
programe al Consiliului Europei,
experti si formatori ai Consiliului
Europei, reprezentanti ai Ministe-
rului Educatiei din Roménia s.a.

Larisa Noroc a avut calitatea
de expert, impiértasind experienta
catedrei in organizarea studiilor
de masterat in programul Didac-
tica Educatiei civice. Dumneaei a
prezentat etapele de initiere si dez-
voltare a programelor in domeniul
educatiei civice/educatiei pentru
societate la Facultatea de Filologie
si Istorie, a analizat competentele
generale si specifice ale progra-
mul de masterat, beneficiarii pro-
gramului si finalitatile de studii, a
expus principalele succese ale pre-
: gatirii specialistilor in domeniu,

Experienta UPSC, apreciata
la Consiliul Europei

cu, Victoria Lozovan si multi altii.

a formulat cateva perspective ale
programului. Profesorii din mai
multe universititi din Roménia
(Suceava, Targoviste, Constanta,
Brasov, Cluj-Napoca, Targu-
Mures, lasi, Oradea, Timisoara,
Bucuresti, Sibiu) au manifestat
interes fatd de experienta Republi-
cii Moldova, apreciind activitatea
UPSC.

In cadrul atelierului a fost
analizatd §i  experienta altor
universitati europene: Universi-
tatea din Andora; Universitatea
Nationald din Atena, Grecia; Uni-
versitatea din Sarajevo, Bosnia
si Hertegovina, fiind prezentate
exemple de bune practici pri-
vind integrarea competentelor
pentru cultura democraticd in
invatdmantul universitar.

La acesti distinsi profesori Adrian
Beldiman a studiat acordeonul,
solfegiul, teoria muzicii, armonia,
corul, comporzitia, orchestratia,
istoria muzicii, polifonia, forme-
le muzicale, canto, pianul si alte
discipline muzicale. Din cate am
aflat, elevul si studentul Adrian
Beldiman, in anii de studii, a fost
sarguincios, curios, ascultdtor si
indragostit de ceea ce studia. A
inceput sd compund muzicd la 20
de ani, fiind student la Academia
de Muzicd, Teatru si Arte Plastice.
Prima lucrare serioasi a fost: Sase
variatiuni pentru pian scrise pe
tema unui coral de ].S.Bach si a
fost lucrarea de examen la com-
pozitie, clasa profesorului Pavel
Rivilis. Au urmat apoi alte lucrari
instrumentale, vocale, corale,
simfonice etc.

In paralel cu muzica, compo-
zitorul Adrian Beldiman s-a afir-

mat ca un foarte bun profesor la
diferite institutii de invitimant. In
perioada mai multor ani a predat
lectii la disciplinele muzicale, dar
si a muncit in calitate de redac-
tor-prezentator, iar mai apoi si de
redactor-sef al Redactiei Muzica
la Radio Moldova.

Intre anii 2004-2024 Adrian
Beldiman a scris peste 70 de lu-
crari in diferite genuri muzicale.

A colaborat cu poetii-textieri
Radmila Popovici, Veronica Par-
lea-Conovali, Renata Verejanu,
Camelia Florescu, Ozana Ba-

rabancea, Gheorghe Doni, Lucica
Musat, lonel Simota, Victor Cioba-

nu, Galina Furdui, Viorel Ploies-
teanu, Luminita Dumbraveanu,
Mihai Doloton, Tatiana Scripa,
Lilia Cazacu-Manole, lon Prisa-
caru si altii. Atunci cAnd nu scrie
muzica, compozitorul Adrian Bel-
diman isi permite sa calatoreasca.
Dimineata, la rasdrit, sau atunci
cand malul este pustiu si soarele
se ascunde dupd orizont, il inspird

se decerneazi DOMNULUI

N/ Adrian BELDIMAN

profesor al Scolii de Arte ,,Alexei Starcea”, pentru abnegatia si
predilectia manifestati la pregitirea elevilor pentru Victorina-
concurs ,,0leg Negruta - compozitor, interpret, pedagog”

A

Irina B&GAT.\[.\

Directorul Seolii de Arte ,, Alexel St
Maestru in Artd t§’
.

foarte mult valurile marii si pes-
cérusii in zbor.

Ca si compositor, lui Adrian
ii place sa experimenteze mereu,
nu-si doreste repetarea, face acest
lucru din dorinta de a uimi lumea
si de a evolua. Acest lucru e po-
sibil doar prin colaborarea cu di-
feriti artisti, aranjori, textieri etc.
Compozitorul este deschis mereu
pentru colaborare, experimente,
pentru o criticd constructiva si
pentru evaluare. Doar lucrdnd in
echipd poti atinge performante in
domeniu. Prin dialog, schimb de
péreri obtii o buna experientd de
munca si poti vedea potentialul
tdu in practicd.

Tot in aceastd perioadd de
timp Adrian Beldiman a mai co-
laborat cu interpretii Victoria
Lungu, Aurel Chirtoaci, Vitalie
Todirascu, Nicolae Vascautan,
Vlad Josan, Maria Arpenti si altii.
Are o colaborare frumoasa cu ac-
torii Nicolae Jelescu si Silviu Biris.
La evenimentul din 10 decembrie
2024 interpretii, textierii, dansa-
torii, prietenii prezenti in platoul
de la Tezaur TV au mentionat ca
este 0 onoare sd lucreze alaturi de
compozitorul Adrian Beldiman.
In lumea muzicii, atat in Roma-
nia, cét si in Republica Moldova,
numele lui este unul de rezonan

Adrian Beldiman este mem-
bru al mai multor uniuni din
R.Moldova - Uniunea Compozi-
torilor si Muzicologilor, Uniu-
nea Muzicienilor si Uniunea
Internationald a Oamenilor de
Creatie. Este invitat mereu la
diferite evenimente de impor-
tantd culturald, cum ar fi: Hora
Primaverii, Eurovision, Chantons,
ami, Ars adolescentina, A ruginit
frunza din vii s.a.

Veronica PIRLEA-CONOVALI,
scriitoare, membru al

Uniunii Ziaristilor Profesionisti
din Roménia
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Sprijinirea profesorilor in
gestionarea echilibrului
personal-profesional

Intr-o erd in care cerintele
profesionale ale cadrelor didactice
sunt intr-o continud expansiune,
mentinerea unui echilibru sina-
tos intre viata personald si cea
profesionald a devenit o provo-
care majord. Profesorii sunt ade-
sea expusi presiunilor multiple,
venite din partea institutiilor de
invatamant, elevilor si parintilor,
iar acest stres continuu poa-
te afecta atit sanatatea mentals,
cat si performanta profesionala.
Autocunoasterea si dezvoltarea
personala sunt esentiale pentru
prevenirea burnoutului si pentru
cresterea eficientei profesiona-
le. In acest context, este crucial
sd exploram cum pot psihologii,
institutiile educationale si cadrele
didactice sd se sprijine unii pe altii
in gestionarea echilibrului perso-
nal-profesional. Acest articol ana-
lizeaza unele cercetiri nationale
si internationale relevante si pro-
pune solutii pentru imbunatatirea
stdrii de bine a cadrelor didactice.

Provocarile profesionale ale
cadrelor didactice

Educatia este o profesie ce
presupune un nivel ridicat de res-
ponsabilitate si stres. Potrivit unui
raport al Organizatiei pentru Co-
operare si Dezvoltare Economicd
(OCDE), profesorii sunt expusi
constant unui stres semnificativ,
cu impact asupra sandtatii lor
mentale si fizice. Stresul provine
din multiple surse, printre care
volumul mare de muncd, mana-
gementul comportamentului ele-
vilor, lipsa resurselor educationale
adecvate si presiunea de a obtine
rezultate academice remarcabile.

Un alt studiu realizat de
Asociatia Internationald a Pro-

fesorilor (IPA) relevd faptul ci
aproximativ 60% dintre profe-
sori din intreaga lume sufera de
sindromul epuizarii profesionale
(burnout). Acest fenomen este
agravat de lipsa unui echilibru
intre cerintele profesionale si ne-
voile personale ale cadrelor di-
dactice, cu consecinte negative
asupra performantei si satisfactiei
in muncad.

Autocunoasterea ca
instrument de gestionare a
stresului

Autocunoasterea  reprezintd
cheia in gestionarea stresului si in
mentinerea echilibrului intre viata
profesionald si personald. Studiile
realizate de psihologii David Go-
leman si Richard Boyatzis subli-
niazd importanta autocunoasterii
emotionale, considerata un factor
esential pentru echilibrul perso-
nal-profesional. Aceasta permite
indivizilor sa-si inteleaga propriile
emotii si reactii, avand astfel o ca-
pacitate crescutd de a raspunde efi-
cient provocdrilor externe, inclusiv
presiunilor de la locul de munca.

Univers Pedagogic s2ze |

In educatie, autocunoasterea
ajuta profesorii sa-si gestioneze
emotiile in fata elevilor si sa cre-
eze un mediu de invdtare pozitiv,
contribuind astfel la reducerea
stresului si prevenirea burnoutu-
lui. In plus, un nivel mai mare de
autocunoastere permite profesori-
lor sd-si recunoascd propriile ne-
voi de timp liber si de recuperare,
esentiale pentru mentinerea unui
echilibru sanétos.

Strategii de sprijin pentru
profesori

Cercetarile recente din psi-
hologia educationald propun mai
multe solutii pentru sprijinirea
cadrelor didactice in gestionarea
echilibrului personal-profesional:

Formare continua in
managementul stresului si
al timpului

Un studiu realizat de Natio-
nal Education Association (NEA)
din SUA pune accentul pe for-
marea profesorilor in tehnici de
gestionare a stresului, cum ar fi
mindfulness-ul si relaxarea pro-
gresivd a muschilor. Aceste teh-

nici sunt esentiale pentru redu-
cerea anxietdtii si imbundtétirea
capacitatii de a face fatd provocé-
rilor educationale.

Consiliere psihologica
dedicatd cadrelor didactice

In multe tdri, cum ar fi Finlan-
da si Suedia, profesorii beneficiazd
de consiliere psihologica ca parte
a sistemului educational. Cerceté-
rile aratd cd aceastd formd de spri-
jin reduce riscurile de burnout si
imbundtateste sdndtatea mentald
a cadrelor didactice, contribuind
totodatd la cresterea satisfactiei
profesionale.

Dezvoltarea abilitatilor
de autoreflectie

Incurajarea autoreflectiei este
un instrument eficient pentru
imbunétatirea performantei si bu-
nastarii profesorilor. Programele
care promoveaza autoreflectia i
ajutd pe profesori si-si evalue-
ze propria practica didactica, sd
identifice sursele de stres si sd ad-
opte solutii pentru imbunitatirea
activitdtii educationale, reducind
astfel riscurile de oboseald mentala.

Promovarea unui echilibru
intre viata personala si
profesionala

Studiile realizate de Asociatia
Profesorilor din Regatul Unit
aratd ca incarcitura excesivd de
muncd si lipsa unui timp adecvat
de odihnd au un impact negativ
asupra calitatii vietii profesori-
lor. Implementarea unor politici
educationale care sd incurajeze
echilibrul intre muncé si viata per-
sonald poate contribui semnificativ
la imbunatétirea sanatatii psihice i
fizice a cadrelor didactice.

Cercetdri internationale si
bune practici

In context international,
mai multe sisteme educationale

au adoptat politici de sprijini-
re a profesorilor, contribuind la
mentinerea unui echilibru intre
viata profesionald si personala.
In Danemarca, de exemplu, pro-
fesorii beneficiazd de sesiuni de
formare psihologicé si sprijin in
gestionarea stresului, iar rezulta-
tele sunt remarcabile in ceea ce
priveste cresterea satisfactiei pro-
fesionale si reducerea absenteis-
mului.

De asemenea, cercetdrile din
Australia si Canada subliniazd
importanta credrii unor medii
colaborative in cadrul institutiilor
educationale. Profesorii care lu-
creazd intr-un cadru de sprijin
si schimb de experientd sunt
mai putin susceptibili sa expe-
rimenteze burnout si se bucurd
de o performanta profesionald
crescuti. In Finlanda, modelul
educational promoveaza colabo-
rarea intre profesori si sprijinul
continuu din partea institutiilor
educationale, ceea ce reduce senti-
mentul de izolare si imbunatéteste
echilibrul personal-profesional.

Sprijinirea cadrelor didactice in
gestionarea echilibrului personal-
profesional este esentiald pentru
asigurarea unui mediu educational
sandtos si productiv. Investitiile in
programe de formare continud,
consiliere psihologicd si dezvoltare
personald pot contribui la cresterea
rezilientei i eficientei profeso-
rilor. Este crucial ca institutiile
educationale si autoritdtile sd recu-
noascd importanta acestei aborddri
si sd implementeze strategii pentru
a sprijini dezvoltarea holistici a
cadrelor didactice. Numai astfel,
profesorii vor putea sd-si indepli-
neascd rolul de formatori ai viitoa-
relor generatii, mentindndu-si, in
acelasi timp, sdndtatea mentald si
echilibrul personal.

Activitate de intrajutorare la Leova:

Lvoce

TERNE .

Oactivitate de advocacy cu genericul ,,Vocea pdrintilor - viito-
rul copiilor” a fost initiata de parinti ai copiilor cu dizabilitati
din raionul Leova. La discutii au participat reprezentanti ai au-
toritatilor publice locale (APL), organizatorii punctind cele mai
mari probleme pe care actualmente le intimpina: numarul in-
suficient de specialisti calificati la nivel de raion; lipsa Centrelor
de Resurse pentru Educatie Incluziva si a cadrelor didactice de
sprijin in gradiinite; atitudine neprietenoasa din partea medicilor
si asistentilor sociali; probleme financiare; calificare nesatisfaca-
toare a specialistilor din domeniu; numarul mic de specialisti in
cadrul Serviciului de Asistenta Psihopedagogica.

ntilor — viitorul ¢

Un reprezentant al APL este
de pérere ca ,,Multe dintre proble-
mele périntilor si ale autoritatilor
locale se intercaleaza. Cultura in-
cluziunii este mai redusd, trebuie
sa crestem din acest punct de ve-
dere” In acelasi timp, ,,Copiii sunt
total dependenti de noi, périntii.
Este greu s ai o activitate profe-
sionald. De obicei, trebuie sa con-
vingem medicii sau alti specialisti
cd avem nevoie de ceva. Si obosim
sd convingem’, isi exprimd of-ul
un parinte.

In aceasta ordi-
ne de idei, partile
si-au asumat unele
angajamente care
sa faciliteze dialo-
gul si cooperarea i«
pentru promova-
rea incluziunii tu-
turor persoanelor,
exprimate prin slo-
ganurile ,Voi pro-
mova  integrarea
copiilor cu cerinte

in comunitate!”, ,Ma
angajez sa nu fiu in-
diferent!”, ,Voi lupta
pentru o societate
care nu lasd in urma
pe nimeni!” si ,Voi |
asculta problemele si f§
preocupdrile fiecirui 7
parinte!”. '

Initiativa de in- |
trajutorare a avut loc =
in cadrul proiectu- ’——

educationale speciale F ;

T———

opiilor”

lui ,,Dialog si participare pentru
rezilientd”, implementat de ,,Dia-
log Alternativ” in parteneriat cu
»Forta Sustinerii” sprijinita de Gu-
vernul Regatului Unit al Marii Bri-
tanii si Irlandei de Nord. Proiectul
a fost finantat printr-un grant al In-
stitutului pentru Raportare despre
Rézboi si Pace (IWPR).

Cor.UPp
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Nicolai AMBROSI, un nume sonor asociat

cu pedagogia, activitatea stiintiifica si sportul national
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Din intreg buchetul de
calitati pe care le poseda
Nicolai Ambrosi - si nu sunt
deloc putine - una am dori sa
o desprindem in mod speci-
al: temeinicia si acuratetea
in tot ceea ce face. Si asta
indiferent ca e vorba de tre-
buri obisnuite, de zi cu zi in
gospodarie, sau de eforturi
considerabile la elaborarea
unor proiecte, carti sau teze
stiintifice.

‘w \

Pasiunea si dragostea nemar-
ginitd fatd de miscare si sport
l-au determinat sd depuna docu-
mentele, dupd absolvirea Scolii
medii din satul natal, Tantireni,
Telenesti, la Institutul Pedago-
gic de Stat ,lon Creangd” din
Chisindu, Facultatea de Educatie
Fizicd si Sport. A practicat hand-
balul, devenind candidat maestru;
a incheiat cu brio studiile, lansan-
du-se in activitatea de munca la
specialitatea imbratisata.

Din acel an, 1973, si pand nu
demult, Nicolai Ambrosi a fost
una cu sportul, precum fructul cu
pomul. Nu mai putin de cinci de-
cenii consacrate activitdtii peda-
gogice si sportive, rdstimp in care
a exercitat mai multe functii, pAnd
in 1991, cand a participat, impre-
und cu alte nume de referinta,
Alexandru Gheorghita, Efim Josa-
nu, Valentin Gutu, Gheorghe Cu-
harschi, Nicolae Juravschi, Tudor
Casapu, Nicolae Piatac s.a., la fon-
darea Comitetului National Olim-
pic, fiind si autor cu drept unic al
siglei CNO.

La primul Congres al CNO,
desfasurat pe 29 ianuarie 1991, Ni-
colai Ambrosi a fost ales secretar
general al acestei structuri olim-
pice, functie pe care a detinut-o
timp de doud mandate consecuti-

ve. In perioada respectivi, marea
campioand Lia Manoliu, care con-
ducea Comitetul Olimpic Romén,
ne-a vizitat tara in citeva randuri
si, desigur, sediul CNO.

»Sfaturile ei pretioase mi-au
prins bine atunci, m-au ajutat in
activitatile desfisurate, mai ales
cd am fost numit sef de misiune
al delegatiei sportive a Republi-
cii Moldova la Jocurile Olimpice
de la Lillehammer, Norvegia. Ma
telefona adesea si se interesa de
felul cum merg pregitirile pentru
debutul nostru la o editie a JO de
iarna, ne acorda o mana de aju-
tor la procurarea echipamentelor,
organizarea cantonamentelor,
rezolvarea unor chestiuni de or-
din tehnic si chiar la deplasarea
lotului spre gazda Olimpiadei. La
Lillehammer m-am intilnit cu ea
la Jocuri, multumindu-i din su-
flet pentru asistenta acordatd’, isi
deapédnd firul amintirilor Nicolai
Ambrosi.

Peste ani, in 2014, cu ocazia
implinirii a 100 de ani de la fon-
darea Comitetului Olimpic i
Sportiv. Romén, N. Ambrosi, in

)
1
!

componenta delegatiei olimpice
din Moldova, a depus flori la mor-
mantul Liei Manoliu (decedata
in 1998) de pe aleea ce-i poartd
numele din Cimitirul central din
Bucuresti ,,Bellu”.

In functiile detinute, Nicolai
a dat dovada de spirit organiza-
toric, promptitudine, lucidita-
te, punctualitate. Pe scurt, si in
aceste functii s-a evidentiat prin
lucruri bine ficute. Dar cét su-
flet si dédruire a depus Nicolai la
crearea §i amenajarea Muzeului
Olimpic. A adunat, exponat cu
exponat, atribute, trofee, medalii,
lucruri personale ale olimpicilor
nostri. Si toate acestea le-a repar-
tizat pe compartimente distincte.
Fire deschisa, binevoitoare, el a
reusit sa coopteze in aceasta ac-
tivitate nobild sute de entuziasti,
conducdtori de federatii sportive,
inclusiv pe marii nostri campioni
olimpici. Astfel, numerosii vizita-
tori care treceau pragul institutiei
- elevi, studenti, delegatii oficia-
le de la Comitetul International
Olimpic si din diferite tiri - au
avut ocazia sa admire patrimoniul
olimpic tezaurizat.

Nicolai Ambrosi a mai fost sef
de misiune al delegatiilor sportive
din R. Moldova la 10 editii ale Fes-
tivalului Olimpic al Tineretului
European. Este licentiat de CIO

in domeniul cursurilor nationale
de administratie sportivd. Setea
de cunostinte il insoteste mereu.
Este doctor in stiinte economice,
conferentiar universitar, autor al
numeroase lucriri, monografii si
carti, inclusiv manuale: ,Grigore
Popovici — o viatd dedicata spor-
tului” (2006), ,Oameni devotati
sportului si olimpismului” (2012),
»Sport. Mica Enciclopedie” (2014)
(impreund cu  subsemnatul),
»Evolutia manageriala a fenome-
nului Miscarii Olimpice, Educatiei
Fizice si Sportului” (2010), alte
cateva zeci de crestomatii, com-
pendii universitare, note de curs si
curricula.

Anul trecut a fost finalizat
un proiect (autor si coordona-
tor Nicolai Ambrosi), aprobat
de Consiliul Raional Telenesti,
apoi si de Guvernul Republicii
Moldova, cu privire la amenaja-
rea Aleii personalitatilor noto-
rii telenestene pe toate ramurile
economiei nationale. Semn cd
nu-si uitd bastina si rddacinile.
De asemenea, a contribuit esential
la amenajarea compartimentului
sport la Muzeul de Istorie si Etno-
grafie din Telenesti.

A avut norocul sd fie indru-
mat de oameni deosebiti - in
primul rand périntii, apoi peda-
gogi, precum sotii Gheorghe si
Tamara Tacu, de adevirati fii ai
neamului ca Grigore Popovici,
Dionisie Vasilachi, Taisia si Stefan
Panfilov, somitati in domeniul
invatdimantului -, de la care a
preluat dragostea de munca si de
neam, simtul masurii in toate si
omenia. Intreaga activitate a pro-
tagonistului a fost si este apreciatd
pe merit. Este detinitor al unor
distinctii de stat, sportive si olim-
pice nationale si internationale,
titluri si diferite trofee sportive.

Nicolai impreund cu sotia
sa Leonida au intemeiat o fami-
lie unitd, bazata pe intelegere,
dragoste si respect reciproc. Au
crescut si educat doud fiice. Cea
mai mare, Natalia, doctor in
stiinte economice, conferentiar
universitar la ASEM, este mamad
a trei fete: Daniela, Victoria si
Ruxanda. A doua fiicd, Viole-
ta, specialist ,Relatii economice
internationale”, stabilitd cu tra-
iul in Statele Unite, este mama a
douad fete, Nicole si Bella — ambele
sunt studente la Medicina si evo-
lueazd cu mult succes la echipe
universitare de baschet, respectiv
volei. Cea mai mare performanta
detinuta de Nicole este céstigarea
Universiadei SUA cu echipa sa, un
frumos cadou pentru parinti, dar
si pentru bunei.

Pavel BRADESCU
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lon IACHIM -
pedagog, scriitor, publicist

Niscut la 1 ijanuarie 1950 (satul Cornova, Ungheni), Ion
Iachim este o personalitate polivalenta a culturii noastre contempo-
rane, fiind, in egala masura, un pedagog iscusit, un publicist inspirat
si un scriitor de autentic talent. Contributia importanta a Domni-
ei sale in toate aceste domenii a fost apreciata cu numeroase semne
ale recunoasterii publice: titlul ,,Eminent al invégéméntului public”,
Premiul de Stat in domeniul invitimantului, Diploma de gradul I a
Guvernului R.Moldova pentru activitate indelungata si rodnica in dome-
niul creatiei literare si publicistice, contributie substantiala la promovarea
valorilor nationale, medalia ,Meritul Civic” etc.

Fiind absolvent al Facultitii de Filologie a Institutului Pedagogic din
Chisinau, a activat, de-a lungul timpului, in calitate de profesor de limba
si literatura romana, redactor (ziarul ,,Faclia”), redactor-sef (siptamana-
lul ,,Univers Pedagogic pro”). A publicat numeroase studii si articole de
istorie literara si pedagogie si a editat manuale-crestomatii pentru elevi.

Ca scriitor, a debutat in anul 1983 cu volumul de nuvele si povestiri
,intoarcerea la mare”, dupa care semneazi o serie de lucrari pentru copii.
Urmeaza mai multe lucrari artistice, precum nuvelele

»O brasoava adevarata despre nemti si satul Lopatna”, ,, Teia”, roma-

nele ,,Cirese pentru Maresal”,

»Cu jaraticul pe buze”, culegerea de proze ,,Sarcofagul cu iubite” etc.
De mentionat ci lucrarea ,,Cirese pentru Maresal” s-a invrednicit de pre-
miul ,,Romanul Anului” la Salonul International de Carte, editia a XXI-a.

Ion Iachim este un povestitor inzestrat cu har, de factura crengiana,
»de care nu prea avem multi” (Spiridon Vangheli). Scrierile sale se disting
prin simplitate si accesibilitate, tenta umoristica si ironica si, nu rareori,
elementul autobiografic, precum si printr-o anume ingenuitate proprie
artei autentice. Drept dovada stau si fragmentele (publicate mai jos) din
cartea in curs de aparitie ,,Eu, Chirica Schiopul si Bunica”.

1. Chirica Schiopul

Pe mine ma cheamd Chirica si
porecla mi-i Schiopul, fiindca pi-
ciorul meu stang e mai scurt decat
dreptul cu cétiva centimetri. Dar in
spitalul cancerosilor stau ca si-mi
tratez leucemia. O lecuiesc de multa
vreme, insd ea nu se lasd invinsd. Si
de aceea la cei zece ani §i jumatate,
vreo trei am stat prin spitale. Spita-
lul Clinic Republican a devenit, pot
spune, casa mea. Acasd-acasd, in satul
Sadova, locuieste bunica mea, lelea
Frasana, cum {i zic oamenii. M-am
ndscut pe la jumitatea lui ianuarie,
in ziua Sfantului Chiricd Schiopul.
M-au botezat Chirica, fara sa se stie
ca voi fi poreclit Schiopul, caci, cand
eram prunc, nu se prea vedea ca am
un picior mai scurt si voi alicni toata
viata. Cum m-a ndscut mama mea, pe
care n-am apucat s-o vad, cici s-a dus
fie ca in Italia, fie cd in Portugalia, fie
ca in Spania, fie ci... N-am dat de stire
unde se afla. S-a topit. Mi-a lasat doar
numele: Chiril Mereutd. Cand eram
in clasa intai si treceam intr-a doua,
bunica m-a dat la o tabdrd de vara.
Acolo s-au nimerit a fi baieti si fete
cu numele de familie poznase: Sargu,
Roibu, Murgu, Manzul. Ficeam haz
pe seama lor: ,Mai, voi ati venit din
satul Grajdieni?”.

Ma creste bunica, la care tin foar-
te mult, fira ca ea sd stie.

Despre ingerul meu pazitor, Chi-
ricd Schiopul, stiu urmatoarele de la
bunica. El era un prieten cu un alt
sfant, tot beteag, cici nu avea un ochi.
Deci, Schiopul si Chiorul erau prie-

teni — cum sa zic?- de aripa. Si acesti
sfinti, daca respectai sirbdtoarea lor,
cea de pe la mijlocul lui ianuarie, ii
pézeau pe oamenii de rele: sa nu faca
bube, sd n-aiba dureri de oase si de in-
cheieturi, iar dobitoacele lor sd nu se
imbolnaveasca de ciumd, duca-se pe
pustie, ori sa nu schiopéteze. Chirica,
se vede ca era un sfant voinic, cdci stia
sd tind dracii de par, cum a scris chiar
si Ion Creanga. Nu stiu daca cei doi
sfinti mergeau calare, caci in afard de
Sfantul Gheorghe ceilalti sfinti nu se
pomeneste sd fi avut cai. Oricum se
deplasau ei cumva, sigur nu cu auto-
mobilul, cici pe vremea sfintilor nu
erau nici masini si nici trenuri. Daca
cinsteai ziua lui Chirica Schiopul,
spune bunica, apoi vei fi pazit toatd
vara de tdieri in timpul lucrarilor in
camp, precum prasitul, seceratul, co-
situl. Bunica n-a cosit. Dar de prasit, a
prasit si niciodata nu s-a taiat cu sapa.

Au mai fost si alti sfinti. Unul,
foarte mare, era Sfantul Pantelimon,
care lecuia de orice boald. In cinstea
sa au fost construite multe biserici
si médnastiri in toata lumea. Nu stiu
dacd in Moldova este vreo bisericd,
mdndstire sau spital care si-i poarte
numele. Am s-o intreb pe bunica, ea
trebuie sd stie. Cand eram acasd, la
bunica, lI-am vézut la televizor pe un
om vajnic, pe care il chema Kiril (!)
Petrovici Vampirschi. Si el a fost siskd
mare in Moldova, cum zice prietenul
meu Bunghisor. A fost ori presedinte,
ori ceva mai mare. De aceea il nu-
meau Kiril, si nu Chiricg, asa cum i-a
zis Jon Creanga.

Bunica are o vorba: binele vine la
bine, precum la flori albinele. Ma cam
mir: de ce nu vine si la mine binele
acesta? Schiop, bolnavi de cancer... Pe
deasupra si bastard... Nu sunt floare?
Sunt rau? Acasd, la scoala din sat, nu
puteam juca nici fotbal, nici volei. In
schimb, ii ficeam praf pe toti colegii
la jocul de sah. Il bateam chiar si pe
directorul scolii, domnul Munteanu,
cétii el de muntean. Si cu matematica
ma impacam, cum o fac i acum.

In sat imi plicea tare mult vara.
Cand se coc merele bélanele, cand
valura ierbile, cAnd cerul e senin, pre-
cum, se zice, ca este marea. N-am fost
la mare niciodata, dar la cer m-am ui-
tat mult si bine, incat razele soarelui
mi-au ars sprancenele si genele...

Cu atat mai mult, nici la munte
n-am fost. Dar stiu cd sunt multi
sfinti. Japonezii au un asa munte
si se numeste Fujiyama. Cred ca si
Olimpul grecilor e sacru. Sau nu?

Ma cheama doamna de la prote-
durndia sd merg la proceduri. Ma duc.

2. Doctorul Silviu Bradu

Fiindcd ma aflu intr-un spital
pentru bolnavi de cancer, am si un
doctor ,,al meu”, care ma trateaza de
multd vreme. i zice domnul Silviu
Bradu. Prenumele (pfu!) Silviu
nu se prea potriveste cu numele
lui de familie: Bradu! Prenumele
e mai degrabd de fatd, iar familia
barbéteascd. Deci, Bradu. Are o voce
de bas, ca a céntéretului celuia rus
Saliapin, pe care il ascultd uneori
bunica la un disc cam vechi, de o
varsta cu picupul. Cand vorbeste
vocea lui groasa bubuie prin coridor
(sau cum ii zic la spital: vestibul).
Réde plin, hohotitor, de se cutremura
peretii. Cand este prea cald in
saloanele spitalului, el vine cu halatul
sdu alb descheiat, si atunci i se vede
pieptul bronzat, de parca o zi in urma
s-a intors de la mare. Pieptul lui
seamdnd cu un gavanos din hlei ars,
in care bunica punea sid zaca huste
pentru facut bors acru. Domnul
Bradu are un gat gros, puternic,
gat de lup (am vazut fiara cand ne-
au dus in excursie la menajerie).
Nasul ii este cam bocciu, dar tot una
fata 1i este frumoasd. Si vorbeste,
in afara cuvintelor care se referd
la tratamentul nostru, intr-un fel
neobisnuit, vechi. El zice de iznoavd,
ceea ce ar trebui sa insemne din nou,
sau: ,Chirica, te-ai pricopsit cu o
flaneld noua si frumoasd. Cine ti-a
dat-0?”. ,,Bunica’. (Cine alta ar putea
sd-mi faca o bucurie? Doar doctorul,
dacd mi-ar fi tatd... Lucrul la care
mi-i §i greu sd visez). ,Ea a primit
simbria?”. ,Da, a primit pensia’ Mai
spune despre vreun pacient ca-i o
avizuhd, ceea ce inseamnd un om
rau sau dacd vorbeste despre un
copil, ar fi un zbantuit. Ne indeamna
amenintdtor-sagalnic: ,la, pitigoilor,
iesiti afara la soare si faceti he-li-o-te-
ra-pie! Repede! Cel ce fuge de soare
se intalneste cu injectia doctorului.
Mereutd, pas alergitor la bunica pe
cuptor! Tine minte cd acolo mdnci
placinte! Si asa aproape in fiecare zi.

3. Mocarevici Antonina

Ea este cea mai frumusica fetitd
din sectia noastrd. Mie imi place
mult. Dar, cu siguranta, si prietenului
meu Bunghisor (aceasta e porecla lui,
cdci inca nu s-a invdtat sa numeasca
pastilele - pastile sau tablete, ci le
spune bunghisori, ca mosnegii de
la tard). Spun ca si lui ii este draga
Antonina, pe care toti o numesc
delicat Crenguta, chiar §i personalul
medical si dereticatoarele - toti, toti.

MESAJ DE FELICITARE

Stimate domnule Ion Iachim,
Cu ocazia implinirii frumoasei vdrste de 75 de ani,
Vi transmitem cele mai sincere felicitdri si urdri de bine.
Asigurdandu-Vi de intreaga noastrd pretuire si consideratuine,
Vi dorim viatd lungd si sandtate, pand inspiratd si noi realizdri
remarcabile, impliniri pe plan profesional si personal.

Cu tot respectul,

Si la toti li-i dragd. Ea este slibutd,
firava. Iti pare cd nimic n-o costi sa se
ridice in aer si sd zboare.

La spital vin si profesori, care
ne invata diferite discipline scolare.
L-am intrebat pe proful de geografie
dacd existd vreo tara mare sau mica ce
se afld in interiorul altei tdri. Nu stia,
dar mi-a zis cd imi va rdspunde la
urmdtoarea lectie. $Si mi-a spus ca este
asa o tard si cd se numeste Losotho,
care-i micutd, ca o margicd, si este in
interiorul Africii de Sud, o tara foarte
mare. Dar mi-a mai zis ca Losotho,
cu toate ca-i micd, scoate din sol o
multime de diamante. Am ficut ochii
mari si m-am uitat la Crenguta. As da
toate diamantele din lume, ca ea sd fie
operata cu succes. In Germania sau in
Statele Unite...

Crenguta stie sd cante la vioara.
Uneori, inconjurata de noi, ne
interpreteaza ceva din Antonio
Vivaldi (,, Anotimpurile”) sau Niccolo
Paganini, cum ne anuntd chiar ea.
Trage arcusul cu sérg. Si pistruii ei
mici de pe nas, care aproape nu se vad,
danseaza vesel. Ba mai are si simtul
umorului. Vorbeam despre parintii
nostri. Adicd ceilalti elevi vorbeau,
eu nu. Pare-mi-se cd Bunghisor sau
Fliméanzild a adus vorba despre tati.
In toiul discutiei s-a amestecat si
Crenguta:

- Tatal meu zice ca e cu mult mai
placut sa dai dect si iei...

- E preot? s-a interesat Bunghisor
sau Flamanzila.

- Nu. E Boxer. Si Crenguta a
pufnit in pumnisori.

Asa este ea, veseld. Si agerd la
minte, e o zgdtie de copila, asa cum a
scris Ion Creanga despre Smirdndita
popii.

4. Cartile

Imi place sa citesc. Dar nu si carti
de poezie. Md apuca plictiseala de la
ele. N-am organ la poezie, cum am
citit pe undeva. Sau poate fi altceva.
Cicd, spunea autorul acelei cirti, in
toate vremurile au trdit (si azi mai
traiesc) foarte multi poeti slabi si
extrem de putini poeti buni. Si lui
Flamanzila (Nistor Oboroceanu) ii
place si citeasca. El minénca aproape
ca o bufnitd, hrapdieste bucitile
intregi, dar e si destept ca un ciuf-de-
padure.

In spitalul nostru existi si o
biblioteca, vai de ea. Are trei cérti in
cruce, pe care eu le-am citit demult.
Nici nu mai zic de Fliménzild. Ambii
ne-am delectat cu Mowgli a lui
Kipling, cu India sa exotica, améndoi
am citit Alexandria i am ras de fraza
care se repetd in carte: Macedon taia
pe asa-zisii turci ,,asa cum se taie”. Am
citit cu mult interes cum Alexandru
se bate cu Por imparat, un indian
foarte razboinic, care a venit la lupta
cu o sutd de elefanti, pe care erau cate
treizeci de puscasi, iar Alexandru l-a
infrant cu o mie de camile si 0 mie de
catari.

Echipa ,,Univers Pedagogic pro”

Cui sa-i treaca prin cap cd se
poate lupta si cu aceste animale cam
blege?

Intr-o carte am citit ca sunt tari cu
doua capitale: un oras este capitala in
vreme de iarna, iar altul pe timp de
vard. M-am géndit cd noi avem patru
anotimpuri si ca am putea avea patru
capitale. Sadova ar fi capitala verii!
Cu rugi de mure in padure, cu boabe
negre, coapte, iar la izvorul cel mare
cu flori albe de sdponelul-calului,
care, frecate intre palmele ude, fac
spuma si iti spald palmele de orice
murddrie...

Stiti cd in spitalul nostrune predau
profesori din diferite scoli. Cel de
istorie, domnul Traian Vladimirescu,
mi-a adus intr-o zi un mic pachetel.
In el erau vreo cateva carti. M-am
uitat mirat la el. A zambit abia-abia si
mi a spus: ,,Azi e ziua ta de nastere,
e cincisprezece ianuarie. Esti bravo!
Niscut in Zodia Capricornului!”. Stiu
céd-s tap. Mare minune... Tap schiop-
iatd zodia mea.

Flaméanzila s-a nimerit a fi si
el pe acolo. Si m-a acostat: ,Ce ti-a
adus profesorul?”. ,Niste cdrti’, i-am
rdspuns cu glasul inecat de lacrimi.
M-a lasat in pace. Si am plans pe
ascunselea. Apoi m-am dus la
Flamanzila si i-am ardtat comoara. O
carte se numeste Enciclopedia pentru
copii. Micul erudit. Alta Alice in Tara
Minunilor, scrisi de Lewis Carroll.
Si incd doud de ale unui scriitor
basarabean: Amintirile  pitigoiului
Zbant si In ospetie la Harap-Alb.
Despre ele, mai améanuntit, voi scrie
altddatd. Acum vreau sd va spun cd si
mie, i lui Flaménzila ne-a placut, mai
ales, Micului erudit. In carte se zice ci
grecii aveau doisprezece zei. lar unii,
de exemplu Dionisos, nu intotdeauna
era zeu.

M-a nedumerit acest fapt. Adica,
uneori era in concediu zeiesc?! Zeii
se hrineau cu ambrozie, iar bautura
lor era nectarul. Noud, in spital, ne
dau terci de arpacas si o chiselita,
o fierturd de fructe, ce se intinde ca
guma de mestecat si care in ruseste
se numeste kiseli. In Enciclopedie
am citit ca chinezii aveau un zeu
inzestrat cu trei pupile (lumini ale
ochilor) si el cand privea iarba din
curte, ea se transforma in grau! Iaca
pe acesta si-1 fi adus pe imasurile din
Sadova! Numai ci aceasta-i o poveste
frumoasa...

Tar faraonii egipteni purtau pe
frunte o coroand, cu o cobra ridicat,
cu gatul intins si aceasta cobra ii
pézea de toate pericolele. Si pe fatada
spitalului nostru este o cobra cu gatul
umflat, cici e furioasa. Ne pazeste, ne
ameninta?

Undeva nu mai tin minte unde...
(cred cé la Saint-Exupery) am citit cd
un sarpe boaainghititde viu uniepure
si se vedea deslusit cum iepurele
se zbatea in interiorul sarpelui...
Doamne, milostivule, pazeste-ne de
sarpe, cum ar zice bunica.
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Nina Josu si p

La 13 decembrie 2024, de
sarbatoarea Sfantului
Apostol Andrei, ocrotitorul
Roménilor, distinsa poeta
Nina Josu si-a lansat o noua
carte de poezii, intitulata ,,in
fata Bunatatii” Volumul a
aparut anul acesta la Editura
»Lumina”,

Evenimentul cultural a avutloc
la Centrul Academic International
»Mihai Eminescu” A fost prezent
un grup de scriitori, colegi si prie-
teni ai autoarei, printre care si aca-
demicianul Mihai Cimpoi pe post
de moderator.

»Singularitatea poetei noas-
tre, mentioneazd academicianul
M. Cimpoi in prefata acestei carti,
constd in religiozitatea fondului
liric, intr-o comunicare / cumi-
necare cu Dumnezeu, care e prin
ea insesi limpezire sufleteasca,
iluminare a cugetului. Intrea-
ga sa poezie e rostitd, astfel, sub
forma de rugd, de adresare psal-
mica, de (con)vorbire cu propria
constiinta, curatd, pura, in care se
rasfrange misterul Celui care nu
se vede, dar care trimite, in chip
transfigurat, semne ale prezentei
Sale absolute: ,,Cine este dincolo
de acest aer/ Atat de ingdduitor,
lasandu-ne sa luam/ Ca dintr-o
nesfarsitd comoara din taina Lui,/
Insd fara si-L vedem?”(Cine este
dincolo de acest aer?). Poeta bene-
ficiaza de harul divin nu printr-un
extaz mistic provocat intr-un mod
voit, ci printr-o revelatie esentiald,
caci se simte mereu parcurgand
un Drum al Damascului. Ea se
supune, senind, firii, ,oranduirii
lucrurilor pure’, fiind o poeta a
idealitdtii pure, care nu apeleaza
la figurare si transfigurare, ci la
marturisirea simpld, evlavioasa -
ca intr-o nesfarsitd cuminecare, la
bundtatea purd, sufletul put, inimd
curatd, gandul cel curat, suflarea
curatd, binele pur, visul curat. Sunt
topoii pe care ea isi structureaza
poezia in registru litanic, de unde
o unitate de ton in tot ce scrie, dar
si o fireasca instrumentare mo-
nomani. Indemnurile gnomice,
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Stefan SOFRONOVICI,
scriitor, specialist la Centrul
Academic International
+Mihai Eminescu”

venite si pe filiera biblica, se insta-
panesc programatic, religiosului
asociindu-se constructural eticul”

In cartea Ninei Josu gasim
consubstantialitatea omului cu
Dumnezeu, in spiritul lui Voicu-
lescu, Radu Gyr, Ioan Alexandru,
Tudor Arghezi s.a.

Academicianul Mihai Cimpoi
a vorbit si despre inceputurile Ni-
nei Josu in poezie, amintind ci ea,
fiind elevd, a participat la un con-
curs organizat de catre Muzeul Li-
teraturii Roméne, numit pe atunci
Mugzeul Literar, condus de Ghe-
orghe Cincilei, si a fost premiats,
obtindnd Premiul Mare cu o po-
ezie dedicata lui Mihai Eminescu.
Nina Josu face parte din generatia
scriitoriceascd saptezecistd, duce
si povara de jurnalist, cu articole
bune, cu luari de atitudine si pro-
movarea adevarului si a valorilor
crestine si nationale. Nina Josu
este si om al cetatii.

S-a nascut la 17 februarie 1953
in satul Tiganca, raionul Cahul. A
absolvit Institutul Unional de Li-
teratura ,,M. Gorki” din Moscova,
unde a avut acces la literatura ro-
mand. A debutat in anul 1975 cu
volumul de versuri ,,La sezitori’,
dupd care au urmat: ,Trecere in
alb” (1980), ,,Stare totald’(1985),
»2Dorul”(1991), »Steaua de
dimineatd” (2000), ,,101 poeme”
(2009), ,,Peste margini” (2016). A
fost persecutatd pentru credinta
in Dumnezeu si patriotism, adicé
pentru romanism si pentru an-
ticomunism. In anul 1983 a fost
concediata din serviciu, iar cartea

oezia idealitatii pure

,Dorul” i s-a retras din planul edi-
torial, care pe atunci era dirijat si
urmdrit cu strictete. Este printre
putinii scriitori care nu a dedicat
nicio poezie partidului dictatorial
comunist si nici liderului de trista
amintire, Lenin.

Moderatorul a oferit cuvant
mai multor scriitori, prezenti
la eveniment. Claudia Partole,

avand prilejul sd inceapd discutia
despre cartea lansata, a spus cd isi
aminteste de acel moment cind
Nina Josu a luat Premiul Mare si
s-a scris despre asta in ziarul ,Ti-
neretul Moldovei’, apoi a mérturi-
sit cd a admirat-o pe autoare pen-

tru cd a fost mereu in epicentrul
evenimentelor de la noi si mereu a
fost calma si cumpétata in rostirea
si scrierea cuvantului. Poezia Ni-
nei Josu, in opinia ei, imblanzeste
sufletele rebele, sufletele raticite.
Multe poezii ale Ninei Josu vor re-
zista in timp, cdci sunt scrise pen-
tru neam.

Victor Prohin si-a amintit ca a
cunoscut-o pe Nina Josu la Casa
Presei, dupi ce se intorsese de la
studii din Moscova. Cunoscand-
o de-a lungul anilor, a mentionat
ca scriitoarea si jurnalista Nina
Josu se aseamdna la exterior
cu un mielusel, dar in interior
este tare ca o spirald de otel. Ea
a fost mereu alaturi de fruntasii
Miscarii de Eliberare Nationala si
nu s-a batut cu pumnul in piept.
Poetii barbati sunt ca niste pasari
in stol - unde nu pot cu talentul, o
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fac cu numarul. Poetele sunt niste
pésdri solitare, aga cum este si au-
toarea Nina Josu.

Victoria Fonari a mentionat
ca in centrul universului poetic al
autoarei este Bunitatea, dupd cum
este intitulata si cartea.

Apoi a vorbit Ion Anton, care
a subliniat ca poezia Ninei Josu
este poezie crestind, mentionand
faptul ca la Centrul Academic
International ,Mihai Eminescu”
se desfisoard evenimente cultura-
le de anvergura.

Subsemnatul, afirmand ci am
citit cu placere si bucurie aceastd
carte mdrturisitoare de credinta in

Dumnezeu, nu declarati, ci triita
profund, am subliniat ca volumul
respectiv este una de zile mari, cu
poezii de Duminica, in care gisim
atmosfera pe care ne-au transmis-
o périntii si buneii nostri, care
au apucat sa trdiascd in perioa-
da interbelica, o perioada de aur
a poporului romén, care era cu
Dumnezeu si Dumnezeu era cu
poporul romén.

Poetul diacon Traian Vasilcau
a amintit de conditia poetului in
ziua de azi, cand este condamnat
sd fie si print, si cersetor, referin-
du-se la un cersetor care a cersit,
trdind sdrac, dar a inaltat citeva
biserici din mila celor ce au dat.
Ce lasa in urma un scriitor, care
intr-o mana poartd o cruce si in
alta - drapelul tarii? Cartile pe
care le lasd in urma sa scriito-
rul peste ani ajung niste biserici.

Ele vor mai fi si manuale pentru
generatiile viitoare. Nina Josu ra-
méne o poetd barbatoasd, fiind
un nume important al literaturii
noastre si o putem compara cu
un monah in alb, adica un monah
mirean.

Directoarea Centrului ,,Emi-
nescu’, Elena Dabija, a mentionat
cd avem azi printre noi o Bundtate
si ea se numeste Nina Josu, care a
avut harul si a inmuiat condeiul in
Luceafidr. Apreciem cirtile scrise
si munca ei la , Literatura si Arta”.
Ne-am bucurat la mai multe eve-
nimente culturale petrecute aici
impreund cu autoarea si speram si
ne mai bucurdm si in continuare.

Luarile de cuvant s-au incheiat
cu cea a surorii mai mici a autoa-
rei, Valentina Josu-Namolovan,
care a depdnat mai multe amin-
tiri din copilarie, de acasa si de la
scoald, unde un profesor din sat
i-a aratat surorii, incd de prin cla-
sa a IV-a, ce inseamna poezie, si
ea de atunci a inceput a scrie. Mai
tarziu, in urma unor polemici, a
ajuns si ea la adevarurile biblice
pe care le-a inteles sora mai mare
inaintea ei. ,Azi inteleg cu mult
mai bine aceste poezii ale surorii
mele despre suflet si pentru suflet,
a mdrturisit ea, $i ma bucur ci in
multe biblioteci publice si private
se vor pastra si cartile ei”.

La final, autoarea a multumit
publicului select pentru prezenta
si pentru cuvintele spuse din su-
flet. Modestd ca totdeauna, ea
nu a vorbit mult. A povestit pe
scurt istoria unei poezii - Cohorta
dreaptd-a Lui Tisus -, poezie care
a venit ca un rdspuns la intrebari
si fraiméntari de luni de zile, pre-
cum acestea: ,,Doamne, cum sun-
tem impresurati din toate pdrtile
de dusmani si primejdii, oare cine
ne va apdra?” Cand s-a trezit intr-
o buni zi avea in gand si pe buze
cuvintele ,Cohorta dreaptd-a Lui
Tisus” Apoi autoarea a citit poezia
coplesitor de frumoasd si profun-
dé, ca si altele din acest volum,
care, cred eu, se va invrednici de
un Premiu, atit din partea citito-
rilor, cat si din partea celor care
acordd premii.

ATENTIE! CONCURS!

Ministerul Educatiei si Cercetirii al R.Moldova (mun. Chisindu,
Casa Guvernului, Piata Marii Aduniri Nationale, nr.1, MD-2033)
anunta concurs pentru ocuparea functiilor vacante de:

- director al Liceului Teoretic Republican ,,Jon Creangd” din Bdlti;

- director al Liceului Teoretic ,, Mihai Eminescu” din Dubdsari.

Informatiile despre conditiile de participare la concurs pot fi
accesate la adresa: www.mec.gov.md.

Telefoane de contact: 022 232443, 022 233564

Ministerul Educatiei si Cercetarii al R.Moldova (mun. Chisinau,
Casa Guvernului, Piata Marii Adundri Nationale, nr.1, MD-2033)
anunta concurs pentru ocuparea functiei vacante de

- director al Liceului Academic de Arte Plastice ,,Igor Vieru”.

Informatiile despre conditiile de participare la concurs pot fi
accesate la adresa: www.mec.gov.md.

Telefoane de contact: 022 232443, 022 233564
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