
1 
 

Director CFCL __________ȚAP Elena,  dr., conf. univ. 
 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare continuă la Management educațional (grupa cu instruire în limba rusă), (20 credite), 

Modulul A. Praxiologia managementului educațional, perioada 10.02.2025 – 07.03.2025 

 

Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 
Conținutul activităților didactice 

 

Sala/ 

Platforma 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri  Seminare  

Luni, 

10.02.2025 

1 

2 

3 
4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Managementul calității în educație 
 

https://meet.google.com/ryo-
qgrh-zbx 

4 4 

 
Bozadji Nadejda,  
grad managerial I 

 

Marți, 

11.02.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Managementul culturii organizaționale 

 

https://meet.google.com/cps-

fyxw-qdu 

2 6 Saltanovscaia Marina, grad 

managerial superior, IPLT 

„N.V.Gogol”, mun. Chișinău 

Miercuri, 

12.02.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Managementul strategic și de proiect 

 
 

https://meet.google.com/cps-

fyxw-qdu 

4  

 

4 

Saltanovscaia Marina, grad 

managerial superior, IPLT 
„N.V.Gogol”, mun. Chișinău 

Joi, 

13.02.2025 

  Activități individuale     

Vineri, 

14.02.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Managementul educațional autentic 

 
 

https://meet.google.com/ryo-

qgrh-zbx 

2 6 Bozadji Nadejda,  

grad managerial I 
 

Sâmbătă, 

15.02.2025 

1 
2 
3 
 

900 -1030 

1040 -1210 

1220 -1350 

Managementul resurselor financiare și materiale https://meet.google.com/wsd-
vxvz-gtc 

2 4 

 

 

Bușmachiu Eugenia,  

dr., conf. univ. 

 

 

Şef Departament PPME                      PANIŞ Aliona, dr.hab., conf. univ. 
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2 
 

Director CFCL __________ȚAP Elena,  dr., conf. univ. 

 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare continuă la Management educațional (grupa cu instruire în limba rusă), (20 credite), 

Modulul A. Praxiologia managementului educațional, perioada 10.02.2025 – 07.03.2025 
 

Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 
Conținutul activităților didactice 

 

Sala/ 

Platforma 

Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare 
Prelegeri  Seminare   

Luni, 

17.02.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Managementul curriculumului școlar https://meet.google.com/ryo-

qgrh-zbx 

2 6 Bozadji Nadejda,  

grad managerial I 
 

Marți, 

18.02.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Managementul resurselor umane în învățământul 
general 

 

https://meet.google.com/cps-
fyxw-qdu 

2 6 Saltanovscaia Marina, grad 
managerial superior, IPLT 

„N.V.Gogol”, mun. Chișinău 

Miercuri, 

19.02.2025 

1 

2 

3 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

Practici manageriale avansate 
 

https://meet.google.com/ryo-
qgrh-zbx 

 6 
 

Bozadji Nadejda,  
grad managerial I 

 

Joi, 

20.02.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Luarea deciziei și stilurile de conducere 
 

https://meet.google.com/cps-
fyxw-qdu 

2 6 Saltanovscaia Marina, grad 
managerial superior, IPLT 

„N.V.Gogol”, mun. Chișinău 

Vineri, 

21.02.2025 

1 

2 
3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Evaluare/schimb de experiență https://meet.google.com/ryo-

qgrh-zbx 

 7 Bozadji Nadejda,  

grad managerial I 

 

Sâmbătă, 

22.02.2025 

1 

2 

3 

4 

0900 -1030 

1040 -1210 

1220 -1350 

1400 -1445 

MODULUL B. Self-management 

Self-management în educație: primul pas spre 

echilibru și excelență profesională 

https://meet.google.com/xfy-

obin-tiv 

3 4 Frunze Olesea,  

dr., conf. univ. 

 

Şef Departament PPME                      PANIŞ Aliona, dr.hab., conf. univ. 
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3 
 

Director CFCL __________ȚAP Elena,  dr., conf. univ. 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare continuă la Management educațional (grupa cu instruire în limba rusă), (20 credite), 
Modulul B. Self-management, perioada 10.02.2025 – 07.03.2025 

 

Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice formatoare 

Prelegeri  Seminare  

Luni, 

24.02.2025 

1 

2 

3 
4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1845 

 

Self-management în vremuri de schimbare: cum să 

conduci și să predai eficient în contexte dinamice.  

Self-management și etica în educație: cum construim o 
cultură a integrității și succesului profesional. 

https://meet.google.com/

xfy-obin-tiv 

4 

 

4 Frunze Olesea,  

dr., conf. univ. 

Marți, 

25.02.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Self-management și gestionarea stresului https://meet.google.com/

gqx-jdtd-ccv 

4 4 

 
 

Puzur Elena,  

dr., conf. univ. 

Miercuri, 

26.02.2025 

  Activități individuale     

Joi, 

27.02.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Rolul self-management-ului pentru cooperarea în echipe 
și leadership personal/emotional. 

Autodisciplina și motivația ca resurse pentru succes 

personal și profesional. 

https://meet.google.com/
gqx-jdtd-ccv 

2 6 Puzur Elena,  

dr., conf. univ. 

Vineri, 

28.02.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

 
Dezvoltarea rutinelor eficiente  

https://meet.google.com/
xfy-obin-tiv 

2 6 Frunze Olesea,  
dr., conf. univ. 

Sâmbătă, 

01.03.2024 

1 
2 

3 

4 

0900 -1030 

1040 -1210 

1220 -1350 

1400 -1445 

Gestionarea emoțiilor și conflictelor: o abordare bazată pe 

self-management și echilibru profesional 

https://meet.google.com/

gqx-jdtd-ccv 
2 6 

 

Puzur Elena,  

dr., conf. univ. 

 

Şef Departament PPME               PANIŞ Aliona, dr. hab., conf. univ. 
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4 
 

Director CFCL __________ȚAP Elena,  dr., conf. univ. 
ORARUL 

activităților didactice conform programului de formare continuă la Management educațional (grupa cu instruire în limba rusă), (20 credite), 

Modulul B. Self-management, perioada 10.02.2025 – 07.03.2025 

 

 

Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice formatoare 

Prelegeri  Seminare  

Luni, 

03.03.2025 

1 
2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Impactul self-management-ului asupra învățării 
eficiente 

https://meet.google.com/xfy-
obin-tiv 

2 6 Frunze Olesea,  
dr., conf. univ. 

Marți, 

04.03.2025 

1 

2 
3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Autocunoașterea și planificarea activităților de 

dezvoltare 

 

https://meet.google.com/gqx-

jdtd-ccv 

2 6 Puzur Elena,  

dr., conf. univ. 

Miercuri, 

05.03.2025 

1 

2 
 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

 

Self-management în era digitală 

 

https://meet.google.com/xfy-

obin-tiv 

1 3 Frunze Olesea,  

dr., conf. univ. 

Joi, 

06.03.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1845 

Imaginea personală a cadrului didactic/managerial 
în contextul profesional. Importanța empatiei și 

comunicării eficiente. 

Evaluare/schimb de experiență 

https://meet.google.com/gqx-
jdtd-ccv 

2 5 
 

 

1 

Puzur Elena,  

dr., conf. univ. 

Vineri, 

07.03.2025 

  Activități individuale     

 

Şef Departament PPME               PANIŞ Aliona, dr. hab., conf. univ. 
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