
 
 

ORARUL  

activităților didactice online conform programului de formare profesională continuă  

la Didactica disciplinei, Limba și literatura română (alolingvi) 

perioada 03.03.2025 -15.03.2025 

 
Zilele 

săptămânii 

N

r. 

d

/

o 

Orele de 

activitat

e 

Conținutul activităților didactice  

 

Ore 

realizate 

Cadrele didactice 

formatoare 
Prel

eger

i  

Sem/a

ctiv. 

pr 

Luni 

03.03.25 

1 

2 

1400 -

1530 

1540–

1

7
1

0 

Metode de optimizare și consolidare a stării de bine în mediul educațional  

 

https://meet.google.com/byh-spca-kbd 

 

2 6 Dermenji S., dr., conf. 

Marți,  

04.03.25 

1 

2 

1400 -

1530 

1540–17 

Dezvoltarea competențelor transversale în procesul studierii limbii şi literaturii 

române.  

https://meet.google.com/gdb-wncg-yya 

 

2 6 Petrenco Liuba, dr. conf. 

Miercuri 

05.03.25 

 

1 

2 

3 

1400 -

1530 

1540–17 

Dezvoltarea competențelor interculturale în procesul studierii limbii şi 

literaturii române.  

https://meet.google.com/gdb-wncg-yya 

2 5 Petrenco Liuba, dr. conf. 

Joi 

06.03.2025 

1 

2 

15.30-

1

7

Modalități de captare atenției în procesul studierii limbii şi literaturii române 

în  IPLMN 

2 4 Iordăchescu Iulia 

grad didactic superior 

Director CFCL __________ Țap Elena, dr., conf.univ.

https://meet.google.com/byh-spca-kbd
https://meet.google.com/gdb-wncg-yya
https://meet.google.com/gdb-wncg-yya


 3 

4 

.

0

0 

https://meet.google.com/ahk-fsjp-gcp 

Vineri, 

07.03.2025 

 

1 

2 

3 

4 

1530 

1710 

Actele comunicative la lecțiile de limba și literatura română 

https://meet.google.com/ahk-fsjp-gcp 

 

 

2 4 Iordăchescu Iulia, 

Grad did.sup. 

Sâmbătă, 

08.03.2025 

 

1 

2 

 ZI LIBERĂ 

 

   

 

Coordonatorul programului de formare: Svetlana Dermenji, dr., conf. univ.         Tel.:  060205506        E-mail: 

dermenji.svetlana@upsc.md 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://meet.google.com/ahk-fsjp-gcp
https://meet.google.com/ahk-fsjp-gcp


ORARUL  

activităților didactice online conform programului de formare profesională continuă  

la Didactica disciplinei. Limba și literatura română (alolingvi) 

perioada 04.11.2024 -16.11.2024 

 

Zilele 

săptămâ

nii 

Nr

. 

d/

o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

Ore 

realizate 

Cadrele didactice 

formatoare 
Prel

eger

i  

Sem/a

ctiv. 

pr 

Luni, 

10.03.202

5 

 

1 

2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

 

Dezvoltarea competentei transdisciplinare în baza textului multimodal. 

https://meet.google.com/feb-wwqf-bka 

 

2 4 Popovici A., dr.   

Marți,  

11.03.202

5 

 

1 

2 

3 

4 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

 

Evaluarea sumativă. Aspecte practice. 

● Procedura de elaborare a unui test sumativ; 
● Matricea de specificații; 
● Tipuri de itemi; 
Schema de convertire a  punctelor în note. 

https://meet.google.com/tar-qsye-vga   

 

 

2 4 Roșcovanu Veronica, 

grad didactic superior  

 

Miercuri, 

12.03.202

5 

 

1 

2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

 Demersuri inovative în predarea-invățarea-evaluarea limbii române în IPLMN  

 

https://meet.google.com/feb-wwqf-bka 

2 4 Popovici A., dr.   

Director CFCL __________ Țap Elena, dr., conf.univ.

https://meet.google.com/feb-wwqf-bka
https://meet.google.com/tar-qsye-vga
https://meet.google.com/gdb-wncg-yya


4 1730–1830  

Joi 

13.03.202

5 

 

1 

2 

3 

4 

1620–1720 

1730–1830 

 Instrumente digitale și platforme educaționale utilizate în predare - învățare – 

evaluare 

https://meet.google.com/yum-uqhd-fgu 

2 4 Lucia Cepraga, dr., conf. 

univ. 

Vineri, 

14.03.202

5 

 

1 

2 

3 

4 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

1730–1830 

Demersuri inovative în formarea profesională continuă în IPLMN. Lecția de 

tip atelier. 

https://meet.google.com/byh-spca-kbd 

 

 

2 6 Dermenji Svetlana, 

dr., conf . 

Sâmbătă, 

15.03.202

5 

 

1 

2 

3 

4 

0900 -1000 

1010 -1110 

1120–1220 

1230-1330 

Evaluarea Modulului A: Didactica disciplinei 

Limba și literatura română (alolingvi) 

https://meet.google.com/byh-spca-kbd 

 

 8 Dermenji Svetlana, 

dr., conf. univ. 

Coordonatorul programului de formare: Svetlana Dermenji, dr., conf. univ.         Tel.:  060205506       E-mail: 

dermenji.svetlana@upsc.md 

 

 

 

https://meet.google.com/yum-uqhd-fgu
https://meet.google.com/byh-spca-kbd
https://meet.google.com/byh-spca-kbd



