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Activitate organizatd sub egida:

DESTINE SI PERSONAJE CELEBRE DIN LITERATURA:

LECTIA PRIETENIEI SI A SOLIDARITATII SALA DE LECTURA CFCL

ECOURI

ALE PEDAGOGIEI
MONTESSORI

Expozitie virtuala pentru cadrele didactice participante

la cursurile de perfectionare Programul Pedagogie Prescolara
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Cine a fost Maria MONTESSORI?

Maria MONTESSORI
medic si pedagog italian,
s-a nascut la 31 august
1870, in Ancona, Italia.
Ea a creat 0 metoda
Inovatoare de invatare
pentru copii, utilizatd in
scoli din intreaga lume.

MONTESSORI

a crescut intr-o familie
careia 1i placeau cartile
si stiintele, 1ar la varsta
de 13 ani a inceput sa
studieze medicina la
Universitatea din
Roma. A absolvit cu
succes, fiind printre
primele femei medic
din acea perioada.

Dupa ce a devenit  medic,
MONTESSORI a lucrat cu copii saraci
si nevoiasi din Roma, precum si cu cei
cu deficiente mintale. Experientele sale
au avut un impact profund asupra el,
determinand-0 sa studieze modul 1in
care copili invatd si isi dezvolta
abilitatile. Aceste cercetari au stat la
baza crearii Metodei MONTESSORI,
care a castigat recunoastere = si
popularitate la nivel mondial.
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Metoda MONTESSORI

De-a lungul vietii, MONTESSORI a
Metoda MONTESSORI se calatorit in Intreaga lume pentru a
bazeazi pe ideea ci cei mici promova metoda sa si a militat pentru
invats cel mai eficient atunci drepturile copiilor. In anii 1950, a fost
céncf li se ofera libertatea de insotita de numerosi specialisti in
educatie din diferite tari pentru a
impartasi principiile metodei sale.
Maria ~MONTESSORI a  fost
nominalizatd de trei ori pentru
Premiul Nobel pentru Pace.

Maria Montessori a incetat din viata
in 1952, insa metoda sa continua sa
fie aplicata in intreaga lume. Ea a
fost adaptata si modernizata pentru
nevoile  copiilor contemporani,
pastrand insa principiile de baza
care ofera copiilor oportunitatea de
a explora si de a se dezvolta in mod
independent.

a explora si descoperi lumea
in mod independent. Fiecare
copil este unic si are nevoi
proprii de invatare.
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Caracteristicile metodet MONTESSORI

Metoda Montessori este o abordare pedagogica care respecta ritmul de dezvoltare al fiecarui copil si promoveaza
individualizarea invatarii. Ea se bazeaza pe principii precum libertatea, responsabilitatea si respectul fata de sine, fata de
ceilalti si fata de mediul inconjurator.

Prima caracteristici a metodei A doua caracteristica a metodei Ultima caracteristica a metodei
Montessori  este  libertatea. Montessori este responsabilitatea. Montessori  este  respectul.

Copiii pot explora lumea Copii sunt responsabili  pentru Copiii invata sa respecte regulile
inconjurdtoare si invata prin invatarea lor si au libertatea de a sl sd Se comporte corespunzator
experimentare si descoperire, face alegeri. Educatorii au menirea fata de ceilalti, iar educatorii i
miscandu-se liber, alegind ce de a oferi copiilor oportunitati de incurajeaza sa manifeste respect
vor si studieze si lucrdnd in invatare, de a-i incuraja si a-1 ghida fata de oameni si  mediul
ritmul lor natural de invatare. cand au nevoie de ajutor. inconjurator.

In scolile Montessori, clasele sunt organizate pe grupe de varsti: 0-3 ani, 3-6 ani si 6-9 ani. O trisatura distinctiva a
acestel metode este absenta recompenselor si pedepselor in procesul de invatare.
Obiectivul urmarit este ,,Invata-ma sa pot face singur”.
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Beneficiile metodeit MONTESSORI

Metoda Montessori ofera numeroase beneficii, printre care:

1. Incurajeazi invatarea prin auto-
descoperire. Aceasta se realizeaza prin
oferirea materialelor educationale si
libertatii de a le explora in liniste, fara
presiunea  unui  adult.  Sistemul
Montessori promoveaza explorarea si
invatarea independenta, lar
interactiunea cu  mediul  permite
copiilor sa isi dezvolte abilitatile si
autonomia.

2. Metoda Montessori pune
un accent deosebit pe
mediul 1inconjurator, iar
cei care 0 aplica dezvolta 0
conexiune profunda cu
acesta si invata sa traiasca in
armonie cu natura.

3. Cadrul Montessori este
unul  simplu, minimalist,
practic si wusor accesibil
copilului.  Amenajarea in
stilul Montessori presupune
mobila joasa, la nivelul
copilului, deschisa, astfel
incat copilul sa 1si poata lua
singur  jucariile, cartile si
hainele pe care le vrea.
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Continuare

4. Aceastda metoda
incurajeaza copiii
sa 1isi  dezvolte
creativitatea,
Imaginatia S1
gandirea critica
prin explorare si
experimentare.
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S, Promoveaza
inva-tarea
personalizata,
ofera copiilor posi-
bilitatea sa-si dez-
volte in mod indi-
vidual abilitatile si
interesele  si  sa
invete In ritm
propriu.

6. Metoda Montessori ofera
copiilor oportunitatea de a
socializa in mod natural. Ei
sunt incurajati sa lucreze
impreund si sa-si dezvolte
abilitatile sociale. Aceasta
ajuta copiii sa invete cum sa
trdiasca in armonie cu
ceilalti si sa se bucure de
interactiunile sociale.

Beneficiile metodet MONTESSORI

7. Metoda Montessori ofera
copiilor oportunitatea de a-
si dezvolta 0  baza
academica solida, concen-
trandu-se ~ pe  predarea
conceptelor fundamentale,
precum cifrele, literele,
matematica si  stiintele,
esentiale pentru educatia de
baza.
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Dezavantajele metodel MONTESSORI

Metoda Montessori a castigat popularitate in randul parintilor care doresc sa le ofere copiilor

o educatie alternativa, bazata pe principii diferite de cele clasice.

Totusi, exista si unele dezavantaje ale acestei metode, cum ar fi:

Costul. Metoda necesita
materiale educationale
si alte obiecte pentru a
crea un mediu potrivit
copilului, care pot fi
costisitoare sau dificil
de procurat pentru unii
parinti.

Lipsa unor cadre educationale si a
unui  program  formal.  Desi
promoveaza invatarea prin
descoperire, copiii pot sa nu fie
familiarizati cu anumite  notiuni
fundamentale sau discipline specifice,
ceea ce le poate afecta pregatirea
pentru etapele viitoare ale educatiei.

Dificultate de implementare
in anumite medii. De
exemplu, aplicarea metodei
intr-0 scoala publica poate fi
complicata, deoarece aceste
institutii trebuie sa respecte
programa si  disciplinele
obligatorii.
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Cum aplici metoda Montessori acasa?

Primul pas pentru a aplica metoda Montessori acasa este sa intelegeti principiile sale:

* Respectarea individualitatii copilului

* Respectarea ritmului de invatare al copilului

* Respectarea independentei copilului
Incurajarea descoperirii.

Urmatorul pas pentru aplicarea metodei Montessori acasa este crearea unui mediu adecvat. Asigurati-va ca
cel mic are acces la materiale interesante si la un spatiu linistit si organizat, unde sa poata lucra in voie.
Luati in considerare interesele sale si oferiti resurse potrivite pentru a stimula invatarea cu entuziasm.
Amenajati spatiul in stil Montessori: mobila joasa, rafturi accesibile cu carti, culori linistite si un design
minimalist, astfel incat copilul sa se poata descurca independent.
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Aplicarea metodel Montessori acasa

Aplicarea metodei Montessori acasa poate fi 0 modalitate minunatd de a face ca invatarea sa fie
interesanta si productiva. Prin respectarea principiilor de baza si prin crearea unui mediu adecvat, puteti
oferi copilului dvs. oportunitatile si resursele necesare pentru a-si dezvolta abilitatile si interesele sale.




I UPSC Campania NOCTURNA BIBLIOTECILOR editia a XVI

QB'TETM%TF%Q 26-27 septembrie 2025

UNIVERSITARA

Jocuri s1 jucarn educative
pentru amenajarea spatiului in stilul Montessori

1. Primul Meu Puzzle Headu
Montessori Polul Nord

Acest joc este ideal pentru copiili mici,
care invatd mal usor prin joaca. Ei
asambleaza puzzle-ul si se distreaza
potrivind figurile din lemn. Jocul este
realizat din materiale sigure si de calitate
superioara.
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2. Jucarie Headu
MONTESSORI —
cartonase pentru a invata
despre  natura. Cu
ajutorul acestora copilul
exploreaza mediul
inconjurator,  formelor
Headu si 1nvatda sa
sorteze plante, frunze,
fructe si animale mici.
Setul 1i ajuta pe cei mici
sa  oObserve si  sa
descopere  minunatiile
lumii naturale.
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Jocur1 s1 jucarn educative

3. Crocodil Lemn Globo
Sortator cu 12 discuri
colorate. Este 0 jucarie
Montessori, prin care cel mic
exploreaza forme si culori.
Jucariile Globo  sunt
proiectate de o0 echipa de
experti in diferite domenii
pentru a elimina posibile
riscuri asociate cu utilizarea
acestora, lar varsta
recomandata  este  corect
stabiliti de o0 echipa de
psihologi specializati.

4.Bucataria Retro Vilac, din
lemn, este recomandata copiilor
peste 3 ani. Are un design
vintage, colorata in alb si
albastru cu vopsea naturala,
atragand atat fetele, cat si
baietii. Setul include 6 accesorii:
0 oalda si 0 tigaie metalica,
solnitd, pipernitd si doud
ustensile de bucatarie, oferind
copiilor oportunitatea de a
experimenta jocul de rol. Este
potrivitd si pentru 0 camera
amenajata in stil Montessori.
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Cum gatim mai rapid?

Roboti1 de bucatarie, un real
ajutor 1n viata oricarel mamici.



https://bestkids.ro/blogs/articole-utile/cum-gatim-mai-rapid-robotii-de-bucatarie-un-real-ajutor-in-viata-oricarei-mamici

