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Cine a fost Maria MONTESSORI?

Maria MONTESSORI

medic și pedagog italian,

s-a născut la 31 august

1870, în Ancona, Italia.

Ea a creat o metodă

inovatoare de învățare

pentru copii, utilizată în

școli din întreaga lume.

MONTESSORI 

a crescut într-o familie

căreia îi plăceau cărțile

și științele, iar la vârsta

de 13 ani a început să

studieze medicina la

Universitatea din

Roma. A absolvit cu

succes, fiind printre

primele femei medic

din acea perioadă.

După ce a devenit medic,

MONTESSORI a lucrat cu copii săraci

și nevoiași din Roma, precum și cu cei

cu deficiențe mintale. Experiențele sale

au avut un impact profund asupra ei,

determinând-o să studieze modul în

care copiii învață și își dezvoltă

abilitățile. Aceste cercetări au stat la

baza creării Metodei MONTESSORI,

care a câștigat recunoaștere și

popularitate la nivel mondial.
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Metoda MONTESSORI 

Metoda MONTESSORI se

bazează pe ideea că cei mici

învață cel mai eficient atunci

când li se oferă libertatea de

a explora și descoperi lumea

în mod independent. Fiecare

copil este unic și are nevoi

proprii de învățare.

De-a lungul vieții, MONTESSORI a

călătorit în întreaga lume pentru a

promova metoda sa și a militat pentru

drepturile copiilor. În anii 1950, a fost

însoțită de numeroși specialiști în

educație din diferite țări pentru a

împărtăși principiile metodei sale.

Maria MONTESSORI a fost

nominalizată de trei ori pentru

Premiul Nobel pentru Pace.

Maria Montessori a încetat din viață

în 1952, însă metoda sa continuă să

fie aplicată în întreaga lume. Ea a

fost adaptată și modernizată pentru

nevoile copiilor contemporani,

păstrând însă principiile de bază

care oferă copiilor oportunitatea de

a explora și de a se dezvolta în mod

independent.
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Caracteristicile metodei MONTESSORI
Metoda Montessori este o abordare pedagogică care respectă ritmul de dezvoltare al fiecărui copil și promovează

individualizarea învățării. Ea se bazează pe principii precum libertatea, responsabilitatea și respectul față de sine, față de

ceilalți și față de mediul înconjurător.

Prima caracteristică a metodei

Montessori este libertatea.

Copiii pot explora lumea

înconjurătoare și învăța prin

experimentare și descoperire,

mișcându-se liber, alegând ce

vor să studieze și lucrând în

ritmul lor natural de învățare.

A doua caracteristică a metodei

Montessori este responsabilitatea.

Copii sunt responsabili pentru

învățarea lor și au libertatea de a

face alegeri. Educatorii au menirea

de a oferi copiilor oportunități de

învățare, de a-i încuraja și a-i ghida

când au nevoie de ajutor.

Ultima caracteristică a metodei

Montessori este respectul.

Copiii învață să respecte regulile

și să se comporte corespunzător

față de ceilalți, iar educatorii îi

încurajează să manifeste respect

față de oameni și mediul

înconjurător.

În școlile Montessori, clasele sunt organizate pe grupe de vârstă: 0-3 ani, 3-6 ani și 6-9 ani. O trăsătură distinctivă a 

acestei metode este absența recompenselor și pedepselor în procesul de învățare.

Obiectivul urmărit este „Învață-mă să pot face singur”.
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Beneficiile metodei MONTESSORI 

Metoda Montessori oferă numeroase beneficii, printre care:

1. Încurajează învățarea prin auto-

descoperire. Aceasta se realizează prin

oferirea materialelor educaționale și

libertății de a le explora în liniște, fără

presiunea unui adult. Sistemul

Montessori promovează explorarea și

învățarea independentă, iar

interacțiunea cu mediul permite

copiilor să își dezvolte abilitățile și

autonomia.

2. Metoda Montessori pune

un accent deosebit pe

mediul înconjurător, iar

cei care o aplică dezvoltă o

conexiune profundă cu

acesta și învață să trăiască în

armonie cu natura.

3. Cadrul Montessori este

unul simplu, minimalist,

practic și ușor accesibil

copilului. Amenajarea în

stilul Montessori presupune

mobilă joasă, la nivelul

copilului, deschisă, astfel

încât copilul să își poată lua

singur jucăriile, cărțile și

hainele pe care le vrea.
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Continuare Beneficiile metodei MONTESSORI

4. Această metodă

încurajează copiii

să își dezvolte

creativitatea,

imaginația și

gândirea critică

prin explorare și

experimentare.

5. Promovează

învă-țarea

personalizată,

oferă copiilor posi-

bilitatea să-și dez-

volte în mod indi-

vidual abilitățile și

interesele și să

învețe în ritm

propriu.

6. Metoda Montessori oferă

copiilor oportunitatea de a

socializa în mod natural. Ei

sunt încurajați să lucreze

împreună și să-și dezvolte

abilitățile sociale. Aceasta

ajută copiii să învețe cum să

trăiască în armonie cu

ceilalți și să se bucure de

interacțiunile sociale.

7. Metoda Montessori oferă

copiilor oportunitatea de a-

și dezvolta o bază

academică solidă, concen-

trându-se pe predarea

conceptelor fundamentale,

precum cifrele, literele,

matematica și științele,

esențiale pentru educația de

bază.
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Dezavantajele metodei MONTESSORI
Metoda Montessori a câștigat popularitate în rândul părinților care doresc să le ofere copiilor

o educație alternativă, bazată pe principii diferite de cele clasice. 

Totuși, există și unele dezavantaje ale acestei metode, cum ar fi:

Costul. Metoda necesită

materiale educaționale

și alte obiecte pentru a

crea un mediu potrivit

copilului, care pot fi

costisitoare sau dificil

de procurat pentru unii

părinți.

Lipsa unor cadre educaționale și a

unui program formal. Deși

promovează învățarea prin

descoperire, copiii pot să nu fie

familiarizați cu anumite noțiuni

fundamentale sau discipline specifice,

ceea ce le poate afecta pregătirea

pentru etapele viitoare ale educației.

Dificultate de implementare

în anumite medii. De

exemplu, aplicarea metodei

într-o școală publică poate fi

complicată, deoarece aceste

instituții trebuie să respecte

programa și disciplinele

obligatorii.
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Cum aplici metoda Montessori acasă?
Primul pas pentru a aplica metoda Montessori acasă este să înțelegeți principiile sale:

• Respectarea individualității copilului

• Respectarea ritmului de învățare al copilului  

• Respectarea independenței copilului

• Încurajarea descoperirii.

Următorul pas pentru aplicarea metodei Montessori acasă este crearea unui mediu adecvat. Asigurați-vă că

cel mic are acces la materiale interesante și la un spațiu liniștit și organizat, unde să poată lucra în voie.

Luați în considerare interesele sale și oferiți resurse potrivite pentru a stimula învățarea cu entuziasm.

Amenajați spațiul în stil Montessori: mobilă joasă, rafturi accesibile cu cărți, culori liniștite și un design

minimalist, astfel încât copilul să se poată descurca independent.
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Aplicarea metodei Montessori acasă 
Aplicarea metodei Montessori acasă poate fi o modalitate minunată de a face ca învățarea să fie
interesantă și productivă. Prin respectarea principiilor de bază și prin crearea unui mediu adecvat, puteți
oferi copilului dvs. oportunitățile și resursele necesare pentru a-și dezvolta abilitățile și interesele sale.
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Jocuri și jucării educative 

pentru amenajarea spațiului în stilul Montessori

1. Primul Meu Puzzle Headu

Montessori Polul Nord

Acest joc este ideal pentru copiii mici,

care învață mai ușor prin joacă. Ei

asamblează puzzle-ul și se distrează

potrivind figurile din lemn. Jocul este

realizat din materiale sigure și de calitate

superioară.
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Jocuri și jucării educative 

2. Jucărie Headu

MONTESSORI –

cartonașe pentru a învăța

despre natură. Cu

ajutorul acestora copilul

explorează mediul

înconjurător, formelor

Headu și învață să

sorteze plante, frunze,

fructe și animale mici.

Setul îi ajută pe cei mici

să observe și să

descopere minunățiile

lumii naturale.

3. Crocodil Lemn Globo

Sortator cu 12 discuri

colorate. Este o jucărie

Montessori, prin care cel mic

explorează forme și culori.

Jucăriile Globo sunt

proiectate de o echipă de

experți în diferite domenii

pentru a elimina posibile

riscuri asociate cu utilizarea

acestora, iar vârsta

recomandată este corect

stabilită de o echipă de

psihologi specializați.

4.Bucătăria Retro Vilac, din

lemn, este recomandată copiilor

peste 3 ani. Are un design

vintage, colorată în alb și

albastru cu vopsea naturală,

atrăgând atât fetele, cât și

băieții. Setul include 6 accesorii:

o oală și o tigaie metalică,

solniță, piperniță și două

ustensile de bucătărie, oferind

copiilor oportunitatea de a

experimenta jocul de rol. Este

potrivită și pentru o cameră

amenajată în stil Montessori.
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Cum gătim mai rapid?

Roboții  de bucătărie, un real                            
ajutor în viața oricărei mămici.

https://bestkids.ro/blogs/articole-utile/cum-gatim-mai-rapid-robotii-de-bucatarie-un-real-ajutor-in-viata-oricarei-mamici

