
APROB  

Director CFCL ____________ Elena ȚAP, dr., conf. univ. 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate în cadrul programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

SESIUNEA III 

22.09.2025 – 26.10.2025 

 

GRUPA 4 (cu predare în limba rusă) 

Săptămâna I 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

de ore 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Practice 

Luni,  

22 septembrie 
      

Marți, 

23 septembrie 
1,2,3 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

Metodologia evaluării competențelor prin 

descriptori 

2 

2 

2 

 
Gumen Galina, lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Miercuri,  

24 septembrie 
      

Joi,  

25 septembrie 
1,2 

1430 -1600 

1610 -1740 

Subiecte controversate în societatea 

contemporană 

2 

2 
 

Enachi Valentina, dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/zcn-qhum-pex 

Vineri,  

26 septembrie 
1,2 

1430 -1600 

1610 -1740 

Dezbaterea ca metodă de educație pentru 

societate 

2 

2 
 

Bolduma Viorel, lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg  

 

Săptămâna II 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Marți,  

30 septembrie 
1,2,3 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

Metodologia evaluării competențelor prin 

descriptori 

2 

2 

2 

 
Gumen Galina, lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Miercuri, 

1 octombrie 
      

Joi,  

2 octombrie 
1,2 

1430 -1600 

1610 -1740 

 

Subiecte controversate în societatea 

contemporană 

2 

2 
 

Enachi Valentina, dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/zcn-qhum-pex 

Vineri,  

3 octombrie 
1,2 

1430 -1600 

1610 -1740 

Dezbaterea ca metodă de educație pentru 

societate 

2 

2 
 

Bolduma Viorel, lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

 

http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/zcn-qhum-pex
https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg
http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/zcn-qhum-pex
https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg


Săptămâna III 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Miercuri, 

8 octombrie 
1,2,3,4 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

1930–2130 

Metodologia evaluării competențelor prin 

descriptori 
 

2 

2 

2 

2 

Gumen Galina, lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Joi, 

9 octombrie 
1,2,3,4 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

1930–2130 

Subiecte controversate în societatea 

contemporană 
 

2 

2 

2 

2 

Enachi Valentina, dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/zcn-qhum-pex 

Vineri,  

10 octombrie 
1,2,3,4 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

1930–2130 

Dezbaterea ca metodă de educație pentru 

societate 
 

2 

2 

2 

2 

Bolduma Viorel, lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

 

Săptămâna IV 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Luni,  

13 octombrie 
      

Marți, 

14 octombrie 
1,2,3,4 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

1930–2130 

Metodologia evaluării competențelor prin 

descriptori 
 

2 

2 

2 

2 

Gumen Galina, lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Miercuri, 

15 octombrie 
1,2,3,4 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

1930–2130 

Metodologia evaluării competențelor prin 

descriptori 
 

2 

2 

2 

2 

Gumen Galina, lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Joi, 

15 octombrie 
1,2,3,4 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

1930–2130 

Subiecte controversate în societatea 

contemporană 

EXAMEN 

 

2 

2 

2 

2 

Enachi Valentina, dr. în istorie, conf. univ. 

https://meet.google.com/zcn-qhum-pex 

Vineri,  

17 octombrie 
1,2,3,4 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

1930–2130 

Dezbaterea ca metodă de educație pentru 

societate 
 

2 

2 

2 

2 

Bolduma Viorel, lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/zcn-qhum-pex
https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg
http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/zcn-qhum-pex
https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg


 

Săptămâna V 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice/laborator 

Luni,  

20 octombrie 
     

 

 

Marți,  

21 octombrie 
      

Miercuri,  

22 octombrie 
1,2 

1430 -1600 

1610 -1740 

Metodologia evaluării competențelor prin 

descriptori  

EXAMEN 
 

2 

2 

Gumen Galina, lector universitar 

meet.google.com/xfq-tbyw-cas 

Joi,  

25 octombrie 
      

Vineri,  

26 octombrie 
1,2,3,4 

1430 -1600 

1610 -1740 

1750–1920 

1930–2130 

Dezbaterea ca metodă de educație pentru 

societate 

EXAMEN 

 

2 

2 

2 

2 

Bolduma Viorel, lector universitar 

https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg 

 

 

 

Coordonatoarea programului de formare, Ursu Valentina,  dr. în istorie, conf. univ. 

Tel.: 069288623 

E-mail: ursuvalentina@yahoo.com 

http://meet.google.com/xfq-tbyw-cas
https://meet.google.com/cfd-ezry-fwg
mailto:ursuvalentina@yahoo.com



