
  

 

Director CFCL __________ Țap Elena,  dr., conf. univ. 

 

ORARUL  

activităților didactice online conform programului de formare profesională continuă (10 credite) 

la  Probleme actuale ale  Didacticii fizicii 

perioada 09.02- 21.02.2026 
Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 
Conținutul activităților didactice  

 

Ore 

realizate 
Cadrele didactice 

formatoare 
Prele

geri  

Sem/ac

tiv. pr 

Luni, 

09.02.26 

1 

2 

3 

1500 – 1630 

1640 –1810 

1820–1950 

Tendințe și orientări în didactica fizicii 

Proiectarea procesului de învățământ la fizică 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

2 

2 

 

 

2 

Bocancea Viorel, dr. conf. 

univ. 

Marți,  
10.02.26 

1 

2 

3 

4 

1320 -1450 

1500 – 1630 

1640 –1810 

1820–1950 

Aspecte ale conexiunilor pluri-, inter-, transdisciplinare ale fizicii cu alte discipline. 
https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

Mijloace moderne ale experimentului fizic școlar  

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

2 

 

 

 

 

2 

2 

2 

Bocancea Viorel, dr., conf. 

univ 

Miercuri, 

11.02.26 

1 

2 

3 

1500 – 1630 

1640 –1810 

1820–1950 

 Metode de rezolvare a problemelor cu conținut integrativ 

https://meet.google.com/zmq-fono-eox 

 

2 

 

 

 

2 

2 

Postolachi Igor, dr., conf. 

univ 

Joi, 

12.02.26 

1 

 

2 

3 

1500 – 1630 

 

1640 –1810 

1820–1950 

Utilizarea dispozitivelor interactive la predarea-învățarea-evaluarea științelor exacte 

și științelor naturii. 

Utilizarea laboratoarelor digitale în procesul de învățământ la fizică. 

https://meet.google.com/zmq-fono-eox 

 

 

2 

2 

2 

 

Postolachi Igor, dr., conf. 

univ 

 

Vineri, 

13.02.26 

1 

2 

3 

1500 – 1630 

1640 –1810 

1820–1950 

 Formarea și dezvoltarea conceptelor  fizice într-un demers integrativ. 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

Strategii inovative în procesul de învățământ la orele de fizică. 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

2 

 

 

   2 

2 

Bocancea Viorel, dr. conf. 

univ. 

Sâmbătă, 

14.02.26 

1 

2 

3 

900 – 1030 

1040 – 1210 

1220 – 1350 

Strategii didactice moderne utilizate în predarea fizicii  

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

Tendințe și orientări în didactica fizicii 

2  

2 

2 

Bocancea Viorel, dr. conf. 

univ. univ. 

 

Luni, 

16.02.26 

1 

 

2 

3 

1500 – 1630 

 

1640 –1810 

1820–1950 

Aspecte ale realizării proiectelor STEM/STEAM 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh  

Utilizarea experimentului fizic școlar într-un demers investigativ. 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

 

 

2 

2 

 

 

2 

Bocancea Viorel, dr. conf. 

univ. 
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Marți,  
17.02.26 

1 

2 

3 

1500 – 1630 

1640 –1810 

1820–1950 

 Strategii didactice moderne utilizate în predarea fizicii  

Abordări actuale în evaluarea rezultatelor școlare la fizică 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

 

 

2 

2 

2 

 

Bocancea Viorel, dr. conf. 

univ 

Miercuri, 

18.02.26 

1 

2 

3 

 

1500 – 1630 

1640 –1810 

1820–1950 

Strategii inovative în procesul de învățământ la orele de fizică. 

Proiectarea procesului de învățământ la fizică 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh  

2 

 

 

2 

2 

Bocancea Viorel, dr., conf. 

univ. 

Joi, 

19.02.26 

1 

 

2 

3 

 

1500 – 1630 

 

1640 –1810 

1820–1950 

Utilizarea dispozitivelor interactive la predarea-învățarea-evaluarea științelor exacte 

și științelor naturii. 

Aspecte ale utilizării soft-urilor în procesul de studiere a științelor exacte și a științele 

naturii  https://meet.google.com/zmq-fono-eox 

 

 

1 

2 

 

 

3 

Postolachi Igor, dr., conf. 

univ. 

 

Vineri, 

20.02.26 

1 

2 

3 

 

1500 – 1630 

1640 –1810 

1820–1950 

Aspecte ale realizării proiectelor STEM/STEAM 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

Abordări actuale în evaluarea rezultatelor școlare la fizică 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh  

2 

 

 

2 

2 

 

. 
Bocancea Viorel, dr. conf. 

univ. 

 

Sâmbătă, 

21.02.26 

1 

 

 

2 

3 

900 – 1030 

 

 

1040 – 1210 

1220 – 1435 

  

Evaluare /Schimb de experiență 

https://meet.google.com/jty-vycu-xoh 

 2 

 

 

2 

3 

Bocancea Viorel, dr. conf. 

univ. 

 

„___”__________ 

 

Director CFCL  Țap Elena,  dr., conf. univ. 

  

Șef DFP _E. Țap, dr. conf univ. ______________________________________ 

Coordonatorul programului de formare: Bocancea Viorel, dr. conf. univ. Tel.: 068155955 E-mail: bocancea.viorel@upsc.md  
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