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BACALAUREATUL VA FI AJUSTAT DIN 2026
PENTRU EVALUARI MAI CLARE S1 ECHILIBRATE

Examenul national de bacalaureat va fi desfasurat, incepan
cu sesiunea din anul curent intr-un format revizuit. Ministerul

Educatiei si Cercetarii, impreuna cu Agentia Nationala pentru
Curriculum si Evaluare au anuntat modificari care vizeaza atat
structura testelor, cat si modul de evaluare a lucrarilor scrise,
punand accent pe calitate, coerenta si echitate.

Una dintre  schimbidrile
esentiale se referd la comisiile
republicane de evaluare. Corec-
tarea lucrarilor va fi realizata de
profesori care au urmat cursuri
de formare in domeniul eva-
ludrii si au obtinut certificarea
de ,Evaluator national’, ma-
surd menita sd asigure o apre-
ciere uniformd si obiectiva a
performantelor elevilor.

Revizuirea probelor a fost
realizatd in urma unui amplu
exercitiu national de analizd a
testelor de examen, organizat in
premiera la sfarsitul anului 2025,

cu participarea a circa o mie de
cadre didactice din toate raioa-
nele si municipiile térii. Propu-
nerile formulate de profesori au
stat la baza reducerii numérului
de itemi la mai multe discipline
de bacalaureat.

Astfel, la limba si literatura
roménd va fi diminuat volumul
cerintelor atit pentru profilul
real, cit si pentru cel umanist,
artistic si sportiv. Ajustari simi-
lare vor fi operate la geografie,
pregatire sportivd, precum si la
probele de limba rusa si limba
roméand pentru elevii care stu-

diazd in limbile minoritatilor
nationale.

Pe langd simplificarea struc-
turii, unele probe vor avea un
continut revizuit. La istoria ro-
ménilor si universald, analiza
va porni de la o singurd sursd
istorica, in timp ce la chimie
accentul va fi pus pe aplicarea
practica a cunostintelor. Proble-
mele de fizicd vor include mai
multe scheme si reprezentdri
grafice, iar la limba strdind va fi
ajustat volumul textului si mo-
dul de acordare a punctajului, in
functie de numarul de cuvinte si
de erorile admise.

Potrivit autoritétilor, aceste
modificari reflecta observatiile
si recomandarile cadrelor didac-
tice implicate direct in evaluarea
testelor pentru elevi. Profesorii
participanti urmeazd, in peri-
oada decembrie 2025 - februa-
rie 2026, cursuri de formare in
domeniul evaluarii, iar cei mai
bine pregatiti vor fi selectati
pentru comisiile nationale. Se-
siunea de bacalaureat din 2026
este programata pentru perioa-
da 2-19 iunie, iar reprezentantii
din domeniul educatiei sustin
cd ajustdrile vor contribui la un
examen mai echilibrat, axat pe
competente si adaptat realitétilor
din sistemul de invatamant.

BANCA MONDIALA: 9,5 MILIOANE DE EURO PENTRU
MODERNIZAREA INFRASTRUCTURII UNIVERSITARE DE CERCETARE

Universititile din Republi- B T
ca Moldova pot beneficia de o
finantare totala de 9,5 milioane de
euro pentru dezvoltarea si moder-
nizarea infrastructurii de cercetare.
Fondurile sunt puse la dispozitie
printr-un apel lansat de Ministe-
rul Educatiei si Cercetarii, in parte-
neriat cu Agentia Nationala pentru
Cercetare si Dezvoltare, in cadrul
Proiectului ,,Invatimantul Superi-
or din Moldova’, finantat de Ban-
ca Mondiala.

Anuntul a fost facut pe 30 ianu-
arie a.c. in cadrul unei conferinte
de presd, unde ministrul Educatiei
si Cercetdrii, Dan Perciun, a subli-
niat importanta investitiilor in do-
tarea modernd a universitatilor.
Potrivit acestuia, accesul la echi-
pamente performante este esential

universitétilor cadrul necesar pen-
tru a participa activ la retelele eu-
ropene si globale de cercetare.
Apelul de finantare este structu-
rat pe doud directii. Prima vi-
zeaza crearea unor infrastructuri
nationale de cercetare in dome-
nii prioritare de importantd stra-
tegicd, cu finantdri de pand la 900
de mii de euro per proiect. Cea
de-a doua este destinatd moder-
nizarii si extinderii infrastructu-
rii existente, cu o finantare maxi-
ma de 250 de mii de euro pentru
fiecare proiect depus. Infrastructu-
ra de cercetare eligibild poate inclu-
de echipamente stiintifice, resurse
informationale, platforme digita-
le, retele TIC si alte facilititi nece-
sare desfasurdrii cercetdrii de inalt
nivel. Sunt incurajate proiectele cu

cercetdrii $i pentru integrarea mai
eficientd a sistemului national in
spatiul european de cercetare.
Reprezentantii Bancii Mon-
diale au evidentiat faptul ci no-
ile investitii vor contribui la
consolidarea  platformelor  de
cercetare si la extinderea coo-
perdrii  internationale, oferind

caracter interdisciplinar, capabi-
le s sprijine mai multe comunitati
de cercetare si sa raspundd provo-
carilor actuale ale societdtii. Pen-
tru a fi eligibile, universitatile tre-
buie sa dispuna de o strategie
institutionala de dezvoltare a cer-
cetarii, care sd includd o viziune
clard privind inovarea, colaborarea
cu alte institutii de cercetare si par-
teneriatele cu sectorul privat. De
asemenea, este necesar un regula-
ment de acces la infrastructura de
cercetare, aliniat la bunele practici
europene.

Initiativa face parte dintr-un
amplu proces de modernizare a
invatdmantului superior din Repu-
blica Moldova. In perioada 2020~
2025, prin sprijinul Bancii Mon-
diale, au fost realizate investitii
semnificative in dotarea labora-
toarelor, digitalizarea proceselor
educationale, renovarea spatiilor
universitare si internationalizarea
studiilor. Pentru urmétorii ani
sunt prevazute noi investitii meni-
te sd consolideze cercetarea, ino-
varea si conditiile de studiu din
universitatile tarii.
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Ministerul Educatiei si Cercetarii (MEC) a prezentat pe 29 ianuarie curent
un set de masuri care vizeaza reducerea sarcinilor birocratice din scolile
secundare. Obiectivul principal este ca profesorii sa petreaca mai mult
timp cu elevii si sa se concentreze pe activitati educationale, in timp ce

procedurile administrative vor fi simplificate si digitalizate.

Printre principalele masuri se
numdrd continuarea digitalizdrii
rapoartelor si evidentelor, posibi-
litatea desfasurarii activi-tatii la
distanta pe perioada vacantelor
elevilor si permanentizarea gra-
delor didactice dupa un numar
limitat de confirmiri, reducind
astfel presiunea asupra cadrelor
didactice.,,Am decis sd schimbiam
abordarea Ministerului Educatiei.
Ne bazdm pe competenta profe-
sorilor si a directorilor, nu pe mo-
nitorizarea fiecarui pas. Profesorii
meritd sprijin si recunoastere, nu
birocratie inutild, a declarat mi-
nistrul Dan Perciun.

Valentina Olaru, secretar de
stat la MEC, a explicat cd aceste
actiuni vor permite cadrelor di-
dactice sa se concentreze pe preda-

re si dezvoltarea elevilor, reducand
in acelasi timp stresul profesional.
Pachetul de debirocratizare va fi
implementat pe parcursul anului
2026 si a fost elaborat dupa con-
sultdri cu sindicatele, directori de
scoli si organizatii din domeniul
educatiei.

Masurile se inscriu in seria
reformelor care, in ultimii ani,
au redus semnificativ controale-
le si documentele obligatorii din
scoli si gradinite. Printre realiza-
rile recente se numard eliminarea
rapoartelor inutile, simplificarea
registrelor si excluderea dosarelor
care nu aduceau valoare activitatii
didactice. Profesorii au astfel mai
mult timp pentru activitati educa-
tive si pentru a raspunde nevoilor
elevilor.

Continuda Campania de abonare,

pentru anul 2026!

Dragi cititori,

Vi invitam sa fiti alaturi de sdptamanalul nostru si in anul
2026! Abonandu-va la Univers Pedagogic pro, veti beneficia
cu fiecare editie de: cele mai relevante informatii din lumea
educatiei, interviuri, reflectii si diverse materiale de anali-
za, utile pentru elevi, studenti, cadre didactice, manageri, alti
specialisti si persoane interesate de tot ce tine de taramul fasci-
nant al didacticii si instruirii.

Abonarea se face la sediile Oficiilor 1.S. »Posta Moldovei”.

Fiti parte din comunitatea noastrd si asa vd veti conecta la su-
biecte stringente, dar si la teme inedite ce conteazd pentru educatie!
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tehnologiile digitale si
de Inteligenta Artificiala vor
avea, incepand cu acest an,
0 noua oportunitate de afir-
mare. Republica Moldova
va organiza, in premiera,
Olimpiada Nationala de
Inteligentd  Artificiala, o
competitie menita sa stimu-
leze interesul tinerilor pen-
tru domeniile de varf ale
stiintei si tehnologiei.

Evenimentul este realizat cu
implicarea Asociatiei Nationale a
Companiilor din Domeniul TIC,
in cadrul initiativei ,,Tekwill in
Fiecare Scoald’, in colaborare cu
Agentia Nationala pentru Curri-
culum si Evaluare si cu sprijinul
Ministerului Educatiei si Cerce-
tarii. Noua olimpiadd urmareste
dezvoltarea abilitatilor elevilor
nu doar in sfera utilizdrii teh-
nologiilor informationale, ci si
in conceperea si implementarea
unor solutii bazate pe Inteligentd
Artificiald. Participantii vor avea
ocazia sa aplice cunostintele de
matematicd si informatica, sa
isi exerseze gandirea analiticd si
creativa pentru a constientiza pe
deplin importanta utilizérii etice
a tehnologiilor moderne.

Competitia se va desfisura
la nivel national, in formuld de
echipd. Fiecare lot va fi format
din cel mult doi elevi, coordonati
de un profesor din institutia re-
spectiva de invdtamaént. Pot par-
ticipa tineri cu varste cuprinse
intre 16 si 19 ani, indiferent daca
au studiat Inteligenta Artificiald
in cadrul scolii sau au dobandit
aceste cunostinte prin invitare

individuala.

In cadrul olimpiadei, elevii
vor dezvolta proiecte care sé ras-
pundéd unor probleme concrete
din comunitate sau din dome-
niul mediului, folosind instru-
mente si tehnologii specifice
Inteligentei Artificiale. Proiecte-
le vor putea fi prezentate in lim-
bile roména, rusa sau englezd,
iar utilizarea datelor va trebui sd
respecte normele legale si etice,
inclusiv cerintele de protectie a
datelor cu caracter personal.

Procesul competitional va
cuprinde mai multe etape, de
la inscrierea echipelor si parti-
ciparea la sesiuni de mentorat,
pana la evaluarea proiectelor si
desfasurarea finalei nationale,
programatd pentru luna iunie
a.c. In etapa finald, lucrarile
vor fi analizate de un juriu for-
mat din specialisti in domeniul
Inteligentei  Artificiale, cadre
universitare si reprezentanti ai
mediului de afaceri.

Cei mai buni participanti vor
avea posibilitatea sd reprezin-
te Republica Moldova la etapa
internationald a Olimpiadei de
Inteligentd  Artificiala. Mem-
brii echipelor clasate pe primele
pozitii vor beneficia de instru-
ire suplimentard, menitd si le
sprijine pregatirea pentru etapa
internationald a competitiei.

Programul de granturi mici,
lansat de Elvetia pentru proiecte
sociale si de educatie

Programul de granturi mici
pentru perioada 2025-2029

Programul de granturi mici des-
tinat finantarii proiectelor sociale,
printre care cele educative si cultu-
rale, a fost lansat de Biroul de coo-
perare al Elvetiei in Republica Mol-
dova, urmand si fie implementat
péna in anul 2028. Astfel se va oferi
finantare sub forma de contributie
unicé, acordatd in bazd de concurs,
pentru proiecte mici care comple-
teaza prioritatile actualului Program
de Cooperare Elvetiana in R. Mol-
dova.

Sferele beneficiare includ dome-
nii de educatie, sindtate, educatie
media, servicii publice locale,
guvernanti si coeziune sociald, dez-
voltare economicd si rezilientd.
Granturile vor mai sustine acele
proiecte care promoveazd valori-
le democratice, drepturile omului,
statul de drept, incluziunea gru-

purilor margmahzate, cum ar fi
minoritatile si refugiatii. Vor fi in-
curajate si initiativele ce tin de im-
plicarea civicd, promovarea noilor
tehnologii, gandirea critica, dezvol-
tarea durabil si ecologica. In plus,
Programul este dedicat proiectelor
culturale si actiunilor de advocacy
ale organizatiilor care utilizeaza arta
drept instrument pentru sustinerea
transformarilor democratice, diver-
sitdtii culturale, dialogului intercul-
tural si accesului la viata culturald
pentru grupurile dezavantajate si
zonele indepartate. Deci vor fi spri-
jinite initiativele inovatoare in do-
meniul artelor si educatiei culturale.
Se va acorda prioritate proiectelor
implementate in afara municipiu-
lui Chisindu si care promoveazi
abordari inovative, tehnologii noi si
dezvoltarea incluziva. De o atentie
aparte se vor bucura initiativele care
contribuie la consolidarea increderii
si dialogului intre diferite grupuri
sociale i regiuni, inclusiv de pe ma-
lul stang al Nistrului.

De remarcat ca nu existd un
termen-limitd pentru depunerea
cererilor, acestea fiind evaluate in
ordinea receptiondrii. Aplicatiile
vor fi transmise la adresa e-mail
chisinau@eda.admin.ch, informatii
suplimentare cu privire la procedu-
rile de aplicare si criteriile de selectie
fiind disponibile in ghidul oficial al
programului.

Reporter UPp

Aici si Acum
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Academiile de Stiinte de pe
ambele maluri ale Pru-
tului isi fortifica coopera-
rea. Astfel, Academia Romana
si Academia de Stiinte a
Moldovei (ASM) au lansat un
apel comun catre comunitatile
stiintifice din ambele tari,
subliniind rolul cooperarii
academice si culturale ca fun-
dament al unei unititi dura-
bile, intr-un context geopolitic
dominat de incertitudini si
provociri regionale.

Documentul a fost pre-
zentat cu prilejul Zilei Cultu-
rii Nationale, marcate anual la
15 ianuarie, in cadrul unei sesiuni
festive comune desfdsurate simul-
tan la Bucuresti si Chisindu, in
format mixt, fizic si online. Acade-
mia Romand si ASM au evidentiat
rolul educatiei, stiintei si culturii
in vederea depasirii frontierelor si
afirmarii identitatii comune.

Apelul invitd comunitatile
stiintifice sa intensifice coopera-
rea academica si si promoveze
schimburile culturale durabile.
Deschiderea sesiunii a fost marca-
td de alocutiunile presedintilor ce-
lor doud academii — academicienii
Ioan-Aurel Pop si Ion Tighineanu.

In contextul celor mentionate,
din partea romand Ioan-Aurel
Pop, istoric de forta, a subliniat

importanta operei lui M. Emi-
nescu: ,Esenta poporului roman,
in expresia sa cea mai lucida si mai
bine concentratd, este Mihai Emi-
nescu. Ziua nasterii sale este Ziua
Culturii Nationale a tuturor roméa-
nilor de la Nistru pana la Tisa”

La rdndul sdu, Ion Tighineanu,
presedintele ASM, a specificat cd
Ziua Culturii Nationale reprezintd
un prilej de reflectie asupra desti-
nului comun al Roméniei si Repu-
blicii Moldova. In plus, academi-
cianul a indemnat la consolidarea
reintregirii spirituale, culturale si
stiintifice a poporului roman.

In continuare, sesiunea festi-
va a fost marcatd de prezentarea
unor comunicari stiintifice. La
Bucuresti au fost invitati: acad.
Ana Blandiana, scriitoare; prof.
univ.,, dr. Marta Petreu; acad.

Mircea Flonta; acad. Mircea Mar-
tin. Iar la Chisindu, acad. Mihai
Cimpoi a prezentat comunicarea
~Cercul cercurilor. Filosofia lui
Eminescu”.

Atmosfera culturala a fost
intregitd de recitaluri de poe-
zie si muzicd, sustinute de cele-
bra actritd Maia Morgenstern la
Bucuresti, precum si de Luminita
Ionici si Ana Verhovetchi la
Chisindu. Evenimentul a inclus o
sesiune de recunoastere a meri-
telor unor personalitdti marcante
ale mediului academic si cultural.

Printre cei distinsi s-au nu-
miérat Mihai Cimpoi, Stefan
Odagiu, Nicolae Enciu, Igor Ber-
cu, Ion Ursu, Viorica Raileanu,
Galina Anitoi, Ion Plimadeals,
Ana Sarbu, fiindu-le acordate
medalii, diplome si plachete pen-
tru contributiile lor in domeniile
cercetarii, culturii si educatiei.
Evenimentul festiv face parte din
Planul de actiuni comune al Aca-
demiei Romane si Academiei de
Stiinte a Moldovei desfisurate in
anul 2026, unul aniversar pentru
ambele institutii: 160 de ani de la
infiintarea Academiei Romane si
65 de ani de la fondarea ASM.

B. lu.

Campania ,Invata in Moldova” continua

Mlmsterul Educatlel si Cercetarii a relansat, in 2026, campania
nationala ,,Invata in Moldova”, un proiect dedicat orientarii
academice a elevilor din clasele a XII-a si promovirii studiilor uni-
versitare din Republica Moldova. Programul a fost prezentat ofi-
cial, iar primele activitati au debutat pe 3 februarie curent, prin
vizite organizate ale liceenilor la universitatile din Chisinéu si din

alte centre universitare.

Initiativa este realizata impre-
und cu institutiile de inviatdmant
superior, autorititile locale din
domeniul educatiei si liceele
din intreaga tara, urmarindu-
se cresterea interesului tineri-
lor pentru continuarea studiilor
acasd. Autoritdtile si-au propus
ca, in urmatorii ani, majoritatea
absolventilor de liceu sa aleagi
universititile din Republica Mol-

e

dova ca prima optiune de formare
profesionald.

In cadrul lansdrii campani-
ei, ministrul Educatiei si Cerce-
tdrii, Dan Perciun, a accentuat
importanta  investitiilor  con-
stante in sistemul universitar.
Potrivit acestuia, modernizarea
infrastructurii, imbundtatirea
conditiilor de trai in cdmine si
dotarea spatiilor de studiu repre-

zinta elemente-cheie pentru a face
invatdmantul superior mai atrac-
tiv pentru tineri.

Reprezentantii universititilor
au transmis, la rdndul lor, me-
saje de sustinere pentru viitorii
studenti. Rectorii institutiilor de
invatamant superior au evidentiat
rolul universititilor in dezvol-
tarea profesionald a tinerilor si
contributia acestora la progresul
economic si social al tarii.

Campania din acest an se va
desfasura pe parcursul lunilor fe-
bruarie-mai si va include tururi
ghidate in universitati, intalniri cu
elevi in licee, targuri educationale
in mai multe centre raionale, pre-
cum si activitati de informare si
ghidare in cariera. Mii de elevi din
capitald si din raioane vor avea
ocazia sa interactioneze direct cu
mediul universitar si sd cunoascd
oferta educationald disponibila.

Rezultatele editiei precedente
confirma impactul initiativei. Da-
tele oficiale aratd o crestere sem-
nificativd a numarului de tineri
admisi la universitdtile din tara,
atat la programele de licentd, cat
si la cele de masterat, semn cd tot
mai multi absolventi privesc stu-
diile in Republica Moldova ca pe o
optiune viabila pentru viitorul lor.
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Amngela Totcala: ,Iubesc ceea
ce fac, iar progresele copiilor

in acest numair al saptamanalului nostru, avem onoarea de a dis-
cuta cu AngelaTotcaia, psiholog, specialist cu o vastd experientd
in domeniul psihologiei si psihopedagogiei. In prezent, doamna
Angela Totcaia activeaza in cadrul Centrului de Plasament si Re-
abilitare pentru Copii de Varsta Frageda, unde lucreaza cu copii
proveniti din familii vulnerabile, precum si cu copii cu cerinte
educationale speciale (CES). De-a lungul carierei, a acumulat
experientid valoroasi in diverse contexte profesionale, inclusiv in
mediul educational si in formarea profesionala. In cadrul acestui
interviu, discutam despre parcursul siu profesional, motivatia de
a alege acest domeniu si despre provocarile si satisfactiile muncii
cu copiii aflati in situatii de vulnerabilitate.

- Doamna Angela Totkaia,
povestiti-ne despre parcursul
dumneavoastra profesional. Ce
v-a motivat sa alegeti domeniul
psihologiei si psihopedagogiei?

- Parcursul meu profesional
a inceput la Scoala Pedagogicd
din Orhei, unde m-am format ca
invatator de clase primare. Acolo
s-a nascut, de fapt, prima mea le-
gatura profunda cu universul co-
pilului. Contactul zilnic cu elevii
mi-a trezit dorinta de a intelege nu
doar cum invatd, ci i cum se simt,
cum reactioneazd emotional si ce
nevoi ascunse pot avea. Aceastd
curiozitate si sensibilitate fata de
lumea interioara a copilului m-au
determinat sd-mi continui studiile
la Universitatea de Stat din Tiras-
pol, unde am avut onoarea si fac
parte din prima promotie de psi-
hologi formati in Republica Mol-
dova. A fost o perioadd marcatd
de razboiul din Transnistria, eva-
cuarea §i stabilirea Universitatii in
Chisindu, o perioadd de pionie-
rat, care m-a motivat sd continui
si ulterior sd contribui in masura
posibilitatilor la dezvoltarea ser-
viciilor psihologice pentru copii.
De-a lungul vietii am avut si o pa-
uza profesionald, cand am ales sd
pun pe primul loc sdndtatea fiului
meu si echilibrul familiei. A fost o
decizie asumata, profund umana.

- Cum a decurs procesul de
reintoarcere in activitatea profe-
sionala si ce rol au avut studiile
si formarea continud in aceasta
etapa?

- Cénd situatia cu baiatul s-a
ameliorat, am simtit o chemare
puternica sa revin in profesie. Insi
nu oricum - am simtit nevoia sa
ma reintorc mai pregatitd, mai
maturd profesional si personal.
Astfel, am urmat un prim pro-

gram de master in Psihopedagogia
Preuniversitard. Mai tarziu, con-
vinsd cd omul invatd toatd viata,
am ales sd continui formarea la
Universitatea Pedagogicd de Stat
»lon Creang#’, unde am absolvit
al doilea master in domeniul Psi-
hologie, si anume programul ,, Ac-
tivitatea psihoeducationala, de
consiliere si psihoterapie a psi-
hologului practician”. Pe langa
studiile academice, am participat
constant la formdri, workshopuri
si seminare, inclusiv la programe
oferite de Institute of Group and
Family Psychology and Psychothe-
rapy. Consider ca toate aceste
experiente sunt precum pietrice-
lele agezate una peste alta, care au
construit treptat profesionalismul
meu. Iubesc ceea ce fac, iar aceas-
td profesie pentru mine este mai
mult decét un loc de munca - este
o misiune. In final, motivatia de a
alege acest domeniu a fost deter-
minatd de o combinatie fireascd
intre curiozitatea mea pentru na-
tura umana si dorinta de a fi de
folos oamenilor in momentele lor
de formare si transformare. Psi-
hologia mi-a oferit cadrul necesar
pentru a intelege mecanismele
profunde ale comportamentului
uman, iar psihopedagogia a venit
ca o completare naturald, oferin-
du-mi instrumentele prin care
aceasta intelegere poate fi trans-
pusd in practica educationald. Mi-
am dorit sd pot lucra nu doar cu
problemele, dificultétile sau bloca-
jele oamenilor, ci §i cu procesul lor
de invitare, dezvoltare si adaptare,
mai ales in contexte institutionale
si formative. Experientele profe-
sionale timpurii m-au convins cd
impactul real apare atunci cand
cunoasterea teoreticd este dubla-
td de capacitatea de a comunica

clar, empatic si adaptat fiecirui
individ sau grup. Interactiunea
directd cu oameni diferiti ca var-
sta, experienta si nivel de pregati-
re m-a ajutat sa inteleg importanta
unei abordari echilibrate, care sa
tind cont atat de particularitatile
psihologice ale persoanei, cat si
de contextul educational in care
aceasta se afla.

- in perioada 1994-1995, ati
activat ca lector-sociolog si psi-
holog la Scoala de Subofiteri a
MATI al Republicii Moldova. Cum
v-a influentat aceasta experienta
activitatea profesionala ulterioa-
ra si modul de lucru cu diferite
categorii de beneficiari?

- Scoala de subofiteri a MAI
a marcat inceputul carierei mele
de psiholog intr-un mod profund
personal. La doar 23 de ani, eram
o tandra aflatd la inceput de drum,
care trebuia sa predea la plutoane
formate din cursanti, dintre care
o bund parte erau mai mari decat
mine. Intram in auditoriu ca un
copil, in fata a treizeci de barbati
care md priveau cu curiozitate.
Acea experienta m-a pus fatd in
fatd cu propriile temeri, dar si cu
nevoia de a-mi céstiga locul prin
competenta, echilibru si autentici-
tate. Fiecare lectie, fiecare provo-
care si fiecare reusitd au contribuit
decisiv la formarea mea ca speci-
alist si ca om. Deci, pot spune cu
siguranta cd activitatea de lector-
sociolog si psiholog la Scoala de
Subofiteri a MAI a fost o etapd im-
portantd in formarea mea profesi-

onald. Lucrul cu tineri adulti aflati
intr-un sistem disciplinat m-a
ajutat sa inteleg mai bine dinami-
ca autoritatii, gestionarea stresu-
lui si importanta autocontrolului

emotional. Aceastd experientd
mi-a dezvoltat abilititile de co-
municare cu persoane provenite
din medii diferite si m-a invétat
sd adaptez limbajul si interventia
psihologica in functie de context
si personalitate.

- Ati activat ca psiholog
in céateva licee din municipiul
Chisinau. Care sunt diferentele
majore dintre munca in
institutiile de invatamant si ac-
tivitatea dumneavoastra actuala
in cadrul Centrului de Plasa-
ment si Reabilitare pentru Copii
de Varsta Frageda?

- Activitatea mea ca psiholog
in licee a fost centrata, in mare
parte, pe preventie, orientare
si sprijin emotional intr-un ca-
dru educational relativ stabil. In
institutiile de invatdmant, lucram
cu elevi care, in general, aveau un
mediu familial functional, un pro-
gram clar si un traseu educational
previzibil. Interventiile psiholo-
gice vizau dificultiti de adaptare
scolard, probleme de comunicare,
gestionarea emotiilor, orientarea
vocationald sau situatii punc-
tuale de criza specifice varstei
adolescentei. Accentul era pus pe
dezvoltare, consiliere si preveni-
rea unor comportamente de risc.
In schimb, activitatea dintr-un
centru de plasament presupune o
realitate mult mai complexa. Aici,
copiii provin, de cele mai multe
ori, din medii marcate de negli-
jare, abuz, separare de familie sau
traume repetate. Munca psiholo-
gului nu mai este doar de ghida-
re sau orientare, ci una profund
terapeuticd si de reconstructie
emotionald. Inainte de orice pro-
gres educational sau comporta-
mental, este necesard recéstigarea
sentimentului de sigurantd, incre-
dere si apartenentd.

O diferenta majord con-
sta in durata si profunzimea
interventiei. In scoald, contac-
tul cu elevii este adesea limitat
in timp si conditionat de orar. In
Centrul de Plasament, relatia psi-
holog-beneficiar este una de lun-
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ga duratd, construitd pas cu pas, in
care flecare mic progres conteaza.
De asemenea, colaborarea cu o
echipd multidisciplinard - edu-
catori, asistenti sociali, medici -
este esentiald si permanentd, iar
deciziile luate au un impact direct
asupra vietii copilului. Ambele
experiente sunt valoroase, insd
cea din Centrul de Plasament m-a
invatat cat de important este sd
privesti copilul nu doar prin pris-
ma comportamentului sdu, ci prin
istoria sa de viatd, cu tot ceea ce
aceasta presupune.

- Cum a influentat experienta
dobandita la liceele ,,Liviu De-
leanu” si ,,Nikolai Gogol” din ca-
pitala formarea dumneavoastra
ca specialist?

- A avut un rol esential in con-
turarea identitatii mele profesio-
nale. Activitatea in aceste institutii
mi-a oferit oportunitatea de a
lucra intr-un mediu educational
complex, in care se intilnesc di-
verse realitdti sociale, culturale si
emotionale, flecare cu provoca-
rile sale specifice. In aceste licee
am invdtat sd adaptez interventia
psihologicd la nevoile reale ale
elevilor, s& comunic eficient cu
adolescenti aflati la etape diferi-
te de dezvoltare si sd gestionez
situatii sensibile care implicau nu
doar elevii, ci §i parintii, cadrele
didactice si administratia scolara.
Aceasta experientd m-a ajutat sa-
mi dezvolt capacitatea de a ascul-
ta activ, de a analiza rapid situatii
complexe si de a lua decizii echi-
librate, bazate atit pe cunostinte
teoretice, cat si pe realitatea din
teren. Totodatd, lucrul in doud
institutii cu profiluri si dinamici
diferite m-a invatat sa fiu flexibild
din punct de vedere profesional.
Am inteles cd nu existd solutii
universale si ca fiecare colectiv, fi-
ecare clasa si fiecare elev necesitd
o abordare personalizatd. Aceastd
adaptabilitate a devenit una din-
tre competentele mele de bazé ca
psiholog si psihopedagog. A fost
o etapa definitorie, care mi-a for-
mat nu doar abilitdtile profesio-
nale, ci si modul de a privi elevul
ca persoand, cu nevoi, resurse si
potential propriu.

- Lucrati la Centrul de Plasa-
ment si Reabilitare pentru Co-
pii de Varsta Frageda cu copii
proveniti din familii vulnerabi-
le. Care sunt cele mai frecvente
dificultati emotionale si com-
portamentale intalnite la acesti
copii?

- Cele mai frecvente sunt: tul-
burari de atasament, anxietate si
frici accentuate, comportamente
agresive sau de retragere, intarzi-
eri de dezvoltare a limbajului si a
autoreglarii emotionale, dificultéti
de incredere in adulti. Aceste ma-
nifestari sunt, de cele mai multe
ori, consecinta traumelor timpurii
si a instabilitatii familiale.

(Continuare in pag.4)
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[urie Colesnic - omul-enciclopedie

Iurie Colesnic s-a ndscut la
12 august 1955, in satul Dereneu,
Calérasi. A debutat ca istoric lite-
rar §i scriitor in revista ,,Nistru”
(1977). Prima lui carte pentru
copii Puiul indrdznet apare in
1980, urmatd de alte carti pentru
cei mici, cum ar fi Tara cu luceferi
(1986), Invit si zbor (1992), Neca-
zul ariciului (1996), dar si pentru
maturi: Arta memoriei (1987),
Doina dorurilor noastre (1990) s.a.
Dupa care a fost publicati culege-
rea de versuri Arheologii interioare
(1991), precum si lucrérile Basa-
rabia necunoscutd (10 vol., 1993),
Literatura romdnd: dictionar — an-
tologie de istorie si teorie literard
(2000). A semnat mai multe sce-
narii de film (1989-2010): Bine-
cuvantare, Stropul de ceard, Bu-
buruza, Harap-Alb, Filozoful din
Cubolta, Copiii GULAG-ului.

Daca unor muzicieni si artisti
talentati li se atribuie calificativul
omul-orchestrd, apoi scriitorul Tu-
rie Colesnic pe drept cuvant poate
fi numit omul-enciclopedie istori-
cé si literard. El este un arhivar si
un cronicar modern, care mereu
ne reaminteste de vremurile apu-
se, tinand cont de spusa emines-
ciand ,Vrei viitorul a cunoaste, te
intoarce in trecut”. Dacd nu citeam
lucrarile Basarabia necunoscutd,
volumul 7, si Dictionarul femeilor
ilustre ale Basarabiei, nu aflam sau
poate cunosteam cu o oarecare in-

tarziere despre doud personalitéti
originare din satul meu de bastina
Costuleni, Ungheni. Vorba e de
academicianul Vasile Pavelcu si
scriitoarea Leonila Negura. La
fel cred ar putea afirma si multi
altii despre personalititile din
localitatile lor, daca ar rasfoi cel
putin Basarabia necunoscutd, care
se afla si in Biblioteca Congresului
SUA (Library of Congress Online
Catalog), precum si alte carti, en-
ciclopedii, dictionare semnate de
Iurie Colesnic.

Tin din capul locului sé speci-
fic cd primul autograf de la acest
harnic si talentat scriitor am avut

ocazia sa mi se acorde pe prima
pagind a volumului Iurie Coles-
nic.Bibliografie, prima editie, in-
grijitd de Bibliotecd Municipald
»B. P. Hasdeu™: ,Pentru A.V., cu
deosebitd stimd, Iurie Colesnic.
12.08.2005”. Ca acum peste doua
decenii si apard o noud biblio-
grafie cu mult mai consistentd si
voluminoasa, drept dovada a unei
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activitati intense si laborioase a
acestui important om de cultu-
ra si spirit roménesc. Apropo, pe
acel volum 7, unde am citit despre
academicianul vasile Pavelcu, au-
torul mi-a scris urmatorul auto-
graf: ,,Pentru colegul scriitor A.V,
Cu deosebitd stimd si admiratie,

Iurie Colesnic. 9.X.2007”. Dupa
care pe volumul Chisindul nostru
necunoscut si mai am un auto-
graf: ,Pentru A.V, cu drag, sem-
ndtura. 1X.2015”. Ca apoi, mai
incoace, cand a apérut Basarabia
necunoscutd, editie in trei volu-
me, sd ma invrednicesc cu un alt
autograf: ,Pentru A.V,, un bun
publicist, cu drag, Iurie Colesnic.
22.X.2019”. Dupa cum vedem,
toate autografele au un stil sobru,
laconic, calculat, elevat, sincer si
discret. Dupa cum fii este scrisul
si felesagul, adica caracterul. De
loc intamplator se zice ca stilul
este omul. lar Iurie Colesnic este
omul faptei, al lucrului bine facut,
temeinic.

Cu adevérat despre vasta lui
activitate lesne iti dai seama rds-
foind si lecturind recenta aparitie
editoriald, bibliografia Amprentele
istoriei. Iurie Colesnic, editie ingri-
jita de Lidia Kulikovski. E o carte
voluminoasa de peste 700 de pa-
gini, ce cuprinde activitatea vastd
a scriitorului, omului de culturd
Iurie Colesnic. La lansare au fost
prezenti academicieni, scriitori,
bibliotecari de la toate filialele
Bibliotecii Municipale, implicit
directorul general Mariana Har-
jevschi, care a i rostit un mesaj de
salut. Dupa care au urmat luérile
de cuvant ale scriitorilor Ion Ha-
darcd, vicepresedintele Academiei
de Stiinte a Moldovei, Iulian Fi-

INTERVIUL DE JOI

lip, Vitalie Raileanu, acad. Mihai
Cimpoi si a protagonistului aces-
tei carti enciclopedice.

Mihai Cimpoi a remarcat ca
»Basarabia necunoscutd, inceputa
in 1993 si continuata pand astdzi,
are meritul deosebit de a prezen-
ta, intr-o lucrare de sinteza in
trei volume, intreaga galerie de
personalitati basarabene din dife-
rite domenii... Seria reprezinta, in
fond, o adevarata istorie a culturii,
stiintei si literaturii basarabene. Ea
a fost inalt apreciatd de cititori, de
critica de specialitate, de savanti,
de scriitori si oameni de culturad
din Basarabia, din Romania si din
straindtate”

Andrei VIZIRU

Angela Totcala: ,Iubesc ceea ce fac, iar progresele
copiilor sunt adevarata mea recompensa”

(Continuare din pag. 3)

- De asemenea, in cadrul cen-
trului lucrati cu copii cu CES. Ce
particularitati presupune lucrul
cu copiii cu cerinte educationale
speciale ?

- Acesti copii necesitd interventii
individualizate, ritm adaptat de lu-
cru si metode multisenzoriale. Intr-
un centru de plasament, acesti copii
pot avea si traume emotionale aso-
ciate, ceea ce face interventia mai
complexa — este necesard imbinarea
recuperdrii cognitive cu sprijinul
emotional constant.

- Care sunt metodele si teh-
nicile psihologice pe care le
considerati cele mai eficiente in
procesul de reabilitare emotionala
a copiilor?

- Pentru copiii mici, jocul este
limbajul prin care isi exprimad tra-
irile. De aceea, consider deosebit
de eficiente terapia prin joc, terapia
prin arta si desen, povestile terape-
utice (art-terapia), tehnicile de dez-
voltare a autoreglarii emotionale,
precum si rutinele structurate, care
oferd sigurantd.

- Cum reusiti sa construiti
relatii de incredere cu copiii care
au trecut prin experiente de negli-
jare, abuz sau separare familiala?

- O relatie de incredere se
construieste  prin  consecventa,
blandete, predictibilitate si accep-
tare neconditionata. Copiii care au
trecut prin abuz sau neglijare au
nevoie de timp pentru a testa daci
adultul oferd sigurantd. Respectarea
promisiunilor si prezenta constantd
sunt esentiale.

- Ce rol are echipa multidis-
ciplinara a centrului (psihopeda-
gogi, educatori, asistenti sociali,
medici) in succesul interventiei
psihologice?

- Este destul de simplu. Succesul
interventiei depinde foarte mult de
colaborarea dintre psiholog, psiho-
pedagog, educator, asistent social si
medic. Fiecare specialist vede copi-
lul dintr-o perspectiva diferita, iar
impreund putem construi un plan
de interventie complet si coerent.

- Activitatea dumneavoastra
este strans legata de prevenirea
violentei asupra copiilor. Care
sunt cele mai eficiente strategii in
acest sens?

- Printre cele mai eficiente stra-
tegii se numdra educatia paren-
tald, care sprijind périntii in dez-
voltarea unor practici de crestere
sanatoasd, dezvoltarea abilitatilor
emotionale si sociale ale copiilor,
instruirea specialistilor in vederea
recunoasterii timpurii a semnelor
de abuz, precum si interventia tim-
purie in familiile vulnerabile. Aceste
masuri contribuie la reducerea ris-
curilor si la crearea unui mediu si-
gur si de sprijin pentru copii.

- Lucrul cu copiii cu CES pre-
supune o abordare diferentiata.
Cum adaptati interventia psiho-
logica si strategiile educationale
la nevoile individuale ale acestor
copii?

- Acest lucru presupune, inain-
te de toate, o intelegere profunda
a fiecarui copil ca individ, nu doar
prin prisma diagnosticului sau a
dificultatilor pe care le intdmpina.

Abordarea mea porneste de la eva-
luarea atentd a nevoilor psihologi-
ce, emotionale, cognitive si sociale
ale copilului, precum §i a resurse-
lor de care acesta dispune. Fiecare
interventie este construita perso-
nalizat, tindnd cont de ritmul de
dezvoltare, nivelul de functionare
si particularititile fiecarei situatii.
Adaptarea interventiei psihologice
se realizeaza prin stabilirea unor
obiective realiste si etapizate, usor
de inteles si de atins pentru copil.
Utilizez metode flexibile, bazate pe
joc, activitati practice, suport vi-
zual si tehnici experientiale, care
faciliteazd invatarea si exprimarea
emotionald intr-un mod accesibil.
Comunicarea este simplificatd, clard
si adaptata nivelului de intelegere al
copilului.

In ceea ce priveste strategiile
educationale, colaborarea cu edu-

catorii si familia este esentiald. Tm-
preund, stabilim modalitati con-
crete de adaptare a continutului
educational, a cerintelor si a mediu-
lui de invatare, astfel incat copilul
sd se simtd in siguranta, acceptat si
sustinut. Accentul este pus pe valori-
ficarea punctelor forte ale copilului,
nu doar pe corectarea dificultétilor.
Acesti copii au nevoie de stabili-
tate emotionald, predictibilitate si
validare constanta. Prin rdbdare,
consecventd si empatie, interventia
psihologicd devine un sprijin real
pentru  dezvoltarea autonomiei,
a stimei de sine §i a capacitatii de
adaptare la cerinte educationale si
sociale.

- Din experienta dumneavoas-
tra, catde importanta este implica-
rea familiei sau a reprezentantilor
legali in procesul de recuperare
psihologica a copilului?

- O asemenea implicare este
esentiala, deoarece nu este doar un
element de sprijin, ci o componenta
fundamentald a procesului de re-
cuperare psihologicd. Atunci cand
exista o colaborare reala intre psiho-
log, copil si familie, rezultatele sunt
mai durabile, iar copilul are sanse
mult mai mari sa se dezvolte armo-
nios din punct de vedere emotional
si social. In cazul copiilor aflati in
situatii de vulnerabilitate sau in gri-
ja unor reprezentanti legali, rolul
acestora este cu atat mai important.
Ei devin modele de comportament
si surse de stabilitate, contribuind
direct la reconstruirea increderii si
a sentimentului de apartenentd al
copilului.

- Ce satisfactii profesionale va
ofera aceasta munca si ce momen-
te v-au marcat cel mai mult cari-
era?

- Cele mai mari satisfactii vin
din progresele copiilor: cand un
copil incepe sd zambeasca, sa aiba
incredere, sa comunice sau si se
ataseze sanatos. Sunt momente care
dau sens intregii munci.

- Cum va mentineti echilibrul
emotional si motivatia profesiona-
la intr-un domeniu atat de solici-
tant?

- Prin formare continud, schimb
de experientd cu colegii, implicarea
in activititi recreative (intalniri la
o cafea cu o prietend, plimbari in
parc, vizionarea de spectacole sau
filme) si delimitarea clara intre viata
profesionald si cea personala.

- Care sunt obiectivele dum-
neavoastra profesionale pe termen
mediu si lung?

- Imi doresc si contribui la dez-
voltarea programelor de interventie
timpurie si la  promovarea
importantei sanatitii emotionale a
copilului. Totodatd, urméresc sa am
un impact profesional durabil si sa
ofer servicii psihologice eficiente,
etice si centrate pe nevoile reale ale
persoanelor cu care lucrez, avand
convingerea ci exista intotdeauna
loc pentru imbunitatire si dezvol-
tare profesionald continud. De ase-
menea, imi propun s finalizez si sd
perfectionez jocul psihologic ,,Eu si
copilul meu interior”.

A intervievat
SilviaTURCAN
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Valiza cu valori - un proiect educational
transfrontalier de formare

Educatia timpurie reprezinta o
etapa fundamentald pentru forma-
rea personalitatii copilului, peri-
oadi in care se contureaza primele
comportamente sociale, atitudini si
repere morale. Valorile morale pre-
cum respectul, prietenia, bunatatea,
empatia sau generozitatea nu se for-
meaza spontan, ci prin experiente
repetate, modele pozitive si con-
texte educationale bine structura-
te. Gradinita devine astfel un spatiu
esential pentru dezvoltarea dimen-
siunii socioemotionale a copilului,
completand rolul familiei.

In acest context, proiecte-
le educationale tematice capita o
importanta deosebita, deoarece ofe-
ra copiilor posibilitatea de a invata
prin actiune, joc si implicare afec-
tivd. Proiectul ,Valiza cu valori” se
inscrie in aceasta perspectiva mo-
derna asupra educatiei, punand ac-
cent pe invatarea experientiald si
pe cultivarea valorilor morale intr-
un mod accesibil si atractiv pentru
prescolari.

Rolul educatiei valorilor mo-
rale in perioada prescolara

Valorile morale constituie baza
relatiilor sociale si a comportamen-
telor responsabile, iar interioriza-
rea lor incepe incd din primii ani
de viata. Copiii prescolari nu invatd
valorile prin definitii sau explicatii
abstracte, ci prin exemple concre-
te, situatii traite si reflectii ghida-
te. Jocul, activitatile simbolice si
interactiunile de grup sunt princi-
palele modalititi prin care copilul
intelege ce inseamnd si fie priete-
nos, empatic sau respectuos.

Este de mentionat cd educatia
valorilor in griddinita contribu-
ie la: dezvoltarea capacitatii de
relationare; formarea  compor-
tamentelor prosociale; gestiona-
rea emotiilor si conflictelor; con-
solidarea stimei de sine; pregitirea
copilului pentru integrarea soci-
ala si scolard. Astfel, educatia mo-

Alina CIMBRICIUC,
educator/ metodist,Gradinita
de copii nr. 25,mun. Chisindu

rald nu este un element separat al
curriculumului, ¢i o componentd
transversald a tuturor activitatilor
educationale.

Proiectul ,Valiza cu valori”
- cadru educational pentru
invatare prin experienta

Proiectul educational ,Vali-
za cu valori” din cadrul progra-
mului transfrontalier de colabo-
rdri trans-, inter- si pluridisciplinare
»Educatie online fira hotare’, editia
2025-2026, a fost conceput ca un
demers pedagogic flexibil, adap-
tat specificului educatiei timpu-
rii, avand ca element central o va-
liza simbolica. Aceasta devine un
instrument educational, prin inter-
mediul caruia copiii exploreazi lu-
nar céte o valoare morald, asociind-
o cu experiente concrete si produse
realizate de ei.

Initiativa este implementa-
ta in parteneriat transfrontalier in-
tre institutii de educatie timpurie
din Republica Moldova si Roma-
nia. Grupul tinta este format din
103 prescolari cu varste cuprin-
se intre 4 si 6 ani, implicati direct
in activitdtile proiectului. Demersul
educational este sustinut de cinci
cadre didactice, dintre care trei
sunt din Republica Moldova si doua
din Romania, care colaboreazd in

vederea planificérii, desfasurdrii si
evaludrii activitétilor.

Activitatile proiectului sunt
concepute intr-o manierd integra-
td, adaptate particularititilor de
varsta si nevoilor copiilor, avand
un caracter experiential, simbolic
si de colaborare. Caracterul simbo-
lic al valizei faciliteazd intelegerea
unor concepte abstracte si stimulea-
za curiozitatea, implicarea activd si
dorinta de participare.

Activitatile sunt structurate ast-
fel incat copilul sd fie actor principal
al invétarii, sd creeze, sd experimen-
teze si sa reflecteze asupra propriilor
actiuni. Proiectul se afla in derulare,
inca din primele etape conturandu-
se rolul sdu educational ca: instru-
ment de integrare a valorilor mo-
rale in activitatea zilnica; mijloc de
dezvoltare a limbajului emotional;
context de cooperare $i comunica-
re intre copii; punte de legaturd in-
tre gradinitd, familie §i comunitate.
Importanta proiectelor
in derulare pentru
dezvoltarea practicii
pedagogice

Un aspect esential al activitétii
didactice este capacitatea educato-
rului de a reflecta nemijlocit asu-

pra procesului educational, nu doar
asupra rezultatelor finale. Proiecte-

le aflate in derulare oferd oportu-
nitatea de a observa evolutia copii-
lor, de a ajusta strategiile didactice
si de a raspunde nevoilor reale ale
grupului.

Din perspectiva practicii pe-
dagogice, Proiectul ,Valiza cu va-
lori”  evidentiazd  importanta:
continuitétii in abordarea educatiei
morale; adaptérii activitatilor la ni-
velul de dezvoltare al copiilor; uti-
lizdrii metodelor active si parti-
cipative; colabordrii intre cadrele
didactice si familie. Proiectul de-
monstreaza ci educatia valorilor nu
este un proces punctual, ci unul de
durati, care necesita consecventa si
implicare.

Reflectii pedagogice: ce am
invatat din implementarea
proiectului

Analiza etapelor parcurse supra
a oferit o serie de concluzii pedago-
gice relevante: Copiii manifestd un
interes crescut pentru activititile
care implica actiune, simbol si co-
operare; valorile morale sunt mai
usor intelese atunci cand se asocia-
74 cu situatii concrete din viata co-
pilului; activititile practice facili-
teaza transferul in comportamente
cotidiene.

De asemenea, implicarea fami-
liei in activitétile proiectului contri-
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buie la consolidarea valorilor si in
mediul extragcolar, asigurdnd con-
tinuitatea demersului educational.
Din punct de vedere profesional,
proiectul a evidentiat necesitatea
reflectiei permanente, a documen-
tirii activitatilor si a valorificdrii
experientelor acumulate ca bune
practici educationale.

,Valiza cu valori” evidentiaza
rolul  esential al proiectelor
educationale tematice in forma-
rea valorilor morale la prescolari.
Chiar si in etapa de derulare, pro-
iectul se contureaza ca un demers
educational valoros, centrat pe co-
pil, experienta si colaborare. Docu-
mentarea procesului si reflectia pe-
dagogica reprezintd elemente-cheie
pentru optimizarea activitatilor si
dezvoltarea unei educatii morale
autentice in gradinita.

In plus, Proiectul oferd un mo-
del educational flexibil, cu potential
de adaptare si replicare, contribu-
ind la dezvoltarea unei practici pe-
dagogice moderne si eficiente. In
concluzie, reflectiile pedagogice
desprinse din implementarea Pro-
iectului ,Valiza cu valori” confirmi
faptul cd educatia morald in perioa-
da prescolard este un proces com-
plex, care necesitd timp, consecventd
si implicare. Chiar si in etapa de de-
rulare, Proiectul ofera repere va-
loroase pentru optimizarea practi-
cii educationale si dezvoltarea unei
educatii timpurii centrate pe valori,
experientd si relationare pozitiva.

CoBpeMeHHbIIT MMp CTaBUT
mepef CUCTeMO 00pasoBaHMs
HOBbIE BBI3OBbI, HO OJHOBPEMEH-
HO IIpefIaraer M IyTH UX pelle-
Hus. PasButme 1m¢poBBIX Tex-
HOJIOTMJI CYIECTBEHHO MeEHSET
06pasoBaTeNbHyI0 Cpeny, Henas
mporecc obydenns 6Gomee TuO-
KUM, JOCTYIIHBIM U HOHATHBIM
JUIL MOJIOZIOTO IIOKOJIEHWSI, BBI-
pocurero B ycnoBuAx uHpopma-
LIMOHHOTrO obmiecTsa. B 31011 cBs-
31 MCIIO/Ib30BaHME KOMIIbIOTEp-
HBIX TEXHOJIOTMII B IIKOJIE CTAHO-
BUTCA HEOTBEM/IEMOIT YaCTbIO CO-
BpPeMEHHOro  00pa30BaTeNbHOTO
mporiecca.

VYpoxu ¢ ucronb3oBaHMEM UH-
(OPMAILVIOHHBIX TEXHOJIOTHIT He
TOJIBKO PAaCUIMPSIIOT ¥ 3aKperisi-
I0T ITIONy4eHHbIe 3HAHUA, HO 1
3HAYNMTE/NBHO MOBBIIAIT TBOP-
YeCKUiT IIOTEHIMAN YYAIUXCsL
CoBpeMeHHBIe 1M(POBBIE Cpeli-
cTBa OOydYeHMs] CIOCOOCTBYIOT
aKTUBM3ALMY  IIO3HABATEIbHOI
IeATENIBHOCTY, (HOPMUPOBAHNIO
YCTOMYMBOrO MHTEpeca K Mpef-
METY U PasBUTHUIO CAMOCTOSITENb-
HOCTM IIKO/IBHUKOB.

[Ton nuHOBaIMAME B 06pa3o-
. BaHUM MBI IIOHMMAeM BHeJpeHUe

B y4eOHbII MMPOLeCC HOBBIX CO-
BpPEMEHHBIX METOJIUK, paspabdo-
TOK M IPOTpPaMM: 3J0pOBbe che-
peramomux, MHGOPMALMOHHBIX,
JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIX 1
MHKTIO3VBHBIX, KOTOpBIE IO3BO-
JISIOT IOBBICUTD Ka4eCTBO 3HAHUIA
YUAIIVIXCS U YIUTHIBATD UX VH/M-
BUAIya/IbHBIE ~ 0Opa3oBaTe/IbHbIE
norpe6roctu. Lludposbie obpa-
30BaTe/IbHbIE PECYPCHI MTO3BOJIS-
10T CHenarbh Iporecc 06ydeHvst
6o7ee HAIJISIFHBIM, JMHAMUYHBIM
u sddexruBupiM. OHU cospa-
0T YCTIOBYS TS Peau3alium MH-

K/II03MBHOTO 06pa3oBaHus, obe-
cIieqnBas JOCTYITHOCTD y4e6HOTO
Martepyata AIs yYaluxcs ¢ pas-
HBIMV BO3MO>KHOCTSIMU U TEMIIa-
MU YCBOEHVSI 3HAHIL.

HoBble  mHpoOpManmoHHbIe
TEXHOJIOTU — 3TO He TOJIbKO CO-
BpeMeHHBIE TEXHUYECKUe CpPef-
CTBa, HO U HOBble (POPMBI U Me-
TOJIbI [TPETIOfjaBAHYLS, HOBBIII ITOf-
XOJL K IIPOLecCcy 00y4eHus 1 BOC-
OUTaHWsA. B ycmoBmsix xymoxe-
CTBEHHOTO 00pa3oBaHMsi OHM
UIpaloT 0COOYI0 pO/b, TaK Kak
CIIOCOOCTBYIOT PasBUTUIO BU3Y-

 Vicionb3oBanue 11 BHEIPEHIE KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOMOTMIT
B XyJ0)KECTBEHHOM BOCIIMTAHMM HIKOTHHIKOB

QJIbHOTO MBIIUIEHNS, 3CTeTHNde-
CKOT0 BKyCa J TBOPYECKOTO BOOO-
PpaKeHMA yIAIIXCA.
Vcnonb3oBanye 1m¢pOBLIX
TEXHOJIOIMII B XYHOXECTBEHHOM
06pa3oBaHMM TO3BOJIACT  Y4M-
TBIBATh VH/VIBUAYa/IbHbIE OCO-
6eHHOCTM KaXKJIOTO YYEeHMKA, YTO
0COOEHHO BayKHO B YC/IOBUAX VMH-
K/TIO3VBHOII ~ 00Opa3oBaTeNIbHON
cpenbl. VIHTepakTVBHBIE (HOPMBI
paboThl TIOMOTAOT BOB/IEKATH B
TBOPYECKMII IIpOLlecC BCeX yda-
IIMXCA, CO3/laBasd CUTYALUIO YCIIe-
Xa J1 SMOIIMOHAIBHOTO KoM(opTa.
[TpakTuyeckuM  IpPUMEPOM
addexTUBHOTO JICTIONIb30BA-
HYS KOMIIBIOTEPHBIX TeXHOJIO-
TUiT SIBIIETCs 0OpasOBaTeIbHBIIN
mpolecc B /miee uM. «M. Ipe-
Ky», C XyZOXXeCTBEeHHBIM Ipodu-
nem. JIuneit yqacTByeT B IpOEKTe
“Tekwill B kaxmmot mKose”, KOTO-
poit sarrycTay B Monpose B 2020
ropy. brarogaps mpoekry, yaeHu-
KU TIOTy4YMIM BO3MOYKHOCTD W3-
y4aThb DMUCLUIUIMHBL “Oymyiero”
B paMKaX CBOeJl LIKOJIbHON IIpO-
IpaMMBI — JJIS Halllell IIKOJIBI 3TO
B IIePBYIO OYepenib rpadpuaecKui
musaitH. B muiee Tak sxe GpyHKuN-
OHNPYIOT CeMb MHTepPaKTHBHBIX

TOCOK, KOTOpble AKTUBHO IIpU-
MEHSAIOTCA B y4eOHOIT ieATebHO-
CTH.

VIHTepakTUBHbBIE MOCKM WC-
HO/IB3YIOTCA /IS IeMOHCTpaluu
PenpORYKLMIL IIPOU3BENECHII MC-
KYCCTBa, IIPe3€HTALINIA, BUJEOMa-
TepUasIoB, I aHa/IM3a KOMIIO31-
1y, 1BeTa u GOpMBI Ha YPOKaX
XYHO>KECTBEHHOTO  BOCIIMTAHUA.
9T0 0cOOEHHO BaXKHO IIpu paboTe
C Pa3HO YPOBHEBBIMM ¥ VHKIIIO-
3MBHBIMU K/1acCaMI, I7i€ BU3yaslb-
Has TIOANEpXKKa U VHTepPaKTVB-
HOCTb IIOBBIIIAIOT JIOCTYIHOCTD
y4e6HOTO Matepuana. Takum 06-
pasoM, UCIIONb30BaHMe KOMIIbIO-
TEPHBIX TEXHOJIOTUII CIOCOOCTBY-
eT He TOJIbKO IOBBIIIEHNIO Kaue-
CTBa Xy[OXKeCTBEHHOIO 00paso-
BaHNA, HO M CO3[AHUIO MHKIIIO-
3MBHOII 00pa3oBaTeNIbHON Cpe-
Ibl, HaIlpaB/IEHHON Ha pasBUTHE
TBOPYECKOTO MOTEHIIMaIa KaXK/10-
IO Y4EHMKa.

OkcaHa MOKPOBCKAA,
yuumenv xy00icecteéeHH020
eocnumanus IPLTPA
«Mihai Grecu»,
myn. Kumunasy
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Adolescenta reprezinta una dintre cele mai importante etape ale
vietii. Aici se structureaza personalitatea, se dezvolta interesele
profesionale si se pune baza pe viitoarea cariera. Tinerii isi aleg
scoala si se dedica invatarii. in toate scolile elevii beneficiaza de
camine. Caminul studentesc reprezinta un spatiu educational si
social distinct, in care elevii isi formeaza autonomia, deprinderile
de viata, independenta si capacitatea de a convietui intr-o

comunitate.

Spre deosebire de mediul
scolar formal, ciminul studentesc
functioneazd ca un cadru se-
mistructurat, in care regulile,
responsabilitatile si relatiile sunt
negociate zilnic prin interactiune
directd. Modul in care sunt ges-
tionate regulile, conflictele i
responsabilitatile comune deter-
mina climatul caminului si cali-
tatea relatiilor dintre rezidenti.
Conform  Regulamentului de
functionare, in cadrul fiecarui
cdmin opereazd ,,Consiliul Cami-
nului” in care seful are un rol de

a sprijini organizarea vietii si for-
marea responsabilitétii colective a
elevilor. De aceea, existenta lideri-
lor interni contribuie semnificativ
la mentinerea ordinii, la preveni-
rea tensiunilor si la consolidarea
spiritului comunitar.

Functia de sef de cdmin presu-
pune mai mult decit respectarea
regulamentului sau transmiterea
indicatiilor institutionale. Rolul
sefului e de a media relatiile din-
tre elevi, a colabora cu personalul
educativ, a crea un climat sigur
si armonios pentru toti locatari.

Ala CALISTRU,
pedagog social,
psihopedagog

Odati ales, seful isi asuma cerinte,
sarcini si responsabilitati stabilite
prin regulamentul intern al cami-
nului. Corectitudinea in relatii cu
colegi, autocontrolul emotional,
echitatea, comunicarea eficien-
td contribuie la construirea unei
autoritdti bazate pe respect.

Un sef de camin devine lider
respectat atunci cand: stabileste
obiective clare si convingatoare
si urmareste atingerea acestora;
gestioneaza timpul; se implicd
in rezolvarea problemelor loca-
tarilor; acordd o atentie deose-

strict, ci prin influentd pozitiva si T
organizare eficienta a vietii elevi- !
lor. Modelul de comportament al
sefului de camin reprezintd prin-
cipalul fundament al autoritatii
sale si are o influenta directd asu-
pra conduitei colective.

In activitatea mea de Pedagog
Social si Psihopedagog, in cadrul
cdminului Scolii Profesionale din

orasul Cupcini, organizarea con-
ducerii se realizeaza prin desem-
nare a doi sefi de camin. Sefa pen-
tru sectorul fetelor si sef pentru
sectorul baietilor. Sefii sunt alesi
in mod democratic, in cadrul adu-
ndrii generale a cdminului, prin
votul elevilor rezidenti. Aceastd
modalitate confera functiei legiti-
mitate, iar liderii alesi reprezintd
vointa colectivului si interesele
comunitatii din camin.

Sefii isi desfisoara activita-
tea in colaborare stransa, luand
decizii comune si coordonind
actiuni care vizeazd solutionarea
situatiilor din cdmin. Munca lor
in echipa contribuie la usurarea
activitétii, asigurand o interventie
prompta si adecvata nevoilor spe-

din camin”. Aceste spatii de co-
municare sunt destinate exclu-
siv informatiilor, anunturilor si
coordonarii aspectelor ce tin de
viata in camin. Mesajele off-to-
pic, glumele si discutii personale
nu sunt permise. Se pastreaza o
comunicare respectuoasa, clara si
la subiect. Un canal rapid si clar,

bitd relatiilor din colectiv; lasd
membrii echipei sd-si pund in
valoare calitdtile; ramane pozitiv;
construieste un raport cu echipa,
folosindu-si puterea functiei.
Puterea functiei sefului de cé-
min se manifestd nu doar prin au-
toritate, ci si prin influenta exer-
citatd asupra comportamentului si
relatiilor din comunitate. Aceastd
putere are un caracter educativ si
moral, este strans legatd de modul
in care seful respectd normele de
convietuire. Transformd reguli-
le in ordine §i bunastare pentru
toti, nu se masoara prin control

UNICEF: Servicii esentiale pentru copii vor beneficia
de un grant de 10 milioane de euro

Un grant de 10 milioane de euro va fi oferit de
Guvernul Germaniei, prin Banca Germana de
Dezvoltare KfW cu aportul si UNICEEF, pentru
a consolida familii din R. Moldova. Astfel,
vor fi extinse serviciile esentiale pentru copi-
ii si familiile din intreaga tara, inclusiv pentru
refugiatii ucraineni si comunitatile gazda.

Mai concret, banii vor f1 utilizati pentru facilitarea
accesului la servicii de educatie incluziva, protectie,
asistenta medicald, apa potabild si sanitatie sigurd in
comunititile lor. Grantul este acordat prin faza a doua
a proiectului ,,Protectia copilului si accesul la servicii
de Apa, Sanitatie, Igiena (WASH), sanitate si servicii
sociale, pentru refugiatii ucraineni si comunitatile
gazda din Republica Moldova’.

Nousd etapa a parteneriatului se axeaza pe cresterea
capacitatii de a raspunde rapid necesitatilor pe care
au le copiii. In intervalul 2026-2028, suportul va ur-
mari extinderea serviciilor de justitie, consolidarea
interventiilor timpurii pentru copiii mici cu intarzieri
de dezvoltare, imbunatétirea procesului de incluziunie
in scoli si gradinite, apropierea serviciilor de sanata-
te de adolescenti, modernizarea conditiilor de apa si
sanitatie in institutiile de educatie timpurie.

Centrele de interventie timpurie vor fi moderniza-
te si dotate pentru a sprijini mai eficient copiii cu in-
tarzieri de dezvoltare, iar serviciile mobile de sanitate
prietenoase adolescentilor vor ajunge in mai multe ra-
ioane, oferind sprijin pentru sdnatatea mintala si psiho-
sociald, servicii de sanatate sexuald si reproductiva, cu
oferirea de informatii de prevenire, inclusiv in zonele
rurale. Pentru copiii de varstd micé, conditiile de apa
si sanitatie vor fi imbundtatite in gradinite, cu accentul
pus pe accesibilitatea pentru minorii cu dizabilitati, dar
si pentru comunitatile care gazduiesc refugiati.

Maha Damaj, reprezentanta UNICEF in R. Moldo-
va, a specificat ca ,,Acest parteneriat inseamna trans-
formarea angajamentelor publice in servicii pe care
copiii se pot baza zi de zi. Investind in servicii coor-

creste in sigurantd, sprijinit si inclus.”

In acest scop, va fi extins modelul Barnahus, ast-
fel incét copiii afectati de violentd sa poatd primi aju-
tor intr-un loc securizat. Un nou centru Barnahus va
fi sustinut in regiunea Centru, completdnd o retea
nationala de trei centre regionale (in nordul, centrul
si sudul tarii).

Hubert Knirsch, Ambasadorul Extraordinar si
Plenipotentiar al Republicii Federale Germane in Re-
publica Moldova, a declarat cd ,Rdméanem angajati
sd sustinem servicii care fac o diferenta reala in viata
copiilor, de la protectie si justitie, pAna la sanitate,
educatie incluzivd. De asemenea, va fi asigurat accesul
la apd si sanitatie pentru copii din familii de refugiati
si cei din comunitatile gazda”

La nivel national, vor fi extinse programele de spri-
jin pentru parinti, ajutdnd ingrijitorii sa creeze medii
familiale mai sigure §i mai pozitive, inclusiv pentru
familiile de refugiati si parintii copiilor cu dizabilitati.
Prevenirea violentei incd din faza incipienta repre-
zintd, de asemenea, un pilon central al acestei etape
a proiectului.

Pana in prezent de aceste mdsuri au beneficiat
peste 100 de mii de copii si parinti din R. Moldova.
Proiectul este implementat de UNICEEF, cu sprijin fi-
nanciar nerambursabil venit din partea Ministerului
Federal German pentru Cooperare Economica si Dez-
voltare (BMZ).

Cor. UPp

cifice ale fiecdrui grup. Aceastd
forma de conducere comuna ofera
elevilor un exemplu pozitiv de lu-
cru in echipa, intdrind rolul sefilor
de cdmin ca model de comporta-
ment reciproc.

In vederea asigurarii unei co-
municéri eficiente si a unei bune
coordondri a lucrului din camin,
am construit un grup pe Viber
,,Consiliul sefilor din camin”. Din
grup fac parte sefii caminului,
sefii de etaj, responsabili pentru
curatenie si igiena, disciplina, apel
si prezenta. Alt grup este dedicat
fetelor - ,,Comunitatea fetelor

cu solutionari operative. Astfel
spatiul virtual devine o prelun-
gire a lucrului educativ - colabo-
rare intre elevi, dezvoltarea unui
climat educational, in care fiecare
elev se simte responsabil, implicat
si respectat.

Abordarile de coordonare
aplicate in activitatea Pedagogu-
lui social, in colaborare cu sefii
ciminului, vizeazd organizarea
eficientd a lucrului si clarificarea
rolurilor, seful de cdmin fiind mo-
del de comportament, lider, factor
de respect si cooperare.

Prevenirea bullyingului

N ]

in institutiile de invatamant,
o prioritate

Una din prioritatile Oficiului Avocatului Poporului pentru anul
curent este prevenirea bullyingului si a formelor de violenta in
scoli, pentru a asigura un mediu educational protejat si lipsit de
abuzuri pentru copii. Svetlana Mironova, sefa Reprezentantei
Oficiului din municipiul Comrat, a sustinut recent o sesiune de in-
struire cu cadrele didactice de la Liceul Teoretic ,,Gavril Gaidarji”
din localitate, la eveniment fiind prezentate mecanisme de preveni-
re, identificare si interventie in cazuri de bullying.

De asemenea, s-a subliniat faptul ca acte de violenta pot apérea atét intre
elevi, cit si in relatia acestora cu profesorii, iar metodele care lezeaza demni-
tatea copilului, inclusiv pedepsele corporale sau presiunile psihologice, sunt
inadmisibile. S. Mironova a mai prezentat cadrul legal relevant, inclusiv pre-
vederile Codului Educatiei si ale Legii nr. 140/2013 cu privire la protectia
copiilor aflati in situatii de risc.

Totodatd, s-a subliniat importanta colabordrii dintre sistemele
educational, social, medical si de justitie in vederea protejarii minorilor.
In final, participantii au convenit asupra elabordrii si implementirii unei
Politici de protectie a copilului la nivel institutional, astfel incét elevii,
périntii si personalul sd se familiarizeze cu procedurile de interventie si ra-
portare in situatiile de risc ce pot aparea in cadrul scolilor.
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Mitul solar al existentei in poezia lui Grigore Vieru

In articolul de fati am incercat
sd dezvaluim atmosfera de lumi-
nozitate, ce persista in versurile lui
Grigore Vieru, poetul care si-a pre-
figurat universul creatiei intr-un
cosmos existential specific, in con-
formitate cu anumite modele arheti-
pale. In acest amalgam de ganduri
si analogii poetice, misterul arheti-
pal al luminii este intuit in procesul
convertirii diferitelor taramuri on-
tologice, este misterul soarelui si al
perenitatii sale demiurgice, pentru a
contura legatura dintre om §i univ-
ers, a participa la descifrarea taine-
lor lumii intuite in necuprinderea
cosmici a existentei. In incursiunile
noastre analitice, sunt privite la o di-
mensiune cosmogonicd mai multe
motive ale creatiei lui Grigore Vieru
- mama, iubirea, plaiul, frunza de
aur a toamnei -, pentru a demon-
stra, prin probe artistice de valoare,
originalitatea scrierilor sale, tendinta
de aprofundare intr-un grandios
spectacol ontologic, acolo unde
intunericul §i lumina, dragostea
si seninatatea sufleteascd, viata si
moartea se conditioneaza reciproc.

Ceea ce asigurd vitalitatea si uni-
tatea interioard a scrisului lui Grig-
ore Vieru constituie revelatia trairii
existentiale exteriorizatd printr-o
serie de imagini artistice de profun-
zime. ,Codrul de tei si fag’, steaua si
izvorul se amplaseazd intr-un cos-
mos arhetipal specific prefigurat in
conformitate cu anumite principii
estetice. Poetul dezvoltd si readuce
in preajma contemporanilor niste
valori sacre prin insasi esenta lor,
le reaseazd in palmaresul dragostei
sale nemdrginite fatd de lumea
inconjurdtoare, ca si iradieze intr-o
bogatd gami de reprezentdri sim-
bolice, dupd anumite modele arheti-
pale, pentru a contura o atmosferd de
luminozitate.

Conceptia  populara  despre
lumindtorii ceresti in acceptia lui
Grigore Vieru se integreaza in cadrul
unui anumit filon filosofic, unde el-
ementul folcloric nu este sesizat in
aspectul sdu concret, dar printr-o
»cosmogonie folcloricd” (vorba lui
Ovidiu Papadima), din substraturile
careia s-au desprins o serie de im-
agini simbolice, prin dimensiunile
existentiale ale universului, ale unei
infinite trdiri sufletesti. Odata ce
»cosmosul folcloric nu e o certitu-
dine geografica, ci una metafizicg,
nici spatiul sdu... nu va fi cel geo-
grafic, uitdndu-se dimensiunile lui
de lungime si largime. 1l vor preo-
cupa mai mult pe om adancul si in-
altul, viziunea mai mult a cerului si
a subpamantului decat a Terrei. In
aceastd ordine de idei, autorul re-
curge la o complexitate de analogii
metaforice, comparatii, similitudini,
stari de alternativa, in functie de car-
acterul intertextual al imaginilor po-
etice, isi exteriorizeaza sentimentele
traite si le deplaseaza de la intuitia
miticd spre cea metafizicd, spre ideea
apropiata de viziunea unui fenomen
primar: ,,Tu, Domnule, al nostru,/
Ce porti pe cap cunund/ Stravechiul
Soare ziua,/ Iar noaptea méndra
Lund” (Tu, Domnule).

Daca Magda Isanos ,urca pe
varful muntelui” prin imnurile sale
citre pamant si soare, Grigore Vi-
eru se detageazd pand la bulgarele
de tarana, iar de acolo contempld
madretia universului, invocd
frumusetile sclipitoare ale lumii cre-
ate de Dumnezeu. Eroul liric se afld
in cdutarea unei lumini ancestrale,
dincolo de existenta pamanteasca.
Exaltat de ,nestdvilita cantare a
luminii’, poetul este obsedat de o
senzatie de interiorizare lduntrica,
»de strigare” a ei dupd modelul lui
Fanus Neagu, ,,Stingeti luminile,/ Sa
se facd lumina!” (Poem), ca mai apoi

sd se ajungd la o constatare generali-
zatoare: ,,Ar $i samdn./ Pana sd vina
Lumina trece viata”

Imaginea poartd o incdrcaturd
miticdi §i devine o expresie
interiorizatd a trairii umane. Intr-
un fel sau altul, ea se afld in analo-
gie cu ,,lumina creata in ziua dintai”
Blagianul ,,Sa se facd lumind!” este
substituit prin niste formule ale-
gorice, cu o vastd sfera de cuprindere
a identitatilor solare, iar céntarea
soarelui si Lunii devine o modalitate
de proslavire a lui Dumnezeu, dar si
de invocare a anturajului selenar al
cosmosului. Omul, un izvor nesecat
de lumina, prin insdsi existenta lui, e
predestinat sa triiasca plenar evaziu-
nea sa in mitul solar al universului,
sd—si exteriorizeze direct sentimen-
tul de admiratie fatd de astrul ceresc:
,Ci eu m-am bucurat intruna,/ Ci
sfant pe cerul cel de sus,/ Rasare
Soarele si Luna” (Slavd Cerului).

In cele din urmi, eroul liric se
converteste intr-un spirit contempla-
tiv si transcende niste spatii siderale,
acolo ,unde imaginea folclorica nu
cunoagte fantasticul propriu-zis, dar
se disperseazd spre noi orizonturi”’
(Papadima). Soarele sta la hotarul
timpului §i sugereaza permanentd
in schimbare, scurgere dureroasa in
timp fard scurgere. Este o lumind
selenard ,,de dincolo de lumi venind
si niciodatd poposind’, cu crearea
asociatiei unui ,,Rdsarit ce nu se mai
termind,/ Lumind lind din lumini
lind (Toan Alexandru, Lumind lind).

In acest amalgam contradictoriu
de ganduri si asociatii, se mediteaza
nu atat despre trecerea vietii, cat
despre perenitate, despre nemuri-
rea sufletului si vegnicia lui, despre
acea sobrietate miraculoasd in care
s-au concentrat ideile de materiali-
tate si spiritualitate zdmislite de vea-
curi in acceptia populard. Asistam,
astfel, la un spectacol, unde are loc
triumful luminii asupra haosu-
lui §i, continuand firul gandurilor
lui Gheorghe Nitu, se instituie pe
aceastd cale principiul superior ce
unificd ,lumina cu intunericul dupa
noaptea orficd, efemerul si eternul,
purul cu impurul, binele si raul, fru-
mosul si uratul, sublimul si ridicolul,
rationalul si irationalul”. Laitmotivul
arhetipal al luminii este tentatia unei
descatusiri simbolice de spasmele
intunericului. La Grigore Vieru este
transfigurat un cadru ceremonial,
unde legitura dintre om s§i univ-
ers se manifestd prin prisma unor
categorii simbolice deposedate de
alura lor sacrald, dar alimentate de o
irezistibila sete de viatd, de primenire
launtricd, care in esentd semnificd
bucuria de a trdi, a iubi, a crea. Ver-
surile patrunse de miezul existential
al filosofiei populare se manifestd
drept niste confesiuni ale luminii,
predispuse ipostazelor fiara numdr,
exprimd certitudinea si plinatatea
viguroasd a vietii, sesizatd drept o
emanare a sensibilitétii scriitoricesti
si discernamantului sau liric.

Intru-un volum despre datinile si
credintele romanilor, Elena Niculita-
Voronca scria: ,,Soarele e ochiul lui
Dumnezeu”. Poetica privirii corelatd
cu simbolul solar indicd undeva in
subtext o detasare de semnificatia
religiozitatii cosmice. Atat Grig-
ore Vieru cat si unii reprezentanti
ai generatiei saizeciste manifestd
interes fatd de laitmotivul solar in
madsura in care gandirea populara il
desacralizeazi, oferind posibilitatea
de a-l interpreta in mod liber i fan-
tezist, prin suprapunerea diferitelor
taramuri ontologice. Laitmotivul lu-
minii survine din proiectia simbolicd
a miturilor si asa-ziselor ,sarbatori
ale soarelui’, descatusate de riturile
pégéne si condensate in mod firesc
in diferite contururi. Dupé sugestia

Tatiana BUTNARU,
doctor in filologie,
Institutul de Filologie Romdna
~Bogdan Petriceicu Hasdeu’,
mun. Chisindu

lui Michael Ferber, fenomenul este
»atat de coplesitor si atit de funda-
mental, incat semnificatiile lui in mi-
tologie si literaturd sunt prea multe
pentru a putea fi enumerate”

Spre  deosebire de creatia
populard, atunci cand are loc co-
municarea cu astrii ceresti, Grigore
Vieru i demitizeaza intr-o anumita
madsurd, versul siu exceland spre
soare §i cantec, spre adevar si caldura.
Astfel, unele din sintezele sale lirice
sunt proiectate pe planuri afective
aparent contradictorii. Autorul fie
cd incearcd o senzatie de cutremur
in fata imensitétilor astrale, fie ca le
coboard la nivelul unor obisnuinte
pamantesti. Dimensiunile artistice
ale laitmotivului solar il determind
pe Grigore Vieru spre o retrospectie
sentimentald asupra universului: ,,
Trece Soare, trece Lund/ Si de chipul
tdu mereu/ Ca un pom cu rosii mere/
Sunt rodit lduntric eu./ Trece Lung,
trece Soare.../ $i de numele-ti mereu/
Ca un clopote de clinchet/ Sunt
prea plin launtric eu” (Trece Lund,
trece Soare).

Elementele celeste din spatiile
siderale se conjuga in permanenta cu
o bogata gamd asociativd de imagini
telurice, purtdnd amprenta profunzi-
mii folclorice. Motivele sunt adaptate
in cazul de fata unei situatii poetice,
care vine ,,incdrcatd” de sensuri i se
mentine prin comparatia stilizatd a
pomului fructifer. Raportatd direct
la existenta omeneascd, valoarea
artistici a imaginii constd in ideea

de implinire, de revelatie sufleteascs,
este vorba de acea categorie estetica
a ,preaplinului emotional” sau
»ravnita plindtate spirituald’, despre
care aminteste academicianul Mihai
Cimpoi atunci cand se referea la sim-
bolica incipétoare a scrisului vier-
ean. In poezia lui Grigore Vieru este
multa lumina si cildura, seninatate si
jubilatie sufleteascd, de unde survine
demonica ardere interioard a unui
poet alimentat in permanenta de
»mitul darnic al luminii” solare. In
cele din urma, ,,cald si tAndr”, sfantul
soare ajunge la o conditie maritala,
»vrea sd se insoare’, ceea ce semnificd
personificarea germinativd a uni-
versului, succesiunea dialectica a
fenomenelor din naturd: ,- Cum
mai tace, mari mama,/ Floarea cea
de résaritd./ - Acea floare, dulce-o
mica.../ Este logoditd./ - Cum mai
canta glasul mierlei/ Printre frunze,
mari tatd,/ - Acea pasare, copile,/
Este maritata” (Cantec).

Reluarea motivului mitologic
al soarelui nu inseamna renasterea
sacrului, dimpotrivd, este expresia
unei totale detasari de semnificatiile
religiozittii ~ cosmice. ~ Caderea
astrilor ceresti, o metaford des
intalnitd in mitologia folclorului
romanesc, se impune drept o situatie
de limitd la hotarul unor stari §i sen-
timente contradictorii: ,,Soarele jos
a picat,/ Soarele, soarele,/ Ca rochia
ta din pat,/ Soarele, soarele” (Cad
pe ape).

Intimizarea  atributelor  so-
lare capita undeva in subtext o
consonantd cu mitul, prin interme-
diul caruia poetul surprinde revelatia
mitologicd a trairii, disponibild spre o
consonanta simbolicd cu elementele
ancestrale ale universului. Chiar si in
caderea florilor de tei sau ,,lunecarea”
stelelor, niste imagini de inspiratie
eminesciand, poetul redd sentimen-
tul de veneratie fata de astrul ceresc,
care invesniceste si permanentizeaza,
purifica lumina dragostei. Lacrima, o
metafora exteriorizatd in mai multe
scrieri vierene, isi gaseste analogie si
ea cu arhetipul soarelui, apartinind
aceleiasi zone tematice. La Grig-
ore Vieru, soarele si luna coboara

din inaltimea lor solitara pentru a
crea o atmosfera de luminozitate, a
demonstra cd tentatia de reintegrare
in cosmosul existential, de partici-
pare la descifrarea tainelor lumii nu
pot fi epuizate. Or, soarele sta la ho-
tarul timpului, acolo unde, vorba lui
Dumitru Matcovschi, ,Muntii s-au
prébusit,/, Drumul s-a mai largit,/
S-au apropiat malurile,/ S-au linistit
valurile,/ Au scdzut amintirile,/ S-au
largit cimitirele” (Numai soarele).
Incadrati in aura sacri a lumi-
nii este i imaginea mamei, iar ana-
logia ,mama-stea, ,mama-soare”
devine si ea o conventie de sorginte
luminiscenta, precum ,Soarele e
unul” i ,Mama una este”. De cele
mai multe ori, mama se identificd
cu o stea, cu o raza de lumind, con-
tinuand sa ,,arda catre tot ce-i sfant,/
Luminind pe rand de sus,/ Fata ces-
tui vechi pamant” (Steaua mamei).
In acceptia lui Vieru, mater-
nitatea este adusi la o dimensi-
une cosmogonica, ,intre ceruri si
pamant’, ea devine ,,nimb de lumind”
si purtdtoarea unui incomensurabil
poem de iubire, de credintd, daruire,
care nu este altceva decat ,,lumind
din lumin;, fenomen realizat prin
estimarea unor imagini originare,
cu un substrat mitologic stravechi,
supuse treptat modificirilor succe-
sive. Privita in acest context, mama
isi gaseste asemdnare cu steaua si
verdele plaiului, ea are capacitatea
de a comunica cu elementele ances-
trale ale universului si riméane si se
mentind intr-un spatiu selenar, de
o superioritate absoluta: ,Lipsesti
de la fereastrd,/ Dar nu din limba
noastra./ Plecatd esti in moarte,/ Ci
aproape, nu departe” (Litanii pentru
orgd). Atat Grigore Vieru, cat si alti
scriitori din generatia anilor 60-80
au demonstrat prin probe artistice
de valoare sinuozitdtile sufletului
omenesc, marcat de marile ridicari
si prabusiri ale conditiei sale on-
tologice, ceea ce ne determind si
aprofunddm ideea de esentializare
a substraturilor mitico-folclorice ale
culturii noastre contemporane.

Performanta elevilor ramane
un reper important al calitatii
procesului educational, iar IPI
Liceul ,Orizont” din muni-
cipiul Balti reconfirma acest
fapt printr-un nou rezul-
tat notabil obtinut in cadrul
competitiilor scolare. La Ol-
impiada municipala la Ecol-
ogie, desfiasuratdi in incinta
Liceului Teoretic ,,Lucian Bl-
aga’, eleva Milena Lupusor,
din clasa a IX-a, a obtinut lo-
cul III, evidentiindu-se prin
competente solide de cercetare
si prezentare stiintifica.

La competitie au participat 15
elevi din institutiile de invatimant
ale municipiului, iar proiectul pre-
zentat de eleva Liceului ,Orizont”
a atras atentia prin caracterul siu
practic si relevanta pentru educatia
ecologici actuald. Sub indrumarea
subsemnatei, profesoard de chi-
mie si biologie, tdndra cercetdtoare
a elaborat lucrarea ,Valorificarea
zatului de cafea ca fertilizant na-
tural ecologic”, evidentiind solutii
simple si eficiente pentru reutiliza-
rea resurselor din viata cotidiana.

In cadrul prezentarii, eleva
a demonstrat ca zatul de cafea

Performanta remarcabila pentru o eleva din Balti
la Olimpiada municipala la Ecologie
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poate fi utilizat drept fertilizant
natural, contribuind atat la redu-
cerea deseurilor organice, cat si
la imbunatatirea fertilitatii solu-
lui. Studiul a subliniat importanta
adoptdrii unor practici sustenabile
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si a formarii unui comportament
responsabil fata de mediul incon-
jurator.

Rezultatul obtinut reflectd
perseverenta si interesul elevei
pentru protectia mediului, dar si
implicarea cadrelor didactice in
cultivarea gandirii critice si a spiri-
tului de cercetare. Succesul inregis-
trat la olimpiada confirmd valorile
promovate de Liceul ,Orizont” din
Balti: performantd academica, res-
ponsabilitate si educatie orientatd
spre dezvoltare durabila.

Angela PISLARAS,
profesoard de chimie/biologie,
IPI Liceul Orizont, Bdlti
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A doua zi ne-a intdmpinat cu
pasi moi si lumind blands, iar dru-
mul ne-a purtat spre Moscheea
Albastrda — o bijuterie a lumii me-
dievale, ziditd intre anii 1609-1616,
in vremea sultanului Ahmed I. Se
spune cé dorinta lui a fost ca aceas-
td moschee sd-i poarte numele si sa
fie mai frumoasé decat insasi Hagia
Sophia. O ambitie mare, aproape cét
cerul sub care se inalta.

Pentru a-i cunoaste pe deplin
istoria, ar fi nevoie de multe cérti,
de pagini intregi care sd cuprindd
visele, sperantele si nelinistile sul-
tanului. Eu am pasit insa in tdcere,
lasdndu-ma cuprinsa de frumusetea
ei: cele sase minarete care stripung
cerul si miile de faiante albastre ce
par sd adune in ele marea, cerul si
rugdciunea. De aceea i se spune
Moscheea Albastra, dar si Mos-
cheea Sultan Ahmed - un nume, o
amintire, o mostenire.

Apoi am ajuns in Hipodromul
din Istanbul, un loc in care pasii
istoriei incd mai rasuna. Pe vremea
cand orasul se numea Byzantium,
in anul 203 d. Hr., imparatul Sep-
timius Severus a poruncit si fie ri-
dicata aceasta arena a bucuriilor si
rivalitatilor, a curselor de care si a
spectacolului omenesc.

Mai tarziu, Constantin cel Mare
a extins orasul, I-a infrumusetat, I-a
facut mai puternic, iar Hipodromul
a devenit inima lui vie. Putea primi
péand la 100.000 de spectatori si era
impodobit cu statui de zei, imparati,
animale §i eroi. Aici se intilneau
sperantele, ménia, entuziasmul si
tragediile unui imperiu. Aici s-a
scris si povestea rascoalei Nika.

Dar timpul nu iartd. Dupa cru-
ciade, Constantinopolul si Hipo-
dromul au devenit umbre ale tre-
cutului. Otomanii, neinteresati de
cursele de cai, l-au ldsat in uitare.
Astdzi, acest loc poartd numele de
Piata Sultanahmet - linistit, dar in-
cdrcat de povesti.

Aici se inalté si Obeliscul lui Te-
odosie, adus din Egipt, dintr-o lume
si mai veche. A fost ridicat initial
pentru faraonul Thutmose al III-lea,
cu mult inainte de Hristos. Granitul
sdu roz, inalt de 25 de metri, poartd
pe baza de marmura scene sculptate
cu impdrati, muzicieni, prizonieri
si curse de cai — un ecou al unei
madretii care nu mai este, dar inca se
simte.

Nu departe se afld Columna lui
Constantin, ridicata in anul 328, o
madrturie de aproape 17 secole. Arsd,
ranitd de timp, dar incd in picioare.
Si aici istoria sopteste, dar gandul
meu a fugit mai departe, spre Pala-
tul Topkapi — inima puterii otomane
timp de patru sute de ani.

Ridicat din porunca lui Mehmet
al II-lea, incepidnd cu anul 1459,
palatul a devenit un oras in sine.
Aproape 4.000 de oameni trdiau
intre zidurile lui: medici, bucétari,
slujnice, gardieni, fiecare cu rostul
sdu. Astazi este muzeu, iar ecoul
pasilor lor parca inca se mai simte.

Apoi, gandurile mele s-au re-
varsat spre Bosfor - aceastd fésie
de apa care desparte si uneste doud
continente, Europa si Asia. Bosforul

leagd Marea Neagra de Marea Mar-

mara, iar prin Dardanele, de Marea
Egee si Mediterana. Este o arterd a
lumii, o poarta a istoriei.

De veacuri, aceste stramtori au
fost dorite, disputate, aparate cu
sange. Au fost motive de razboaie,
de aliante, de tradari. Sunt porti
spre oceane si visuri, dar si spre
suferinta.

Pe corabia care ne-a purtat céte-
va ore pe apele Bosforului, Damian,
ghidul nostru, ne-a spus povesti fara
s oboseascd. Vorbea rusa, engleza,
turca §i, mai ales, limba pasiunii. Tu-
bea istoria si meseria lui.

Si atunci m-a strabatut un gand
simplu si limpede:

Daca fiecare om ar lucra cu dra-
goste si daruire, lumea ar fi un loc
mai bun. Pdméantul ar inflori.

Insulele Printilor - ziua in care

inima a mers descultda

A treia zi am pornit dis-de-
dimineatd spre Insulele Printilor.
Am urcat la bordul unei nave care
s-a desprms incet de tarm, ca o pa-
sare ce isi ia zborul spre larg. In fata
ochilor ni s-au desfasurat peisaje de
o frumusete care iti taie respiratia:
un arhipelag intreg de insule, mai
mari si mai mici, toate imbrécate
intr-o verdeatd vie, de parcid pri-
mdvara isi gdsise aici casa pentru
totdeauna. Aveai impresia cd e luna
iunie, chiar daca timpul spunea alt-
ceva.

Din cele povestite de Damian,
am aflat cd aceste locuri poartd o
istorie grea si frumoasa, ca o carte
veche cu pagini de aur si de lacri-
mad. Aici au fost exilati aristocrati
bizantini, apoi au devenit resedinte
de vard, iar in vremea Imperiului
Otoman - loc de surghiun pentru
familiile sultanilor. Insulele au fost
si sunt locuite de oameni din multe
neamuri: greci, armeni, evrei — fi-
ecare aducand cu sine o parte din
sufletul lumii.

Tot aici a trait in exil si Leon
Trotki, revolutionar si om de stat,
un om care a schimbat destine si a
fost, la randul sdu, schimbat de ele.
Alungat din tara sa, a gasit addpost
pe aceste insule timp de patru ani.
Parca si acum, vantul mai sopteste
pasii celor care au plecat fard voie.

Insulele se afla in Marea Mar-
mara, in partea asiaticd a Istanbu-
lului, si sunt noud la numar. Sunt
numite Perla Istanbulului, si nu fird
rost. Aici masinile sunt aproape ab-
sente, iar viata curge altfel: pe bici-
cleta, pe jos, in trdsurd, in tihnd. Ca
si cum timpul a invétat sd mearga
mai incet. Cand am coborat de pe
navd, am simtit aerul curat, plin de

miresme de pini, brazi si alte spe-
cii de copaci. Parcd respirai pentru
prima datd cu adevérat. Pe insula
Biiyiikada, unde ne-am oprit, am
vazut nu doar case, ci conace pline
de povesti, albe, cu obloane la fe-
restre, ca niste batrani frumosi care
stiu multe, dar vorbesc putin.

Si peste tot — pisici. Zeci de
suflete mici, bldnde, curate, care
veneau spre oameni fard teamd, ce-
rand doar o mangéiere. Am simtit
ca aici ele nu sunt doar animale, ci
parte din lume, din viatd. Oame-
nii au grija de ele ca de niste copii
tacuti.

Am cumpdrat bratiri pen-
tru a le ldsa in crengile Copacului
Dorintelor, de la Biserica Sfantului
Gheorghe. Drumul pana acolo a
fost lung, dar usor, pentru ca inima
mergea inaintea pasilor. Nepotica
mea, Andreea, marea prietend a
pisicilor, se oprea la fiecare colt s
hrineascd vreuna. Si in fiecare opri-
re era o lectie de bunitate.

Urcdnd, am védzut cisute fa-
cute special pentru ele. M-am
emotionat. Mi-am spus ca o lume
care isi ocroteste animalele nu poate
fi o lume rea.

Biserica nu este mare, dar fie-
care piatrd respira istorie. Icoanele,
picturile, linistea — toate iti vorbesc
fara cuvinte. Multi vin si se inchine
la icoana Sfantului Gheorghe, faca-
toare de minuni. Drumul pand aco-
lo e numit ,Calea Chipului”. Si nu e
doar o cale pe pdmant, ci una prin
tine insuti.

Am mancat la o cafenea din
port, privind marea. Apoi ne-
am intors seara la Istanbul, unde
md astepta fina mea, Olita, si alte
povesti.

A patra zi am plecat spre casa.
Patru zile au fost pline de lumina,
soare si liniste. Dar cind am iesit
din oras, s-a pornit o furtund mare,
cu tunete si vant, de parcd Istan-
bulul nu voia sd ne lase sd plecam.
Parca spunea: ,Mai ramaneti putin.
Mai am multe sa va povestesc”

[-am multumit in gind. I-am
urat prosperitate. Si mi-am dorit
ca fiecare vizitator al Chisindului
si al Republicii Moldova si plece
cu aceeasi recunostintd, vorbind
frumos despre noi, putindu-ne in
cuvintele lor. Pentru ci meritdm. Si
inca mult.

Veronica

PIRLEA-CONOVALI,
scriitoare, Membru al

Uniunii Ziaristilor Profesionisti
din Romdnia

Programul de lectura
»Citeste-mi 100 de povesti”
in plina desfasurare

In anul 2025, peste 1 200 de gradinite din Republica Moldova au
fost dotate cu aproximativ 83 000 de exemplare de carte, prin progra-
mul national de lecturd interactivé ,,Citeste-mi 100 de povesti”. Gratie
acestuia, sute de educatori au participat la sesiuni de formare pentru
dezvoltarea competentelor timpurii de lecturd interactiva si limbaj.

De remarcat cd Programul a fost lansat la 10 aprilie 2025, in
institutiile beneficiare fiind amenajate ,,insule de lecturd” - spatii pri-
etenoase copiilor care le ofera oportunitatea de a citi si asculta povesti.
De asemenea, in anul care a trecut, 200 de grddinite au beneficiat de
echipamente, mobilier si materiale didactico-metodice.

Achizitiile au fost facute in baza unor proiecte finantate cu spri-
jinul Bancii Mondiale, valoarea totala a bunurilor procurate fiind de
1 336 800 de dolari SUA. Initiativa este implementatd de Ministerul
Educatiei si Cercetarii, in parteneriat cau UNICEF Moldova, Asociatia
OvidiuRo si Biblioteca pentru copii ,,Jon Creang&” din Chisinau, cu
sprijinul financiar al Guvernelor Marii Britanii, SUA si Coreii de Sud.

Primii pasi pe scena pentru
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micii artisti din Cantemir

Educatia artistica continua
sdé file un pilon important in
formarea copiilor, iar Scoala de
Arta ,V. Hanganu” din orasul
Cantemir confirma acest rol prin
activitati menite sd dezvolte sen-
sibilitatea, increderea si creativi-
tatea elevilor. Un exemplu recent
il constituie concertul sustinut
de elevii clasei I, aflati la prima
lor experientd scenica.

Evenimentul a adus in fata
publicului mici interpreti care
au pdsit cu emotie si entuziasm
pe scend, prezentind momente
muzicale ce au reflectat atét ta-
lentul lor, cat si efortul depus in
cadrul orelor de studiu. Pentru
majoritatea copiilor, concertul
a reprezentat primul contact di-
rect cu publicul, transformandu-
se intr-o experientd memorabild

si plind de semnificatie. Atmo-
sfera a fost una calda si plina
de emotie, aplauzele parintilor
si ale cadrelor didactice oferind
sustinere si incurajare tinerilor
artisti. Zambetele si bucuria trai-
td pe scend au demonstrat cd arta
devine, incé de la varste fragede,
un mijloc autentic de exprimare
si dezvoltare personala.
Organizarea concertului a
fost asiguratd de profesoarele
Adriana Carp si subsemnata,
care au ghidat si motivat elevii pe
parcursul pregitirilor, contribu-
ind la succesul unui eveniment
dedicat primilor pasi in univer-
sul muzicii.
Lucia BOLOCAN,
profesoard, Scoala de Artd
»V. Hanganu”, Cantemir
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