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Tap Elena, dr., conf. univ.

ORARUL

activitatilor didactice online conform programului de formare profesionald continud (10 credite)
la Psihopedagogie pentru cadrele didactice, (Modulul B)

perioada 18.05.2026 — 30.05.2026

grupa romana

Zilele Nr. | Orelede Continutul activititilor didactice Ore realizate Cadrele didactice
saptamanii | d/o | activitate Prelegeri Sem/activ. pr formatoare
Luni, 1 |15%-16% | Educatie pentru democratie.
18.05.2026 | 2 1622 - 1822 Cunoasterea conceptelor cheie legate de democratie. Juraveli Dumitru, doctorand
3 1830 ~ goo Intelegerea functiondrii institutiilor democratice. Reflectarea 3 3 https://meet.google.com/xme-gtth-tov
4 asupra importantei transparentei, responsabilitétii si
responsabilitatii in guvernare.
Marti, 1 | 15%-16* | Educatie pentru democratie.
19.05.2026 | 2 1622 - 1822 Cunoasterea conceptelor cheie legate de democratie. Juraveli Dumitru, doctorand
3 1830 ~ ;200 Intelegerea functionarii institutiilor democratice. Reflectarea 5 https://meet.google.com/xme-gtth-tov
4 asupra importantei transparentei, responsabilitdtii si
responsabilitatii in guvernare.
Miercuri, 1 | 15%-16% | Educatie pentru democratie si integrare europeani iub
20.05.2026 | 2 1222_ }giﬁ Promovarea unui comportament civic 3 3 C"f‘rt”et Liu da, torands
3 1930 _ o100 | Dezvoltarea unei perspective critice si reflexive ﬁzs ../L;Irgv.,t ¢ olran ?n /733-2vno-cd
4 Dezvoltarea unei constiinte europene ps-/imeet.google.com/zaa-zyno-cau
Joi, L | 15916 | gqycatie pentru d tie si int i
51052026 | 2 | 16%_ 189 tie pentru democratie si integrare europeani Carnet Liuba
3 | 18%-19% Promovarea unui comportament civic 6 asist. univ doi: torands
4 | 19%-21% Dezvoltarea unei perspective critice si reflexive https.'//meé’t google.com/zaa-zyno-cdu
Dezvoltarea unei constiinte europene ' ' '
Vineri, 1 | 15%-16 | Dezvoltarea competentei de interventie la fenomenul
22.05.2026 | 2 1622 - 1822 Bullying si diminuarea acestuia.
j 1330 ~ ;200 Intelegerea bullying-ului si a formele sale (bullying verbal, 2 5 Laposin Emilia, dr., conf. univ.
fizic, social, cyberbullying). Identificarea comportamentelor https://meet.google.com/piz-eyta-eyv
care constituie bullying. Examinarea strategiilor de mediere si
consiliere pentru rezolvarea conflictelor.
n <4 00 30 i i
gglg;) g:)a2’6 ; 2840 i 1(2)10 Cadrul normativ al activitatii cadrului didactic. 2 6 ﬁ;%g?/s/n':‘égngiodgrl'eh;bﬁq’ /(;]Oerr];'_ :,Jtr;(';/_
3 | 120 135 Integrarea si etica personalului didactic. Uz ’ ' '
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4 | 14%°-15% | Studierea legilor, ordinelor si actelor normative care stabilesc
drepturile, obligatiile, standardele profesionale si conditiile de
desfasurare a activitatii didactice. Reflectarea cu privire la
masurile de protectie si respectarea demnitatii profesionale a
cadrelor didactice.
1 | 15%-16* | [pteligenta Emotionali. | q £ uni
Luni, 2 1622_ 1822 Identificarea si descrierea componentelor inteligentei Frun_ze Olesea, dr., conf. univ. A
25.05.2026 | 3 1830 _ ;ioo emotionale. Analizarea rolului inteligentei emotionale n hitps://meet.google.com/xfy-obin-tiv
prevenirea si gestionarea conflictelor.
Marti, 1 | 14%_15% o B .
26.05.2026 | 2 | 15®-17% | Relevanta invitarii. Integrarea tehnologiei in procesul Dermenji Svetlana, dr., conf. univ.
3 | 17%-18% | educativ pentru a face invatarea mai interesanta, accesibila si https://meet.google.com/byh-spca-kbd
4 | 18%-20" | relevantd pentru nevoile elevilor.
Miercuri, | 1 |15°-16® | Relatia cadrului didactic cu elevii. Cadrul didactic si iub
27.05.2026 | 2 1222 - iggg parintii elevilor: comunicare implicare parteneriate. Cartnet !_Iu da’ torands
3 19% _ 2100 Intelegerea si aplicarea tehnicilor si strategiilor pentru ﬁitls ..;mv.,t ¢ olran 2 / q
4 construirea unui climat de incredere intre profesor si elevi. ps-fimeet.google.com/zaa-zyno-cdu
Joi, 1 | 14%-16% | Relatia cadrului didactic cu elevii. Cadrul didactic si
28.052026 | 2 | 15°-16" | psrintii elevilor: comunicare implicare parteneriate. Carnet Liub
3 1200 ~ 1830 Identificarea modurilor prin care pdrintii pot contribui activ la asziis';nini\;u dgéz torandi
4 19% _ 210 | dezvoltarea scolara a elevilor. Implementarea unor h ttps" / /meé’t google.com/zaa-zyno-cdu
instrumente de feedback pentru a evalua satisfactia elevilor si ' ' '
a parintilor fatd de procesul educativ
Vineri, 1 | 15%_16%
29.05.2026 | 2 | 16%-18%
3 |18 _19% | Sindromul burnout ca generator al deformarii Laposin Emilia, dr., conf. univ.
4 | 19%°-21% | profesionale in activitatea didactici. https://meet.google.com/piz-eyta-eyv
Sambati, | 1 | 09%- 10%
40 10
0052026 2 [0, 150 | Activititi individuale
4 | 14%-15%
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