
1 
 

Director CFCL __________Țap Elena,  dr., conf. univ. 

 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de perfecționare 

Asistența psihologică în mediul educațional/școlar (20 credite), perioada 03.11.2025 – 29.11.2025 

Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri  Seminare  

Luni, 

03.11.2025 

1 

2 

3 

4 

5 

1120 -1250 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională  

Aspecte actuale ale evaluării psihologice în mediul 

educațional 

Evaluarea dificultăților de învățare și a factorilor 

motivaționali ai performanței școlare 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

4 4 

 

2 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Marți, 

04.11.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională  

Evaluarea dezvoltării psihologice și identificarea 

dificultăților educaționale 

 

Sala 108 

https://meet.google.com/dsu-

wfqr-bup 

 

 

4 

 

2 

 

Perciun Natalia, 

asistent  univ. 

Miercuri, 

05.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională  

Evaluarea dificultăților de învățare și a factorilor 

motivaționali ai performanței școlare 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

4 

 

2 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Joi, 

06.11.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională. 

Evaluarea psihologică a fenomenului de bullying în 

mediul educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/bcz-

okyo-gwz 

 

4 

 

3 

Voroniuc Ina, 

asistent  univ. 

Vineri, 

07.11.2025 

1 

2 

3 

4 

 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

1800 – 1930 

 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională. 

Metodologia evaluării psihologice și utilizarea 

instrumentelor psihodiagnostice 

 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

4 

 

4 

 

 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

 

 

 

Coordonator de program: Elena PUZUR, dr. psihol., conf.univ. 

E-mail: puzur.elena@upsc.md 

 
 

 

 



2 
 

Director CFCL __________Țap Elena,  dr., conf. univ. 

 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de perfecționare 

Asistența psihologică în mediul educațional/școlar (20 credite), perioada 03.11.2025 – 29.11.2025 

 
Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri  Seminare  

Luni, 

10.11.2025 

1 

2 

3 

4 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională 

Identificarea și analiza dificultăților de adaptare școlară 

în mediul educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

2 

 

2 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Marți, 

11.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională 

Identificarea și analiza dificultăților de adaptare școlară 

în mediul educațional 

Evaluarea comportamentelor de risc și a dinamicii 

relațiilor interpersonale în mediul educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

2 

 

 

 

2 

2 

 

 

 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Miercuri, 

12.11.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională 

Psihodiagnoza educațională aplicată și elaborarea 

documentației profesionale a psihologului 

Sala 108 

https://meet.google.com/dsu-

wfqr-bup 

 

4 

 

4 

Perciun Natalia, 

asistent  univ. 

Joi, 

13.11.2025 

 

1 

2 

3 

4 

5 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională. 

Evaluarea comportamentelor de risc și a dinamicii 

relațiilor interpersonale în mediul educațional 

Evaluarea dificultăților socio-emoționale în mediul 

educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

2 

 

 

4 

 

4 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Vineri, 

14.11.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională 

Evaluarea arderii profesionale în sistemul educațional 

https://meet.google.com/qni-

xxbk-dkr 

 

4 2 Ștefăneț Diana, 

asistent  univ. 

Sâmbătă, 

15.11.2025 

1 

2 

 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul A. Evaluare psihologică și psihodiagnoza 

educațională 

Evaluarea dificultăților socio-emoționale în mediul 

educațional 

Evaluare/schimb de experiență 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

 

 

1 

 

3 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

 

Coordonator de program: Elena PUZUR, dr. psihol., conf.univ. 

E-mail: puzur.elena@upsc.md 

https://meet.google.com/qni-xxbk-dkr
https://meet.google.com/qni-xxbk-dkr
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Director CFCL __________Țap Elena,  dr., conf. univ. 

 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de perfecționare 

Asistența psihologică în mediul educațional/școlar (20 credite), perioada 03.11.2025 – 29.11.2025 
 

Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri  Seminare  

Luni, 

17.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Abordări contemporane în activarea resurselor psihologice în 
mediul educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

4 

 

2 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Marți, 

18.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Abordări contemporane în activarea resurselor psihologice în 

mediul educațional 

Metode de intervenție și tehnici creative în consilierea 
psihologică  

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

 

 

 

4 

 

 

2 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

 

Miercuri, 

19.11.2025 

1 

2 

3 

4 

1120 -1250 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Metode de intervenție și tehnici creative în consilierea 

psihologică 
Mobilizarea și utilizarea optimă a resurselor în intervenția 

psihologică în mediul educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

https://meet.google.com/dsu-

wfqr-bup 

 

 

 

4 

 

2 

 

2 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

 

Perciun Natalia, 

asistent  univ. 
Joi, 

20.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Metode de intervenție și tehnici creative în consilierea 

psihologică 

Intervenția și prevenția dificultăților de adaptare în mediul 
educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

 

 

4 

 

2 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Vineri, 

21.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Intervenția și prevenția dificultăților de adaptare în mediul 

educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 4 Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Sâmbătă, 

22.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

1300 -1450 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Utilizarea resurselor personale pentru prevenirea bullyingului 
și promovarea incluziunii educaționale 

Sala 108 

https://meet.google.com/bcz-

okyo-gwz 

 

4 

 

3 

Voroniuc Ina, 

asistent  univ. 

 

Coordonator de program: Elena PUZUR, dr. psihol., conf.univ. 

E-mail: puzur.elena@upsc.md 
 



4 
 

Director CFCL __________Țap Elena,  dr., conf. univ. 

ORARUL 

activităților didactice conform programului de perfecționare 

Asistența psihologică în mediul educațional/școlar (20 credite), perioada 03.11.2025 – 29.11.2025 
 

Ziua, 

Data 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Denumirea modulului și cursului Sala/ 

Platforma 

Nr. de ore Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri  Seminare  

Luni, 

24.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Dezvoltarea echilibrului socio-emoțional și a 

competențelor relaționale 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

4 

 

2 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Marți, 

25.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Prevenirea/diminuarea comportamentelor de risc și 

optimizarea relațiilor interpersonale 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf  

 

4 

 

2 

 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Miercuri, 

26.11.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Strategii avansate în intervenția psihologică în mediul 

educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/dsu-

wfqr-bup 

 

 

4 

 

4 

Perciun Natalia, 

asistent  univ. 

Joi, 

27.11.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Modalități psihologice de intervenție/prevenție a arderii 

profesionale în mediul educațional 

Sala 108 

https://meet.google.com/qni-

xxbk-dkr 

 

4 2 Ștefăneț Diana, 

asistent  univ. 

Vineri, 

28.11.2025 

1 

2 

3 

4 

1300 – 1430 

1440 – 1610 

1620 – 1750 

1800 – 1930 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Valorificarea resurselor personale și a potențialului 

creativ în optimizarea învățării și dezvoltarea 

motivației școlare 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

4 

 

4 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

Sâmbătă, 

29.11.2025 

1 

2 

3 

4 

800 -930 

940 -1110 

1120 -1250 

1300 -1450 

Modulul B. Activarea resurselor și competențelor creative 

în consilierea psihologică 

Prevenirea/diminuarea comportamentelor de risc și 

optimizarea relațiilor interpersonale  

Evaluare 

Sala 108 

https://meet.google.com/iec-

guki-fzf 

 

 

 

1 

 

3 

Puzur Elena, 

dr., conf. univ. 

 

 

Coordonator de program: Elena PUZUR, dr. psihol., conf.univ. 

E-mail: puzur.elena@upsc.md 

 

https://meet.google.com/qni-xxbk-dkr
https://meet.google.com/qni-xxbk-dkr

