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* 57DE MICROBUZE NOI PENTRU TRANSPORTUL
ELEVILOR DIN INTREAGA TARA

468 de absolventi au fost repartizati in acest an in institutiile de
invatamant din tara, dupa primele doua etape ale concursului
organizat de Ministerul Educatiei si Cercetarii. Cifra depaseste
numarul total al tinerilor specialisti repartizati pe parcursul
intregului an 2025 si reprezinta cea mai mare valoare inregis-
tratd pana acum in cadrul programului.

Datele din ultimii ani indica
o crestere constantd a numaru-
lui absolventilor care aleg sa-si
inceapa cariera in educatie. Daci
in 2022 au fost repartizati 296 de
tineri specialisti, in 2023 numarul
acestora a ajuns la 365, in 2024
la 404, iar in 2025 - la 429, dupa
desfisurarea tuturor celor cinci
etape ale concursului. In 2026,
doar dupa doud etape, sistemul
educational a atras deja 468 de
tineri, cu aproximativ 9% mai
mult decét pe parcursul intregu-
lui an precedent.

Distributia pe specialitati arata
cd necesarul de cadre didactice
este resimtit in continuare in mai
multe domenii ale educatiei. Cei
mai multi dintre tinerii repartizati
vor activa in calitate de educa-
tori, in numadr de 87, si invétatori

Guvernul a aprobat Progra-
mul de implementare a Strate-
giei ,Educatia 2030” pentru anii
2026-2030. Documentul pre-
vede investitii de 13,464 miliarde
de lei in dezvoltarea sistemului
educational, cercetare, inovare si
digitalizare. Potrivit Programului,
3,705 miliarde de lei vor fi asigurate
din bugetul de stat, iar 7,956 mili-
arde de lei - 59,1% din costul total
- vor proveni din asistentad externd
oferita de partenerii de dezvoltare,
institutiile financiare internationale
si Uniunea Europeand.

Investitiile vor acoperi toate
nivelurile de educatie. In educatia
timpurie si invatamantul general
sunt prevazute 5.000 de locuri noi
in crese, dotarea a cel putin 400 de
scoli si gradinite, renovarea blocu-
rilor sanitare si dezvoltarea retelei
de 90 de scoli-model. Programul
stabileste si obiectivul de crestere,
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- 77. Alti 40 de tineri vor preda
limba engleza, 38 educatia muzi-
cala, 36 limba si literatura romana,
33 matematica, iar 31 - educatia
fizicd. Totodatd, 31 de specialisti
vor activa in domeniul psihope-
dagogiei, psihologiei si logopediei,
in timp ce 25 vor preda istoria.
Repartizarea acoperd atat

pand in 2030, a ratei de promovare
a examenului de absolvire a gim-
naziului la cel putin 90%.

In invatimantul profesional
tehnic, cel putin 3.000 de elevi vor
beneficia de programe duale, reali-
zate cu implicarea a minimum 300
de companii. Invitimantul dual va
fi extins si in universitati, cu o tinta
de cel putin 1.000 de studenti.

Pentru invédtdméntul superior
sunt stabilite, intre altele, obiective
privind atragerea anuald a 3.000 de
studenti straini si atingerea unei
rate de insertie a absolventilor
pe piata muncii de 50%. Vor fi
finantate lucrdri in blocuri de
studii, cdmine, laboratoare si spatii
pentru studenti. Totodatd, sunt pre-
vazute masuri pentru consolidarea
integritatii academice si dezvolta-
rea domeniilor STEAM.

Un capitol distinct este dedi-
cat cadrelor didactice. Peste 5.000

468 DE TINERI AU ALES SAINCEAPA CARIERA IN EDUCATIE

municipiile, cat si localitatile
din raioanele tarii si UTA Gaga-
uzia. Din totalul celor 468 de
absolventi, 186 vor activa in
municipiul Chisinau, 25 in muni-
cipiul Balti, iar 257 in raioanele
tarii si UTA Gagauzia. Cresterea
numarului de tineri care intrd
in sistemul educational vine in
contextul extinderii masurilor de
sprijin destinate absolventilor care
aleg profesia didactica.

La inceput de cariera, tine-
rii specialisti beneficiazd de o
indemnizatie unicad de péand
la 375.000 de lei, de reduce-
rea normei didactice la 75% in
primii cinci ani de activitate si
de compensatii pentru materiale
didactice. Pentru cei care aleg
sa lucreze in mediul rural si in
centrele raionale sunt prevazute
si masuri de sprijin pentru aco-
perirea cheltuielilor de locuintd
si utilitati. Pachetul de facilitati
include, de asemenea, un conce-
diu anual de pani la 62 de zile
si sprijinul unui cadru didactic
mentor in perioada de inceput a
activitdtii profesionale.

Concursul de repartizare a
absolventilor cu profil pedago-
gic s-a desfasurat in perioada
iunie-august. In primele doud
etape au fost depuse circa 690
de dosare, dintre care 468 s-au
finalizat cu repartizarea tinerilor
in institutii de invatdmant. Rezul-
tatele din acest an contureaza o
tendintd incurajatoare pentru
sistemul educational: profesia
didactica reuseste sa atraga tot
mai multi absolventi, iar scoala
si gradinita devin, pentru sute de
tineri, primul pas intr-o carierd
profesionald in educatie.

-t
de angajati vor beneficia de pro-
gramul ,,Investim in educatori’, iar
peste 25.000 de cadre didactice —
de programul ,,Investim in profe-
sori’. Programul include masuri de
mentorat si consiliere psihologica.

Digitalizarea educatiei va
fi sustinutd prin certificarea
competentelor respective ale

Parcul de transport scolar
este innoit cu 57 de
microbuze noi, in valoare
totala de 67,22 milioane de
lei. Unitatile vor fi reparti-
zate in 30 de raioane, muni-
cipii si UTA Gagauzia,
asigurand deplasarea ele-
vilor citre scoli, inclusiv a
copiilor din localitatile in
care nu exista institutii de
invatamant.

Primul lot, format din 38 de
microbuze, a fost distribuit la
21 august a.c., in cadrul unui eve-
niment public organizat de Minis-
terul Educatiei si Cercetarii. Cele-
lalte unitati vor completa parcul de
transport scolar in perioada urma-
toare. Cele mai multe microbuze
vor ajunge in raioanele Floresti si
Ocnita, céte 5, urmate de Cahul - 4,
iar Cantemir, Edinet, Leova si Stefan
Voda vor beneficia de cate 3.

Noile vehicule au 17 locuri
si sunt echipate cu centuri de
sigurantd, truse de prim ajutor, stin-
gétoare si sisteme speciale de semna-
lizare si securitate. Marcajele reflec-
torizante si casetele luminoase cu
inscriptia ,, Iransport elevi” permit
identificarea acestora in trafic, iar
usa compartimentului pentru pasa-
geri este controlata de conducitorul
auto pentru a spori siguranta copi-
- ilor la urcare si coborare.

Unitdtile sunt transmise gra-
tuit in folosinta organelor locale
de specialitate in domeniul
invatdmantului, care vor fi respon-
sabile de utilizarea si intretinerea
acestora. Investitia continua proce-
sul de innoire a transportului scolar.
In 2024 au fost repartizate 72 de
microbuze, achizitionate cu sprijinul
Guvernelor Romaniei si Bulgariei.
In 2025, alte 10 unititi moderne,
inclusiv adaptate pentru transpor-
tul copiilor cu dizabilitati, au fost
oferite cu sprijinul Uniunii Euro-
pene, iar in decembrie din acelasi
an, MEC a achizitionat incd 23 de
microbuze, in valoare de 24,37 mili-
oane de lei.

In paralel cu innoirea parcului
auto, transportul scolar este digitali-
zat. Cu sprijinul Uniunii Europene,
microbuzele au fost dotate cu dispo-
zitive GPS si conectate la un sistem
de monitorizare in timp real, care
permite urmadrirea rutelor si gestio-
narea mai eficientd a transportului.

In prezent, transportul scolar
asigurd zilnic deplasarea a circa
16.000 de elevi din localitatile tarii
cétre institutiile de invatdmant si
activitdtile educationale. Extinde-
rea si modernizarea flotei urmareste
sa reduca diferentele dintre copiii
din mediul rural si cei din centrele
urbane, facAnd accesul la educatie
mai sigur si mai echitabil.

profesorilor conform DigCom-
pEdu si dezvoltarea a 3.000 de
unitati de continut digital. Pana
in 2030, autorititile isi propun
ca toti absolventii sd atinga nive-
lul Bl al competentelor digi-
tale si sa implementeze un pro-
gram national privind utilizarea
inteligentei artificiale in educatie.
Pentru cercetare si inovare sunt

prevazute 100 de milioane de lei
din bugetul de stat si atragerea a
circa 400 de milioane de lei din
fonduri externe. Vor fi dezvoltate
infrastructura de cercetare, parte-
neriatele public-private, instrumen-
tele de transfer tehnologic si sis-
temul informational e-Cercetare.
Republica Moldova va continua si
participarea la programul european
Orizont Europa.

Programul prevede, de aseme-
nea, crearea Agentiei Nationale
Erasmus, care va sprijini gestiona-
rea oportunitdtilor de mobilitate
si cooperare pentru elevi, studenti
si cadre didactice. Implementarea
Programului va fi coordonata de
Ministerul Educatiei si Cercetarii,
in colaborare cu autoritdtile publice,
institutiile de invatdmant si parte-
nerii de dezvoltare. Rata de progres
va fi monitorizatd prin rapoarte
periodice si evaludri intermediare.
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Elevii care au absolvit treapta
gimnaziald in baza unui curri-
culum modificat si detin certi-
ficatul cu seria ASGP (Atestare,
Studii Gimnaziale, Program adap-
tat), pot sd-si continue studiile in

»Alexe Mateevici” din capitald,
Centrul de Excelentd in Indus-
tria Usoard si Scoala Profesionald
nr. 4 din Balti si alte institutii din
tard. La admitere, candidatii tre-
buie sd prezinte fisa de evaluare

cadrul unor programe de formare
profesionald cu durata de doi ani.
Oferta este disponibild in peste 41
de institutii de invitamant profe-
sional tehnic din Republica Mol-
dova si include mai mult de 50
de meserii, cum ar fi: bucitar,
brutar, cofetar, tAmplar, cuséto-
reasd, frizer, electrician-electro-
nist auto, operator pentru intro-
ducerea si prelucrarea datelor etc.
Aceste programe pot fi urmate

la: Scolile Profesionale nr. 2, nr.
4 si nr. 9 din Chisindu, Colegiul

psihopedagogicd, pe langa cele-
lalte acte necesare.

Pe baza acestei fise, institutia
de invitdmant va avea posibi-
litatea sa identifice din timp
necesitatile fiecdrui tanar si sa
stabileasca masurile de spri-
jin respective de pe parcur-
sul studiilor. Lista programelor,
institutiilor si informatiile despre
admitere sunt disponibile pe plat-
forma Invitdmantului Profesional
Tehnic, prin accesarea site-ului
ipt.mec.gov.md

Formatori pentru Educatia
Accelerata, pregatiti la UPSC

Universitatea Pedagogica de Stat ,Jon Creangd’ din Chisindu a
gazduit in perioada 18-20 august curent Programul de formare a for-
matorilor (ToT) privind managementul si implementarea Programu-
lui de Educatie Acceleratd (PEA), destinat specialistilor implicati in
sprijinirea copiilor aflati in situatii de vulnerabilitate educationala.
Programul s-a desfasurat in cadrul proiectului finantat de Uniunea
Europeani ,Consolidarea sistemului educational din Moldova pentru
cei mai defavorizati copii’, implementat de UNICEF Moldova in par-
teneriat cu Oficiul ONU pentru Drepturile Omului din Moldova, in
coordonare cu Ministerul Educatiei si Cercetdrii.

Formarea a reunit specialisti din cadrul Serviciilor Teritoriale
de Asistentd Psihopedagogicd (STAP) si al Centrului Republican de
Asistenta Psihopedagogica (CRAP), ce au aprofundat metode si instru-
mente necesare pentru implementarea eficienta a Educatiei Accele-
rate si sustinerea parcursului educational al copiilor care au nevoie
de interventii adaptate. Programul a fost sustinut de Maria Varlan,
dr., prof. univ., decana Facultétii de Psihologie si Psihopedagogie
Speciald a UPSC, si Tatiana Vasian, conf. univ,, dr., sefa Catedrei de
Psihopedagogie si Psihopedagogie speciala, in calitate de formatori.

Pe parcursul celor trei zile au fost abordate teme precum prin-
cipiile Educatiei Accelerate, planificarea procesului de invitare, ges-
tionarea grupurilor eterogene, elaborarea planurilor individuale de
invatare, adaptarea si diferentierea activitatilor didactice, dezvoltarea
competentelor socio-emotionale, evaluarea si monitorizarea progresului
elevilor, precum si colaborarea cu familia. O componentd importanta
a formarii a vizat identificarea unor solutii educationale centrate pe
nevoile fiecarui elev, astfel incét participarea la procesul educational
sa fie sustinutd prin interventii flexibile si relevante. Participantii au
lucrat inclusiv la elaborarea planului de tranzitie a elevului din Pro-
gramul de Educatie Acceleratd si la pregatirea etapelor de follow-up.

Oxana PaRASciuc

* PESTE 50 DE MESERI PRIN FORMARE PROFESIONALL ~ Profesorii, chemati sa transforme memoria
PENTRU ABSOLVENTII CU CERTIFICAT ASGP

Independentei in educatie pentru viitor

ducatia, istoria si respon-

sabilitatea civica au fost in
centrul celei de-a patra editii a
Forumului National al Cadre-
lor Didactice, organizat de
Ministerul Educatiei si Cerce-
tarii la 24 august curent. Editia
s-a desfasurat sub genericul
»35 de ani de Independenta:
istorie, identitate si demni-
tate nationald”, reunind cadre
didactice si  manageriale,
elevi, istorici si cercetatori,
reprezentanti ai autoritatilor
publice, deputati din Primul
Parlament si actuali parla-
mentari, precum si ambasa-
dori acreditati la Chisinau.

In contextul aniversarii a 35 de
ani de la proclamarea Independentei
Republicii Moldova, participantii
au discutat despre rolul scolii in
transmiterea memoriei istorice si
formarea unor generatii care isi
cunosc identitatea, inteleg valoa-
rea libertatii si isi asuma responsa-
bilitatea pentru viitorul tarii. Pro-
gramul Forumului a inclus sesiunea
,Vocile Independentei: de la decizia
din 27 august 1991 la misiunea de
astazi’, care a creat un dialog intre
reprezentanti ai primului Parlament
si parlamentari din generatia actu-
ald. Participantii au evocat con-
textul adoptarii Declaratiei de
Independenta si au analizat res-
ponsabilitatea generatiilor de astazi
in vederea protejarii libertatii si a
valorilor democratice.

Istoricii Octavian Ticu si Anatol
Téranu au abordat, in cadrul ateli-
erului ,,Drumul spre Independenta
si Libertate”, principalele etape ale
renasterii si emanciparii nationale,
miscarea de rezistenta antisovie-
ticd si evenimentele care au prega-
tit proclamarea Independentei. O
atentie aparte a fost acordata rolului
scolii in consolidarea unei societati
democratice si reziliente. In cadrul
atelierului ,,Educatia care consoli-
deaza independenta: scoli moderne,
comunitati unite, cetateni rezilienti”,
profesori, directori, elevi si experti
au discutat despre educatia pentru
gandire criticd, cunoasterea isto-
riei, implicarea civica si consoli-
darea comunitatilor.

Una dintre initiativele anuntate
la Forum este Decada Valori-
lor Nationale, care urmeazd si
fie desfasurata in institutii de
invatamant. Activitatile vor pune
in valoare istoria, identitatea, cul-
tura si patrimoniul Republicii Mol-
dova si vor aborda notiuni precum
libertatea, demnitatea, responsabi-
litatea, solidaritatea si apartenenta.

Scolile vor putea organiza lectii
tematice, intalniri cu personalitati
si membri ai comunitétii, proiecte
de cercetare, activitéti dedicate isto-
riei locale §i patrimoniului cultu-

ral, precum si initiative de partici-
pare civicd. Elevii vor fi incurajati sd
devind participanti activi si coautori
ai acestor activitati, prin cercetare,
dialog cu reprezentanti ai diferite-
lor generatii si elaborarea unor pro-
iecte pentru scoala si comunitate.

FORUMUL
NATIONAL
AL CADREL
RINACTICE

O altd actiune anuntata pre-
vede ca, pe parcursul anului de
studii 2026-2027, cite o copie
a Declaratiei de Independenta

sa ajunga in fiecare institutie
de invatamént general din tara.
Documentul va fi amplasat intr-un
spatiu vizibil si accesibil comunitatii
scolare, fiind utilizat inclusiv ca
resursa educationald. La incheie-
rea Forumului, reprezentantilor

o
People
- C in Need

FORUMUL
NATIONAL

AL CADRELOR
DIDACTICE

organelor locale de specialitate in
domeniul invitaméantului le-au
fost inménate copii ale Declaratiei,
care urmeaza sa fie transmise
institutiilor educationale.

Evenimentul s-a incheiat cu
adoptarea Angajamentului comun
pentru educatie (anul de studii
2026-2027), document care pune
accent pe valori, respectarea sim-
bolurilor de stat si valorificarea
Declaratiei de Independenta in pro-
cesul educational. Totodatd, angaja-
mentul promoveazd implicarea ele-
vilor in proiecte dedicate istoriei,
patrimoniului si comunitétii. Docu-
mentul leagd cunoasterea propriei
identitati de perspectiva europeand
a Republicii Moldova, pledand
pentru formarea unor generatii care
isi cunosc si isi pretuiesc istoria,
respectd diversitatea si sunt des-
chise dialogului, cooperarii, valo-
rilor europene si universale.

In cadrul Forumului au fost
premiati si castigatorii concursului
republican ,,Noi suntem Europa”,
la care au participat 170 de elevi
din 23 de raioane §i municipii ale
tarii. Cea de-a patra editie a Foru-
mului National al Cadrelor Didac-
tice a fost organizatd de Ministerul
Educatiei si Cercetarii in partene-

Y
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riat cu Asociatia Obsteascd ,,Par-
lamentul Independentei’, Institutul
de Istorie al Universititii de Stat
din Moldova, Consiliul Memoriei
si Centrul pentru Comunicare Stra-
tegica si Contracararea Dezinfor-
marii.
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- Cum a inceput drumul dum-
neavoastra in educatie si ce v-a
motivat s alegeti aceasta profesie?

- A inceput imediat dupd absolvi-
rea Gimnaziului ,,Grigore Vieru” din
satul Sarata Veche, Falesti, cind am
venit la Balti cu un vis clar: si devin
cadru didactic. Am ales sa-mi con-
tinui studiile la Colegiul Pedagogic
»lon Creangd’, unde am pus bazele
profesiei pe care o iubesc si astizi.
Ulterior, am urmat Facultatea de
Litere a Universitatii de Stat ,,Alecu
Russo” din Bilti, fiind convinsa ci
formarea continud este esentiala
pentru un cadru didactic. Motivatia
mea a fost si rimane dragostea pentru
copii si dorinta de a contribui la for-
marea lor. Am crezut intotdeauna ca
un invétator nu oferd doar cunostinte,
ci contribuie la formarea caractere-
lor, inspira incredere si deschide noi
drumuri. Pentru mine, fiecare copil
reprezintd un potential care merita
descoperit si valorificat, iar aceastd
convingere imi ofer, zi de zi, energia
si bucuria de a fi la catedra.

- Ati activat mai intai ca edu-
catoare, iar apoi ca invitatoare. Ce
experiente din gradinita va sunt
utile si astazi?

- Experienta de educatoare a
reprezentat o etapd foarte valoroasd
pentru formarea mea profesionald. In
gradinitd am invatat cat de important
este sa intelegi ritmul fiecdrui copil,
sd ai rabdare si sd creezi un mediu in
care cei mici sd se simtd in siguranta,
apreciati si incurajati. Astazi, in cali-
tate de invatatoare, aceste experiente
imi sunt de mare folos. Reusesc sa
construiesc mai usor relatii bazate pe
incredere cu elevii, sa fac tranzitia de
la gradinitd la scoald mai lina si sa
valorific jocul ca metoda de invatare.
Cred cd, atunci cand copilul vine cu
drag la scoala, se simte incurajat si
inteles, invatarea devine un proces
firesc si placut. De aceea, incerc sa
pastrez in fiecare lectie bucuria des-
coperirii si entuziasmul pe care copiii
il manifesta inca din anii de gradinitd.
Pentru mine, educatia inseamna nu
doar transmiterea de cunostinte, ci
si crearea unui spatiu in care fiecare
copil sa aiba curajul si descopere,
sa intrebe, sa incerce si sa creadd in
propriile posibilitati.

- Cum descrieti o lectie reusita
la clasele primare?

- O ora reusitd este aceea in care
fiecare copil pleacd din clasa cu zam-
betul pe buze, cu o noud descope-
rire si cu dorinta de a reveni a doua
zi la scoald. Pentru mine, succesul
unei lectii nu se masoard doar prin
ceea ce au memorat elevii, ci si prin
implicarea lor, prin intrebdrile pe care
le adreseazd si prin bucuria cu care
participa la activititi. Imi place si
imbin metodele interactive cu jocul,
activitatile practice si colaborarea in
echipd, astfel incat fiecare elev sa aiba
sansa de a se afirma. Consider ci o
lectie este cu adevirat reusitd atunci

cand elevii nu sunt doar receptori ai
informatiei, ci devin exploratori: isi
exprima ideile, isi dezvoltd gindirea
criticd §i invatd unii de la altii. La
finalul fiecérei ore imi pun o intre-
bare simpla: ,,Au plecat copiii mai
curiosi si mai increzdtori decat au
venit?”. Dacd rdspunsul este ,,da’,
atunci stiu c@ mi-am indeplinit misi-
unea.

- Ce metode moderne folositi
pentru a-i implica activ pe elevi in
procesul de invatare?

- Folosesc o varietate de metode
moderne, adaptate varstei si interese-
lor lor. Integrez frecvent tehnologia
in lectii, iar tabla interactiva repre-
zintd un instrument valoros, care
transforma ora intr-o experienta mai
atractiva i mai dinamica. Prin inter-
mediul acesteia, utilizim materiale
vizuale, exercitii interactive, jocuri
educationale si resurse digitale, care
ii ajuta pe elevi sa inteleagd mai
usor noile concepte. De asemenea,
valorific invétarea prin cooperare,
lucrul in echipd, metoda proiecte-
lor, activititile STEAM, jocul didac-
tic si invatarea prin descoperire. Imi
doresc ca elevii sa fie implicati activ,
sd puna intrebari, si experimenteze
si sd gdseasca singuri solutii. Tnsa,
consider ci tehnologia nu inlocuieste
rolul profesorului, ci il sprijina, ofe-
rindu-ne noi modalitati de a stimula
creativitatea, curiozitatea si dorinta
copiilor de a invita.

- Cum reusiti sa adaptati pre-
darea la ritmul si nevoile fiecarui
copil?

- Cred ca fiecare copil este unic
si vine la scoald cu propriul ritm de
invatare, cu propriile interese, abilitati
si nevoi. De aceea, incerc sa cunosc
fiecare elev, sa observ modul in care
invatd si s creez contexte in care fie-
care sd poatd progresa. Adaptez sar-
cinile de lucru prin diferentiere, ofer
sprijin suplimentar acolo unde este
nevoie si propun activitati de aprofun-
dare pentru elevii care sunt pregititi
sd meargd mai departe. Consider ca
este important sa gasim pentru fie-
care copil modalitatea potrivita de a
invita si de a-si valorifica potentialul.
De asemenea, un rol important il are
[ ¥ .
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in, capitala de nord” a Republicii Moldova, pasiunea pentru educatie
prinde contur prin profesori care aleg sa transforme fiecare lectie
intr-o experienta de descoperire. Ana Crudu, invatatoare de dasele
primare la IPLT ,George Cosbuc” din municipiul Balti, este un
cadru didactic tanar, dar cu o experienta de opt ani in domeniul
educatiei, timp in care si-a construit un parcurs profesional
marcat de implicare, creativitate si rezultate remarcabile. in
2023, a devenit castigatoarea concursului municipal ,Pedagogul

relatia de incredere pe care o con-
struiesc cu elevii. Atunci cdnd copi-
lul se simte ascultat, apreciat i incu-
rajat, capata indrazneald sd incerce,
sd greseasca si sa invete din propriile
experiente. Misiunea mea este ca fie-
care elev sd simtd ca poate reusi, ca
este valoros si cd progresul sau con-
teaza. Cred cd, atunci cand {i oferim
copilului incredere si sprijin, ii oferim
si curajul de a creste.

- Ce sfat le-ati oferi parintilor
care isi doresc copii curiosi, incre-
zatori si dornici sa invete?

- Le-as spune s le fie parteneri
copiilor in procesul de descoperire a
lumii. Curiozitatea se dezvolta atunci
cand copilul este ascultat, incurajat
sd pund intrebari si sustinut in ciu-
tarea raspunsurilor. Uneori, o simpla
intrebare adresatd cu rabdare sau o
discutie sincerd poate avea un impact
mai mare decét o lectie invétata pe
de rost. Este important ca périntii sd
aprecieze efortul si progresul copi-
lului, nu doar rezultatul final. Fie-
care copil are propriul ritm, iar incre-
derea in sine se construieste prin
sustinere, incurajare si prin senti-
mentul ca este valoros si acceptat.
fi indemn si citeascd impreuna cu cei
mici, sa descopere lucruri noi, sa le
ofere experiente diverse si, mai ales,
sd le transmita bucuria de a invita.
Un copil curios si increzator se for-

meazd atunci cand scoala si familia

-

cadrul acestui interviu.

Ana Crudu: ,,0 lectie reusita incepe
atunci cand elevii devin exploratori
si descopera bucuria de a invata

'))

Anului, iar in 2024 a fost desemnata laureata la nivel republican.
Pentru Ana Crudu, educatia nu inseamna doar transmiterea de
cunostinte, ci si formarea unor copii curiosi, increzatori si dornici
sa descopere lumea. Despre parcursul sau profesional, provocarile
meseriei, metodele prin care ii apropie pe elevi de invatare, dar
si despre oamenii si valorile care ii ofera inspiratie, am discutat in

merg impreund in aceeasi directie -
cu rdbdare, respect si dragoste.

- Sunteti detindtoarea gradului
didactic I si mentor institutional.
Ce inseamna aceste responsabilitati
pentru dumneavoastra?

- Detinerea gradului didactic si
rolul de mentor institutional repre-
zintd pentru mine atat o recunoastere
a muncii depuse, cat si o mare res-
ponsabilitate profesionald. Aceste rea-
lizari ma motiveaza sd continui sa ma
dezvolt, s caut noi metode de pre-
dare si sd raman conectata la schim-
barile din domeniul educatiei. In
calitate de mentor institutional, con-
sider cd una dintre cele mai impor-
tante misiuni ale mele este s sustin
colegii aflati la inceput de drum, si
impartasesc din experienta acumu-
latd si sd contribui la crearea unui
climat bazat pe colaborare, incredere
si invétare reciproca. Cred ca un pro-
fesor nu inceteazd niciodata sd invete.
Atunci cand noi, cadrele didactice, ne
dezvoltam permanent si ne sustinem
unii pe altii, contribuim la o educatie
de calitate si, cel mai important, le
oferim elevilor nostri cele mai bune
oportunititi de crestere si formare.

- Cum construiti o relatie de
incredere cu elevii dumneavoastra?

- M4 stradui sd o construiesc zi
de zi, prin respect, rabdare si sinceri-
tate. Incerc sd-i cunosc pe fiecare in
parte, sd le ascult opiniile, s le inteleg
emotiile si sa le ofer un spatiu in care
sd se simta in sigurantd si apreciati.
Pentru mine, este foarte important ca
elevii sa stie cd pot gresi fara teamd,
deoarece greseala face parte din pro-
cesul de invitare. Ii incurajez si pund
intrebari, sa-si exprime ideile si sa
aiba incredere in propriile posibilitati.
Construiesc aceasta relatie si prin
activititi de echipd, prin momente
de bucurie triite impreund si prin
valorizarea fiecdrui progres, oricat
de mic ar fi. Cred ci un copil care
se simte respectat si sustinut vine cu
drag la scoald si devine mai deschis
citre invitare. Consider cd fiecare
elev nu este doar un nume in cata-
log, ci o personalitate unicd, cu visuri,

emotii si un potential care merita
descoperit si valorificat.

- In 2023, ati castigat concursul
municipal ,,Pedagogul Anului’, iar
in 2024 ati devenit laureata la nivel
republican. Ce au insemnat aceste
distinctii pentru dumneavoastra?

- La inceput, participarea la con-
cursul ,,Pedagogul Anului” a fost
pentru mine o adevérata provocare.
Am privit aceastd etapd cu multd res-
ponsabilitate si chiar cu o anumita
teama, deoarece consideram cd nu am
suficienti ani de experientd pentru a
ma compara cu profesori ce au o acti-
vitate pedagogicd indelungata. Totusi,
am inteles ca valoarea unui cadru
didactic nu se masoara doar in ani de
experientd, ci si prin pasiune, impli-
care, dorinta de a invéta continuu si
impactul pe care il are asupra elevi-
lor. Si, indiscutabil, pregatirea pentru
acest concurs m-a ajutat sd reflectez
asupra propriei activitéti, sa-mi valo-
rific experientele acumulate si sa-mi
depasesc propriile limite. Distinctiile
mentionate au fost pentru mine o
mare bucurie si o recunoastere a
muncii depuse cu dragoste si diru-
ire. Le consider nu doar o realizare
personald, ci si o responsabilitate de
a continua sa cresc profesional, sa
impiértdsesc din experienta mea si
sd contribui la dezvoltarea educatiei.
Tnsa cel mai important este ci aceste
rezultate mi-au confirmat un lucru in
care cred profund: atunci cand faci
educatie cu suflet, cAnd investesti in
copii i in propria dezvoltare, rezulta-
tele apar indiferent de numérul anilor
cand ai muncit la catedra.

- Sunteti implicata in proiecte
educationale si de voluntariat. Ce
beneficii aduc acestea elevilor si
comunitatii?

- Implicarea in proiecte
educationale si activitati de volunta-
riat reprezinta pentru mine o modali-
tate de a extinde procesul de invétare
dincolo de limitele lectiei traditionale.
Prin intermediul acestor activitati,
elevii au oportunitatea de a descoperi
lucruri noi, de a lucra in echipa si de
a-si dezvolta creativitatea, responsa-
bilitatea si spiritul civic. Consider ca
proiectele i ajutd pe copii sa invete
prin experient, sa-si descopere talen-
tele si sd inteleagd ca fiecare dintre
ei poate contribui la binele celor din
jur. Aceste activitati mai cultiva valori
importante, precum empatia, solida-
ritatea si respectul fatd de comunitate.

- As vrea sa va mai intreb: care
este cartea preferata a elevilor dum-
neavoastra din clasa a III-a?

- Una dintre cértile lor indra-
gite este ,,Amintiri din copildrie” de
Ion Creangg. Interesul pentru aceastd
operd a fost starnit, mai intai, de
secventele ecranizate, care i-au facut
curiosi sa descopere povestea com-
pletd si aventurile lui Nica.

(Continuare in pag.4)
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hisinaul a gdzduit recent o rezidenta artistica internationala

care a adus impreund cercetarea biomedicala si arta. Astfel,
Proiectul ,,Clara - Arta pentru preventie”, finantat de Institutul
Cultural Roméan prin Programul Cantemir 2026, a reunit cerce-
tatori, artisti, operatori culturali si medici din Roménia si Repu-
blica Moldova intr-o rezidentd interdisciplinara care transforma
cercetarea biomedicald intr-un instrument de educatie, dialog si
constientizare privind sinatatea sexuala, prevenirea cancerului de
col uterin si infectiilor cu transmitere sexuald, inclusiv HPV.

Asociatia Art Mirror a organi-
zat 0 noud etapd a rezidentei artis-
tice in parteneriat cu laboratorul
de anatomie Pathologic Lab. Ine-
dita intalnire dintre arta si cercetare
a fost coordonata de artista vizu-
ala si managerul cultural Cristina
Cantemir, originard din R. Moldova
si stabilitd la Cluj-Napoca. Proiec-
tul reflecta una dintre mizele sale
principale: consolidarea colaborarii
culturale dintre tarile de pe ambele
maluri ale Prutului prin implicarea
unui numar cit mai mare de artisti
si profesionisti.

Din echipa proiectului fac parte
numerosi creatori de la noi din tara,
printre care artista Valeria Stoica,
poeta si performera Lena Chi-
lari, artista vizuald Irina Bardita,
pictorita Mihaela Motruc, perfor-
mera spoken word Arina Vizitiu.
Din echipa proiectului mai fac parte
Maria Farama, Ana Olaru si desig-
nerul grafic al identitatii vizuale al
proiectului, Aliona Sadovici, contri-
buind impreund la un dialog inter-
disciplinar intre cercetare, artd, cul-
turd si educatie pentru sandtate.

Un laborator devine atelier
de creatie

Prin abordarea sa interdis-
ciplinard, ,Clara - Artd pentru
preventie” propune o colaborare
directa intre artisti si specialisti in
cercetare biomedicala. In cadrul
rezidentei, artisti vizuali, perfor-
meri si poeti vor lucra alaturi de
cercetatorii si medicii laboratoru-
lui de anatomie Pathologic Lab,
observand procese si imagini rezul-
tate din cercetarea dedicata pre-
venirii si screeningului cervical.
Experienta directa din laborator va
deveni punctul de plecare pentru
picturi, instalatii, performance-uri
si creatii de spoken word care trans-
forma informatiile stiintifice intr-
un limbaj artistic accesibil publi-
cului larg.

»Proiectul abordeazi o viziune
experimentald, deoarece reuseste sd
aducd la aceeasi masd si sa puna in
dialog domenii artistice si de cer-
cetare biomedicald pentru a face
preventia mai accesibila comunitatii
si publicului larg. Credem ca arta
poate deschide conversatii dificile,
adesea considerate tabu sau incon-
jurate de rusine, si poate apropia

L
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oamenii de informatii esentiale
despre sandtate. Arta nu inlocuieste
medicina, dar poate crea contextul
in care oamenii sunt mai dispusi sa
vorbeasca despre sdnatate”, afirma
Cristina Cantemir, managerul pro-
iectului si fondatoarea Asociatiei
Art Mirror.

La randul sdu, dr. Claudiu
Mirescu, medic specialist anato-
mie patologicd, fondatorul Patho-
logic Lab. si initiatorul proiectului
Clara, a declarat: ,,Cum explicam
ceea ce nu se vede fira sd speriem?
Facand oamenii sd constientizeze
cat de mult std in puterea lor sa pre-
vind o boala printr-un test simplu.
Nu judecindu-i pentru ca nu si-au
facut analizele, ci construind un
parteneriat cu ei si aratandu-le
cé preventia poate deveni o parte
fireasca din rutina vietii. Dacd acest
proiect i ajutd pe oameni sa pri-
veascd sdnatatea dintr-o perspec-
tivd noud si 1i incurajeaza sa faci
un pas spre preventie, atunci si-a
atins scopul”

O colaborare culturala
intre Romania

si R. Moldova

Rezidenta artisticd se desfdsoara
in perioada julie-septembrie a.c.
si reuneste artisti si mentori din
ambele state roméanesti, coordonati
de o echipa interdisciplinara for-
mata din artisti, curatori, cerce-
tdtori si specialisti in domeniul
sandtdtii. Printre mentorii proiec-
tului se numara artistul si curatorul
Mihai Zgondoiu, artista si designe-

Tudor Paul Scripor, poeta si per-
formera Lena Chilari si medicul
anatomopatolog Claudiu Mirescu,
initiatorul proiectului Clara.
Rezidenta ii aduce impreund
pe artistii Irina Bardita, Mihaela
Motruc, Adrian Ghiman, Bogdan
Mihai Radu, Ionela Flood, Adela
Negustor, care vor explora, prin
picturd, instalatie, poezie si per-
formance, teme precum corpul, vul-
nerabilitatea, sdnitatea si preventia.
Experienta directd din laboratorul
de anatomie patologicé va sta la
baza unor lucrari si instalatii sub
auspiciile colabordrii, care traduc
cercetarea biomedicala intr-un
limbaj artistic accesibil publicului.

Expozitia va aduce
la Chisinau rezultatele
rezidentei

Lucrarile create in timpul
rezidentei vor fi prezentate publi-
cului in cadrul expozitiei ,Clara
- Arta pentru preventie”, ce va fi
organizata in perioada 22-29 sep-
tembrie curent la Artcor, Chisinau.
Pe langd expozitie, programul va
include un concert sustinut de
Valeria Stoica, un performance
spoken word semnat de Lena Chi-
lari, un panel de discutii dedicat
relatiei dintre artd si preventie,
precum si un atelier artistic destinat
comunitdtii. Expozitia isi propune
sd transforme spatiul cultural intr-
un loc de dialog intre arta, cerce-
tare si societate, aducind in atentia
publicului importanta preventiei
printr-o experienta artistica con-
temporand.

-
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Dupd incheierea expozitiei de
la Chisinau, o parte dintre lucrari
vor fi expuse si in clinici de gine-
cologie din Cluj-Napoca, iar in
luna noiembrie proiectul va con-
tinua la Pavilionul Tinerilor din
acest minunat oras romanesc.
Prin aceastd initiativa, proiectul
demonstreazd cum arta contem-
porana poate depdsi dimensiunea
estetica si deveni un instrument de
educatie, congtientizare si schim-
bare social3, consolidand in acelasi
timp colaborarea culturald dintre
R. Moldova si Romania.

Despre proiect

,Clara - Artd pentru preve-
ntie” este un proiect cultural inter-
national implementat de Asociatia
Art Mirror, in parteneriat cu Patho-
logic Lab, finantat de Institutul
Cultural Romén prin Programul
Cantemir 2026. Proiectul reuneste
artisti, cercetatori, medici si opera-
tori culturali din Roménia si Repu-
blica Moldova intr-o rezidentd
artisticd interdisciplinara dedicata
transformarii cercetarii biomedi-
cale in experiente culturale acce-
sibile publicului larg si promova-
rii prevenirii HPV si a cancerului
de col uterin.

Reamintim ca acest proiect
este cofinantat de Institutul Cul-
tural Romén prin Programul Can-
temir — unul de finantare pentru
proiecte culturale destinate mediu-
lui international. Totodata, Institu-
tul Cultural Romén nu este respon-
sabil de continutul proiectului sau
de modul in care rezultatele aces-
tuia pot fi utilizate. Acestea sunt in
intregime responsabilitatea benefi-
ciarului finantarii.

Corina BRANDUSAN

(Continuare din pag. 3)

Consider cd aceastd carte are o
valoare deosebitd pentru formarea
copiilor, deoarece este una dintre
creatiile literare cu care se vor intalni
si in alte etape ale scolaritétii. Perso-
najul Nicd rdmane unul dintre cele
mai indragite de cétre elevi, deoa-
rece acestia se regasesc in copildria lui
plind de curiozitate, veselie $i intim-
plari memorabile. De asemenea, ii
captiveaza limbajul autentic al lui Ion
Creangi, expresiile pline de farmec
si modul in care autorul reuseste sd

INTERVIUL DE JOI
Ana Crudu: ,,0 lectie reusita incepe atunci cand elevii
devin exploratori si descopera bucuria de a invata!”

transforme amintirile copiliriei intr-o
poveste vie, apropiata de sufletul citi-
torului. Prin aceasta carte, elevii des-
copera nu doar frumusetea lecturii, ci
si bucuria de a cunoaste lumea copi-
lariei de altadata.

- Care sunt cele mai mari pro-
vociri cu care se confrunta astazi
invatatorii din Republica Moldova?

— Cred cé este necesitatea de a
se adapta permanent la schimba-
rile din societate si la nevoile unei
generatii de copii tot mai conectate
la tehnologie si la informatie. Profe-
sorul de astdzi nu mai are doar rolul
de a transmite cunostinte, ci si de a
ghida, motiva §i forma competente
necesare pentru viata: gdndirea cri-
ticd, creativitatea, comunicarea, capa-
citatea de a lucra in echipa. In acelasi
timp, este o provocare s gisim echi-
librul intre utilizarea tehnologiilor
moderne si péstrarea valorilor fun-
damentale ale educatiei - lectura,
comunicarea autenticd, empatia si

relatiile umane. O altd provocare
importanta este diversitatea nevoi-
lor elevilor. Fiecare copil are propriul
ritm de dezvoltare, propriile talente
si dificultti, iar invétatorul trebuie
sd creeze un mediu incluziv, in care
fiecare sd se simta valoros, inteles si
sustinut. Cred cd raspunsul la aceste
provociri il reprezinta formarea con-
tinud a cadrelor didactice, colabora-

rea intre colegi, sprijinul familiei si
dorinta permanenta a profesorilor
de a invita si de a se adapta. Toto-
datd, invatatorul bun este acela care
nu inceteaza niciodata sd creascd ala-
turi de elevii séi.

- Ce va face sa zambiti chiar si
dupa o zi obositoare la scoala?

- Ceea ce imi aduce zambetul
pe buze sunt oamenii dragi, care imi

Familia este sursa mea de motivatie
si putere. Sotul meu este sprijinul
meu neconditionat, omul care imi
este alaturi in toate momentele, care
ma incurajeazd si ma sustine chiar si
atunci caAnd simt cé puterile mele sunt
la limita. Suportul lui imi ofera incre-
dere si ma ajuta sd merg inainte cu
aceeasi pasiune. lar feciorul meu este
una dintre cele mai mari motivatii ale
mele. Prin el imi amintesc in fiecare
zi cat de important este si le oferim
copiilor rabdare, iubire, incredere si
modele frumoase. Zambetul lui si
bucuria de a fi alaturi tot timpul, de
a fi impreund imi redau energia dupa
orice zi dificild. Cred ca un invétator
poate dirui mult la scoala atunci cAnd
are in spate o familie care il sustine si
ii oferd puterea de a continua. Pentru
mine, familia si copiii reprezinta cea
mai frumoasa sursa de inspiratie.

A intervievat
Silvia TURCAN
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ducatia incluziva timpu-

rie porneste de la ideea ca
orice copil merita si are drep-
tul la un start bun pentru viata
sa. Dezvoltarea la vérstele mici
are o semnificatie decisiva
pentru viitorul adult. Dez-
voltarea este sustinuti prin
invatare, realizata prin trai-
rea experientei proprii, expe-
rimentare, reflectie, studiu
etc. Copilul mic are nevoie
sa fie sprijinit intru evolutia
abilitatilor sale fizice, sociale,
emotionale, cognitive. Spriji-
nul respectiv trebuie asigurat
in contextul respectarii drep-
turilor copilului si cunoasterii
nevoilor sale de dezvoltare.
In acest sens, educatia inclu-
ziva timpurie este conceptul si
procesul educational care ia in
considerare particularitatile
si necesitatile copiilor; parti-
ciparea lor la invatare, la con-
struire de relatii etc.

Dezvoltarea socioemotionala
constituie baza integrarii si adap-
tarii prescolarilor cu cerinte
educationale speciale (CES). Prin
sustinere, acceptare si activitati
adecvate particularitatilor indivi-
duale, copilul isi cultivd capacita-
tea de relationare, autocontrolul
emotional §i increderea in sine,
aspecte esentiale pentru succesul
scolar si social. O asemenea dezvol-
tare reprezinta procesul prin care
copilul invatd sd isi recunoascd si
sa isi exprime emotiile, sa stabi-
leasca relatii cu ceilalti, sa comu-
nice eficient i sd se adapteze la
mediul social. In cazul prescolarilor
cu CES, aceastd dezvoltare are o
importantd deosebitd, deoarece
contribuie la integrarea lor soci-
ald si formarea autonomiei.

O astfel de dezvoltare favori-
zeaza integrarea sociala, copiii cu
CES intdmpinand adesea dificultati
de comunicare, interactiune si
adaptare. In plus, dezvoltarea
socioemotionalaii ajutd sd stabi-
leasca relatii pozitive cu colegii si
adultii, sa participe la activititi de
grup si sa se simtd acceptati. De
asemenea:

Contribuie la dezvoltarea
stimei de sine, prin experiente
pozitive, incurajare si succes in
activitati, copilul capatand incre-
dere in propriile capacitati. O stimd
de sine sdnitoasa il motiveazd sd
exploreze, sd invete si si comunice
mai liber;

Ludmila CANTIR,
educatoare, grad didacticl,
Gradinita nr.165, mun. Chisindu

Ajuta la gestionarea emotiilor
si comportamentelor, cici copiii cu
CES pot manifesta anxietate, impul-
sivitate sau dificultati de autocon-
trol. Activitatile socioemotionale
ii invata sa recunoascd emotiile, sd
le exprime adecvat si sa isi contro-
leze reactiile;

Sprijina dezvoltarea comuni-
cérii, fiindcd interactiunile sociale
dezvolta limbajul verbal si nonver-
bal. Prin jocuri, povesti terapeutice
si activitati de cooperare, copilul isi
imbundtateste capacitatea de expri-
mare si ascultare;

Creste adaptarea scolara si
succesul educational, deoarece
un copil echilibrat emotional par-
ticipa mai activ la activitéti, coope-
reazd cu educatorul si isi dezvolta
mai eficient competentele cogni-
tive si practice.

Copiii cu CES prezinta caracte-
ristici specifice, in plan emotional
ei inregistrand dificultéti de iden-
tificare a emotiilor proprii si ale
celor din jurul lor. De asemenea
au o exprimare emotionala limi-
tatd sau exageratd; anxietate cres-
cutd; tolerantd scazutd la frustrare.

In plan social, copiii cu CES
au adeseori dificultiti de initiere a
relatiilor, se confrunté cu fenomenul
de evitare sociald sau dependenta
excesivd de adult. De asemenea,
ii incomodeaza lipsa contactului
vizual (in TSA) si dificultatile de

respectare a regulilor. O altd pro-
blema este cd au comportamente
repetitive si reactii impulsive, cioc-
nindu-se cu dificultati de adaptare
la schimbdri.

Educatia prescolard joacd un
rol crucial in sprijinirea dezvolta-
rii socioemotionale a copiilor. Edu-
catorii pot crea un mediu in care
minorii sd invete sa isi exprime
emotiile intr-un mod sénatos, sd
interactioneze pozitiv cu ceilalti
si sd invete sd colaboreze. De ase-
menea, educatia timpurie poate
contribui la dezvoltarea unui sen-
timent de incredere si siguranta
emotionald, esential pentru dez-
voltarea unui copil echilibrat.

Abilititile sociale si emotionale
dobéndite in aceasta perioada sunt
fundamentale pentru succesul in
viata de zi cu zi si integrarea armo-
nioasd in societate. De aceea, spri-
jinul oferit de educatori si périnti
in aceastd perioada este esential
pentru dezvoltarea unui individ
echilibrat din punct de vedere
emotional si social.

Povestile terapeutice in
gradinitd reprezinta o metoda efi-
cienta de interventie psihopeda-
gogica, utilizatd pentru a ajuta
copiii sd-si inteleagd emotiile, sd
depaseasca frici sau comportamente
dificile si si dezvolte abilitéti soci-
ale. De-a lungul timpului, poves-
tea terapeutica s-a dovedit a fi un
instrument eficient de comuni-
care relationald, intrucét asigura
ascultdtorului baza de identifi-
care (cu personajul principal si cu
problema vizata), fard a-1 expune
direct confruntarii cu problema
psihoemotionala. Aceastd caracte-
ristica a povestii terapeutice gene-
reazd consecinte pozitive directe,
resimtite in planul rezistentelor si
mecanismelor de apérare ale ascul-
tatorului, in sensul atenuarii sem-
nificative a acestora. Identificarea
nu este ,,stabilita de la bun inceput’,
subiectul ,,poate intelege povestea
_ e

in felul sau si se poate [l
reflecta in ea in felul sdu

personal” (N. Peseschkian,
2007), insd raméane a fi
procesul esential in demer-
sul folosirii, deoarece, in
lipsa identificarii, produce-
rea unei modificéri la nive-
lul perceptiei si emotiilor, |
respectiv al comportamen-
telor ascultdtorului, este &
practic imposibila. Poves-
tea sau metafora terapeu-
ticd se foloseste cu scopul
de a propune scenarii
alternative pentru situatii
noi, individuale, in vede-
rea prezentarii unei modalitati de
actiune in contextul evenimente-
lor aparute, avand capacitatea de
a trezi in individ convingeri si idei
care au fost in stare latentd pana
in momentul identificérii proble-
mei clientului. ,Povestea terapeu-
ticd nu este o istorioara hazlie, nici
nu e vreo relatare fara cap si fara

Baietelul care nu stia sa se imparta

$i baiepelul a hyvital o bucaria e
mai mang atunci cind imparti o
cilal

Impiirtind cu eeilalyi, primim pricteni 5i bucurie!

coada, aga cum se mai povesteste
la céte o petrecere. Prin metaford
sau poveste terapeutica, se intelege
0 poveste construita intentionat,
care are un scop terapeutic clar,
rational si etic” (George W. Burns,
2011). J. A. Malarewicz spunea cd
prin ,,intermediul povestirilor, bas-
melor, simbolismului, alegoriilor,
comparatiilor analogice §i meta-
forelor, terapeutul propune paci-
entului o noud constructie, 0 noud
intelegere a realitatii”

Baietelul care nu stia s impartd
este 0 poveste terapeutica pentru
copii de 4-8 ani, despre un pusti
care refuza s imparta jucariile. Insa
dupa ce isi pierde prietenii, invatd
importanta cooperdrii §i a empa-
tiei. Aceasta poveste, care are ca
tema relationarea sociala, am uti-
lizat-o cu un program de activitati
chiar in prima saptamana, in peri-
oada de adaptare a copiilor de 3-4

ani la mediul gradinitei, regulile
grupei, procesul de socializare si
acceptare a semenilor. S-a mers pe
ideea ca nu este singur, ca face parte
dintr-un grup, dintr-o microsocie-
tate unde trebuie sd aplici anumite
comportamente.

Dezvoltarea socio-emotionald a
prescolarilor prin povesti este un
instrument educational
eficient, care faciliteazd
intelegerea si gestiona-
rea emotiilor (frica,
bucurie, furie), dez-
voltd empatia, stimu-
leazd autocunoasterea
si promoveaza com-
portamente prosociale.
- Povestile terapeutice si
psihoeducative, prin
intermediul personaje-
lor, ajuta copiii s& mode-
leze abilitati sociale si
sa-si formeze trasaturi
pozitive, precum curajul
si prietenia, fiind un sprijin valo-
ros pentru sindtatea lor mintala.

Beneficiile povestilor pentru
dezvoltarea socio-emotionala sunt
evidente, contribuind la identifica-
rea si gestionarea emotiilor. Ase-
menea istorisiri ajutd copiii sa
recunoasca emotiile proprii si pe
cele ale altora, dezvoltind mai cu
seamd empatia. Prin identificarea
cu personajele, prescolarii invata si
inteleaga perspectivele si sentimen-
tele celor din jur si isi modeleaza
comportamentul. Povestile ofera de
fapt modele pozitive (prietenie, sin-
ceritate) si negative (lacomie, vicle-
nie), ajutand la diferentierea bine-
lui de rdu. Drept rezultat, in urma
povestirii, creste increderea in sine
a copiilor, povestile terapeutice aju-
tand la depdsirea unor temeri sau
probleme comportamentale. Astfel,
efectual curativ al acestei metode
este cat se poate de evident.

HelpAge: La Sangerei a fost inaugurat un serviciu pentru persoane in etate

Un serviciu de zi pentru persoane in etate
a fost inaugurat la Sangerei, oferind benefi-
ciarilor oportunitati de incluziune sociald,
participare activd la chestiunile ce animi
comunitatea si desfisurarea unor activitati
educationale si recreative. De aceastd oportu-
nitate sunt indemnati si beneficieze persoa-
nele in varsta din satele Alexdndreni, Heciul

Vechi, Grigoresti, Tiplesti si Tipletesti. Servi-
ciul este integrat in cadrul Centrului Regional
de Resurse pentru Copii si Tineri ,,Speranta”
din satul Alexdndreni, Sdngerei.

Acest centru reuneste 3 servicii comuni-
tare: serviciul de zi pentru persoanele in etate
din satul respectiv, o sala de sport destinata
tuturor generatiilor din satul Heciul Vechi si o
garderoba sociald in satul Grigoresti. Persoa-
nele in varstd vor putea participa la activitati
de mentorat, educationale si de dezvoltare per-
sonald, cum ar fi cluburi de lectura, ateliere
de mestesugarit, sesiuni de mers nordic si alte
actiuni care promoveazd sandtatea, dialogul
intre generatii si participarea sociald.

Serviciul de zi va activa 5 zile pe sapta-
mana, reprezentdnd un areal in care generatiile
se intalnesc, comunica si desfasoard activitati
impreuna. Spatiile amenajate permit participa-

: 4

rea simultand a pand la
40 de beneficiari. Persoa-
nele varstnice vor avea .*
acces la activitati soci-
ale si recreative in prima
parte a zilei, iar copiii si
tinerii vor utiliza ulterior

spatiile centrului, contribuind astfel la conso-
i lidarea dialogului dintre generatii.

Guvernul Germaniei, prin intermediul
organizatiei HelpAge, a asigurat renova-
rea serviciului de zi, acesta fiind al 15-lea in
cadrul proiectului ,imbunititirea participarii
sociale a persoanelor in etate din Republica
Moldova prin dezvoltarea comunitétilor pri-
etenoase varstnicilor”. Servicii similare sunt

disponibile actualmente
in localitati din raioanele
Ungheni (Costuleni,
Zagarancea, Macdresti,
- Manoilesti si orasul
| Ungheni) si Telenesti
| (Mandresti, Siritenii
|| Vechi, Cazanesti, Banesti
N si orasul Telenesti).
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Catedrala Mitropolitand din Iasi, maica bisericilor moldave

(200 de ani de la hrisovul domnesc si sfintirea pietrei de temelie)

Catedrala din Iasi a Mitro-
poliei Moldovei si Buco-
vinei, cu hramul Sfénta Paras-
cheva, Intimpinarea Domnului
si Sfantul Mucenic Gheorghe,
este una dintre cele sase cate-
drale mitropolitane ortodoxe
din Romania si este numita
intre credinciosi Maica Biseri-
cilor Moldave. Ea a fost ridicata
pe locul unde s-au aflat doua
biserici mai vechi: Biserica
Albd (din secolul al XV-lea) si
Biserica Stratenia (din secolul
al XVII-lea); stratenia se tra-
duce din limba slavd intdm-
pinarea, adica Intdmpinarea
Domnului. Pentru grandoarea
si valoarea arhitecturala acest
edificiu a fost inclus pe lista
monumentelor istorice.

Monumentala Catedrald are o
indltime de 52,92 m la nivelul celor
patru turnuri, o lungime de 56,70 m
si latimea de 34,15 m (latimea navei
centrale fiind de 24 de metri), multi
ani fiind cea mai mare bisericé orto-
doxa din intreg spatiul roménesc. De
cativa ani a cedat intaietatea Catedra-
lei Nationale din Bucuresti (cunos-
cutd oficial ca si Catedrala Man-
tuirii Neamului), care este cea mai
mare si mai inalta biserica ortodoxa
din lume, ca volum si suprafata, cu
indltimea de 127 m, lungimea de
126 m si latimea de 67,7 m. Spatiul
interior poate gazdui pana la 5000-
6000 de pelerini, iar in curte pot
asista pana la 100 000 de persoane.
Are cel mai mare iconostas din lume,
cu lungimea de 23,8 m si indltimea
de 17,1 m, confirmat de Academy of
World Records. Ansamblul de clopote
cantdreste 33 de tone, iar clopotul
cel mai mare are o greutate de 25 t.
Dupa sfintirea Catedralei Mantuirii
Neamului din 26 octombrie 2025,
Catedrala Mitropolitana din Iasi
ramane pe primul loc in topul celor
mai inalte constructii din intreaga
regiune a Moldovei.

Istoria construirii acestui sfant
licas este lunga si anevoioasa, ca si
soarta poporului romén din acea
vreme, din alte vremi si de astdzi.
Domnitorul Moldovei, Ionitd Sandu
Sturdza, a emis un Hrisov Domnesc
la 8 august 1826 cu privire la lucra-

rile de proiectare si construire a noii
biserici, document care este conside-
rat a fi actul de nastere al Catedralei
Mitropolitane. Cel care a sfintit piatra
de temelie si a sustinut lucrarile de
inceput ale marelui licas sfant a fost
Mitropolitul Veniamin Costachi.
Acest ITonitd Sandu Sturdza a fost
primul domnitor béstinas, dupa o
perioada mai mare de 100 de ani de
stdpanire peste Moldova a unor dom-
nitori straini, care erau greci fanarioti.
Astfel a fost taxatd Moldova de catre
Tnalta/Sublima Poart3 dupi esecul lui
Dimitrie Cantemir, care s-a aliat cu
Petru I al Rusiei in 1711 impotriva
Imperiul Otoman. Dupd bitalia de
la Stdnilesti, unde armatele aliate ale
Moldovei si ale Rusiei au fost invinse
de catre turci, Cantemir s-a refugiat
in Rusia, iar Guvernul/Divanul Impe-
riului Otoman/Inalta Poarti a pus aici
domnitori pe unii din grecii bogati
din cartierul Fanar din Constantin-
opol, Istanbulul de azi, care de fapt
cumpdrau tronul Moldovei. Epoca
fanariotd a durat din 1711 pani in
1821, adica 110 ani. Primul domnitor
fanariot a fost Nicolae Mavrocordat.
Unul din ultimii domnitori fanarioti,
care aduceau la Curtea Domneasci
din Tasi limba greacd, a fost Scarlat
Callimachi, care a domnit din 1806,
cu mici intreruperi pand in anul 1819.
Domnia lui Ionitd Sandu
Sturdza, care a fost inscdunat de
cdtre stdpanitorii turci in 1822, s-a
incheiat in 1828, in timpul izbucni-
rii razboiului ruso-otoman. Arma-

tele rusesti au invadat atunci Iasiul,
au destituit domnitorul si au instituit
o administratie militard rusa direct
peste ambele Principate Roméane —
Moldova si Muntenia, care se mai
numea Valahia/ Tara Roméneasca.
Primul guvernator sau presedinte
al Divanelor de la Iasi si Bucuresti
sub regim de ocupatie ruseasca a
fost contele Fiodor Petrovici Pahlen,
din aprilie 1828 pana in noiembrie
1829. Dupa el a urmat generalul Pavel
Kiseleff, din noiembrie 1829 pana in
aprilie 1834. Atunci s-au pus bazele
modernizarii institutionale a celor
doua Principate Romanesti dupa
modele europene, prin introduce-
rea Regulamentului Organic, primele
legi cu rol de constitutie din istoria
Moldovei si Tarii Roménesti. Regu-
lamentele Organice au functionat
timp de aproape trei decenii. In
timpul Revolutiei de la 18438, ele au
fost arse in public de revolutionari,
deoarece blocau reformele demo-
cratice si improprietarirea taranilor.

tonic este inspirat din forme tarzii
ale Renasterii italiene. Elementele
decorative, atat in interior, cat si in
exterior, sunt dominate de baroc.
Lucririle de edificare au inceput in
anul 1833. S-a lucrat intens pana in
1841, adica timp de 8 ani. In 1842
Mitropolitul Veniamin a fost silit sa
se retraga din scaun si lucrarile s-au
stopat. Au apérut probleme serioase
in legaturd cu rezistenta turlei, din
cauza cupolei ce era proiectatd de
mari dimensiuni si foarte grea. La
23 mai 1857, dupa 24 de ani de la
inceperea lucrérilor de constructie,
bolta centrald s-a prébusit, biserica
raméanand intr-o stare de izbeliste
incd aproape doud decenii.

In 1880, dupi 47 de ani de la
sfintirea pietrei de temelie, dupa 39
de ani de stagnare, se reiau lucra-
rile la biserica. Mitropolitul Iosif
Naniescu (1875-1902) staruie cétre
regele Carol I si la 15 aprilie 1880
se pune cea de-a doua piatrd fun-
damentald. Proiectul este reficut de

Dupi Kiseleff, al ciarui nume il
mai poartd si azi un bulevard din
Bucuresti, in 1834 a venit pe tronul
Moldovei domnitorul Mihail Sturdza/
Sturza, care a fost finantatorul prin-
cipal al acestei biserici monumen-
tale, Catedrala Mitropolitand din
Tasi. Proiectul initial a fost realizat
de catre arhitectii vienezi Gustav si
Bucher Freiwald, tatal si fiul, si Mihail
Singurov. Ei au adoptat stilul neo-
clasic, frecvent la mai multe bise-
rici monumentale din Italia, Aus-
tria, Ungaria si alte tdri europene
cu mari traditii In domeniu. Cate-
drala jeseand este o cladire de plan
dreptunghiular, marcatd la colturi de
patru turle decrosate. Stilul arhitec-

cétre arhitectul romén Alexandru
Orascu, rectorul Universitétii din
Bucuresti. El renuntd la cupola de
mari dimensiuni, care se prabusise,
inlocuind-o cu un sistem de patru
bolti despartite prin arce transversale
si adaugd cele doua randuri de pilastri
masivi din interior, cu capiteluri de
facturd corinticd, sporind rezistenta
impunatoarei catedrale.

Pictorul bucurestean Gheorghe
Tattarescu (1820-1894) a facut pic-
tura interioara. Venind la Iasi in apri-
lie 1885, a finalizat pictura catedra-
lei si icoanele catapetesmei in luna
iulie 1886. In total a pictat peste 250
de figuri individuale si compozitii de
ansamblu, elemente decorative care

impresioneaza si astdzi prin diver-
sitate si sensibilitate, de influentd
renascentistd, noutdti cautate de
pictura bisericeascd roméneasca din
secolul al XIX-lea.

Sfintirea Catedralei a avut loc
la 23 aprilie 1887, fiind un eveni-
ment national, la ceremonie ludnd
parte regele Carol I si regina Elisa-
beta. Pisania aflatd in partea dreapta
a pridvorului Catedralei, pe o placid
de marmurd care se afld la intrare,
contine urmdtorul text:

Terminatu-s-a intreaga lucrare in
anul mantuirii 1886, al domniei noas-
tre al doudzeci si saselea, al regatu-
lui meu al saselea, impodobindu-se
si inzestrandu-se cu vase sfinte, can-
dele de argint, policandre, odoare si
vesminte pretioase, precum si cu cele
10 ferestre cu madiestrie impodobite
si inchinate de noi ca un prinos al
ravnei noastre pentru indltarea sfin-
tei Biserici Ortodoxe, intru pomeni-
rea mea, a iubitei mele sotii Elisabeta
si a urmasgilor nogtri.

La un an de la sfintirea catedra-
lei din Iasi, la Mandstirea Sfintii trei
Ierarhi de alaturi, s-a petrecut o neno-
rocire, dar si o mare minune. Neno-
rocirea a fost incendiul din a treia zi
de Créaciun din anul 1888, de ziua
Sfantului arhidiacon Stefan. Minu-
nea este ca moastele Sfintei Paras-
cheva, care se aflau acolo, au rdmas
neatinse de foc. In acest context,
Mitropolitul Iosif a hotdrat muta-
rea raclei cu moastele Sfintei Paras-
cheva la Catedrala Mitropolitana, la
9 ianuarie 1889. De atunci a ince-
put ceea ce avea sa devina peste ani,
cel mai important pelerinaj din Sud-
Estul Europei.

Pe la sfarsitul mileniului II, mai
exact din 1997, au inceput lucrari de
restaurare si consolidare a Catedralei,
care continud pana in prezent. Au fost
incepute de citre Inaltpreasfintitul
Daniel, care din 2007 este Patriar-
hul Bisericii Ortodoxe Romane, si
continui sub grija Inaltpreasfintitului
Teofan, Mitropolitul Moldovei si
Bucovinei.

Consemnare:

Stefan SOFRONOVICI,
scriitor, specialist la Centrul
Academic International
»Mihai Eminescu”,

mun. Chisindu

lor moderne.

atrimoniul preistoric al civilizatiei Cucuteni, una dintre cele
mai vechi si avansate culturi din Europa, va fi valorificat si pro-
movat prin mijloace inedite la Muzeul de Istorie si Etnografie din
Calarasi. Proiectul intitulat ,,Cucuteni-Tripolie: secretele celei
mai vechi civilizatii europene” isi propune sa aduca mai aproape
de public descoperirile arheologice prin intermediul tehnologii-

Astfel se prevede realizarea unei
diorame tridimensionale a unei
agezdri cucuteniene si utilizarea teh-
nologiei de realitate virtuala (VR),
care va permite vizitatorilor s explo-
reze in mod digital locuintele, modul
de viata si renumita ceramica pictata
a comunitdtilor care au trait in urma
cu circa sapte mii de ani pe actua-
lul teritoriu al Romaniei, Republicii
Moldova si Ucrainei. Initiativa ras-
punde provocarii de a face patrimo-
niul arheologic mai atractiv pentru
publicul larg si mai usor de inteles.
Mariana Iurcu, autoare a proiectului

si muzeografd, a mentionat: ,,Cucu-
teni este consideratd una dintre cele

La Muzeul din Calarasi, explorate vesti
ale culturii Cucuteni-Tripolie prin dioramepD

mai vechi si avansate civilizatii neo-
litice din Europa, insd vizitatorilor
le este adesea dificil sd inteleaga
importanta acesteia doar prin expo-
natele clasice. Prin intermediul dio-
ramelor si al tehnologiilor digitale
vom putea explica intr-un mod acce-
sibil simbolistica si valoarea aces-
tei culturi in contextul istoriei uni-
versale. Vizitatorii vor putea explora
digital asezarile preistorice, casele
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din lut si celebra ceramicd pictatd a
culturii Cucuteni-Tripolie, folosind
ochelari si cdsti VR. De asemenea
se va realiza cresterea accesibilitatii
muzeului pentru persoanele cu
dizabilitati, inclusiv pentru cele cu
deficiente de auz si vorbire”
Asadar, diorama va reconstitui
o asezare din perioada Cucuteni,
ilustrand arhitectura, organizarea
comunitétilor si viata cotidiana din
eneolitic. Iar ochelarii VR vor oferi
vizitatorilor posibilitatea de a pasi
virtual in interiorul locuintelor din
lut si de a descoperi detalii despre

una dintre cele mai spectaculoase
culturi preistorice ale Europei.
Civilizatia Cucuteni-Tripolie s-a
dezvoltat pand aproximativ in mile-
niul 3 1.Hr, fiind recunoscuti pentru
ceramica sa pictata, asezdrile de mari
dimensiuni si nivelul avansat de
organizare sociald si agrard. In pre-
zent, dosarul multinational ,,Cucu-
teni-Tripolie” este inclus pe Listele
Indicative UNESCO ale celor trei
state si se safla in etapa de pregatire a
documentatiei tehnice pentru inscri-
erea in Lista Patrimoniului Mondial.
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,Un Martisor pe ramul Limbii Romane” de Maria Tonu

S-ar parea ca timpul martisoarelor a trecut. Dar nu este chiar asa,
iata ca in plina vara, care si ea se calatoreste deja, ne-am pomenit
cu un buchet de martisoare, ce-i drept spirituale, venite tocmai
din Canada. Poate e si firesc daca ne referim la distanta, miile

de kilometri ce trebuie traversati, fie terestru, fie pe calea aerului
peste mari si oceane. insa revin la refrenul unui cantec popular
romanesc din arealul basarabean: Vara, vara, primavara

si la,descoperirea” pe care am facut-o anii acestia, constatand

ca daca luam cuvantul ,primavara” si il impatrim in douad, obtinem
doua separate: prima vara, iar vara adevarata este a doua vara.
Bine, dar de la jocul cuvintelor si aparente lingvistice sa trecem

la esenta si sa deschidem parantezele pentru a nu va tine

in suspans cu cimilituri si eresuri.

Vorba e de o antologie cu acest
titlu ,,Martisoare”, coordonator
Maria Tonu, conceputd si editatd
in Canada. Cartea poate fi echiva-
latd cu o0 noua randunici la consoli-
darea spiritului romanesc si unitatii
de neam cu obérsii vechi, indife-
rent pe ce meridian ne aflam tem-
porar cu traiul. Vorba lui Nichita
Stanescu: ,,Patria noastra e limba
romana”, In cazul dat, vorbim de
o unitate spirituald, literara si cul-
turald. In volum au fost inclusi 30
de autori romani, stabiliti cu traiul
pe diferite meridiane ale globului
pamantesc. Antologia este mixtd,
daci ne referim la diversitatea auto-
rilor si varsta lor de la 17-18 ani si
pand la 75-80, poate si mai in etate.
La fel nu s-a tinut cont de rang,
generatie, gasti sau sd le zicem gru-
péri literare ori alt tip de divizare,
cum se mai face in critica literara.
Pe toti i-a unit Cuvantul Matern,
Maria sa Limba Romana. E destul
sd dam cateva nume din R. Mol-
dova: Grigore Vieru, acad. Mihai
Cimpoi, Vitalie Réileanu, Tudor
Palladi, Renata Verejanu, Daniel
Verejanu, Maria Tonu, Maria
Gociu-Nicorici s.a. Regretatul poet
Grigore Vieru figureaza in volum
cu superbul poem ,Limba noas-
trd cea romand”: ,, Sdrut vatra si
al ei nume/ Care vesnic ne aduna,/
Vatra ce-a ndscut pe lume/ Limba
noastra cea romand./ Cant a Patriei
fiintd/ Si a ei rodnica tdrana/ Ce-a
ndscut in suferintd/ Limba noas-
trd cea romand/ Pre pamant stra-
vechi si magic/ Numai dénsa ni-i
stapand:/ Limba neamului meu
dacic,/ Limba noastra cea romana./
In a limbilor tezaur/ Pururea o si
raménd/ Limba doinelor de aur,/
Limba noastra cea romana”.

Salutar si memorabil este un
poem dedicat limbii romane a unei

autoare poate mai putin cunoscuta,

Maria Gociu-Nicorici, din muni-
cipiul Balti, conferentiar universi-
tar. Este o poezie scrisd in stil post-
modernist sau mai degraba i-am
zice un poem in proza, intitulat
»Limba si Lumina - Axul Vietii”.
Dar in cazul dat nu conteaza stilul,
cat creatia in sine: ,Limba - madu-
larul important,/ descris in cérti si
manuale,/ este filosoful nostru -/
convietuirea intre popoare./ Limba
mea e armonie,/ cea mai dulce arma
vie./ Este dreptarul/care invata
exprimarea si noua cale./ Limba
mea - un stup de albine/ ce roiesc
de dimineata,/ adunand polenul cu
iz de demnitate./ Limba e cuvan-
tul diminetii/ ce md indeamna
sd scriu/ cu blandete, acuratete
si discretie./ Limba este Dumne-
zeul nostru -/ Cuvéntul prin care
a creat Universul./ De Ziua Limbii
Materne,/ iti multumesc, Doamne,/
si, prin ea, transmit:/ ,,Cu ea te
preamaresc! Te iubesc!”/ Limba
este al meu neam,/ natura si satul
natal,/ mama i tata, la noi acasa,/
cu placinte branzoase,/ stand la
masa,/ iar eu - copilul din spate
-/ md bucuram de-a lui dragoste!”
(Din culegerea de poezii Lumina
din zori, 2026).

lar criticul literar Tudor
Palladi, trecind de hotarul optze-
cist, adicd addugand incd un inel
substantial la tulpina vietii sale, in
eseul ,;Ofranda celestd a poeziei sau
magia revelatiei” pune accentul pe i,
mentionand importanta abordarii
acestui subiect - Limba Roméana in
creatia Renatei Verejanu si a orica-
rui alt poet: ,, Visele-n zece volume
ale cdutdrilor lirice in Cuvant
ale remarcabilei poete sorocene/
ocnitene de destin Renata Verejanu
dezvaluie, tropic vorbind, o frunza
de artar multicolora, curcubeica,
si deicd, aurie in mare, avantatd
in zborul autumnal al cunoasterii

de sine si de lume in plan teluric
sociouman si ideatic si nu numai
druidic”. Aici criticul a nimerit in
zece cind s-a referit la frunza de
artar, parcd premeditat sau a fost
o coincidentd, dacd ne referim la
antologie si la tara in care a aparut.

Sa revenim la misiunea unui
creator si la tema la care ne-am
referit anterior, cea a limbii: ,Un
poet adevirat este un cavaler al
Adevarului, al geniului limbii sale
materne, ,,suflet in sufletul neamu-
lui”, cosbucian; rezuménd, Renata
Verejanu la propriu si la figurat
Htréieste o viatd de vis -/ O lumina
prin soarta amar&’, ... Lupta cu sine
intru sine si pentru noi, intru pros-
perare, transformare este una difi-
cila si nu de o ord sau de o zi, ci de
ani si ani la rand (a se vedea pie-
sele ,,20 de ani de independent&’,
»A fi liber si independent”, ,,Un
august al independentei’, ,,Teze la
o conferintd” - poezii de factura
sociala de care si marele Goethe nu
s-a instrdinat vreodatd), ea necesita
din partea tuturor rabdare si pri-
cepere, intelepciune si participare
depling, animaté si dezinteresatd”.
Evident, ca mesajul antologiei si al
autorilor este unul complex, accen-
tul punandu-se pe creatie si valori
autentice. Iatd un pasaj grditor in
aceastd ordine de idei din eseul aca-
demicianului Mihai Cimpoi ,,Cardi-
ograma liricd a Renatei Verejanu™
,Un alt merit deosebit al Renatei
Verejanu este acela de a cultiva for-
mula poeziei de inspiratie sociald
si nationald, in spiritul Leonidei
Lari sau Anei Blandiana. Ea imni-
fica patternii spirituali (Stefan cel

MARIA TONU
coordonator

MARTISOARE
(Antolpgi ixt)
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Mare, Eminescu), adreseaza ode
democratiei si Europei (Tineretea
Europei, aduna hrana Pécii mon-
diale), elogiazd dorul de Spania
al lui Federico Garcia Lorca, isi
plange impreund cu neamul des-
tinul: ,,Jalea unui popor, a unei lumi
invinuite.../ Jale, venind din dezor-
dine, din apocalips,/ Sfarteca efe-
mere usi zdvorate.../ O, cinstea si
dorul meu neinvins” (Notiune de
neam). In toate poeta pune sinceri-
tate, dorinta de Preacuratul adevir,
de poezie cu mesaj, ferita de expe-
rimentari sterile”

Pentru ca suntem la capito-
lul critici literari, cel de al treilea
inclus in carte chiar la inceputul ei
este Vitalie Raileanu - poet, critic
si istoric literar, directorul Biblio-
tecii ,,Onisifor Ghibu”, In cazul dat,
el ne surprinde ca poet cu citeva
poezii dedicate mamei, care au
si constituit laitmotivul antolo-
giei prin cateva teme primordi-
ale abordate: bastind, neam, dor
de tard, limba roméand. La V. Réi-
leanu, ,,Poezia sa exploreazd memo-
ria, identitatea, familia, singuréta-
tea si caldtoria, intr-o expresie lirica
meditativd, marcatd de experienta
personala si reflectie supra desti-
nului uman”. Voi face trimitere la
poezia ,Acasd”: ,de fiecare data/
cand (re-)veneam acasi/ mama
imi scutura cu privirea/ colbul
drumurilor/ si-mi lecuia/ durerea
singuratatii”. A doua poezie, desi
e fard titlu, vine sd confirme ipo-
teza ca limba maternd, cuvantul,
inspiratia, poezia si mama sunt
notiuni indisolubile: ,Maica-mea a
fost fiinta/ care imi spunea povesti/
prin ochii ei/ asa am invétat sd fac
poezie/ si sd observ lumea/ de la
ea am chemarea/ de a rétaci prin-
tre cuvinte/ si regrete.../ Mama e
fiinta ndscatoare a poemelor mele”

Aceastd antologie este rodul
activititii cenaclului literar ,Gri-
gore Vieru” din orasul Toronto,

Provincia Ontario, Canada, condus
de Maria Tonu, cenaclu care anul
acesta implineste 15 ani de la
fondare.

E laudabila si salutara acti-
vitatea acestui cenaclul care edi-
teazd si antologii coordonate de
M. Tonu, unele in colaborare cu
Valentina Butnaru, Daniel Ionita,
Mihai Costin: Poetul din stele, 2012;
80 de poeme, 2015; Eminescu -
simbolul natiunii romdne, 2015;
Metafore romdnesti, 2016, Relief
Stelar, 2016; Basarabia sufletului
meu, 2018. Mai multe poeme sunt
dedicate poetului Gr. Vieru, prin-
tre care si unul destul de voluminos
semnat de Traian Vasilcau, intitu-
lat ,Nins de cuvinte’, din care voi
evidentia strofa urmatoare: ,,Cand
vine ziditorul de cuvinte/ Frunzele-
aplauda mersu-i incet/ Si-n templul
ce se-nalta si nu-asfinte/ El prinde-
a se zidi ca un ascet”. Luminita
Zavtoni, ziarista care in 2017 a
urcat la ceruri, este inclusa in anto-
logiei cu doud poezii, ,Poetul cu
suflet de inger” si ,De ziua lui Gri-
gore Vieru”, din care reproducem
un fragment: ,,S& iubim precum
poetul,/ Firul de iarbd,/ floarea,
ramul/ S3 nu uitdm nicicind de
mama/ Si nu ne traddam neamul/
Cel mai de pret dar de la noi/ E sd-i
urmdm chemarea,/ Sa fim mereu
cu demnitate/ Sa ne unim cu Tara!”.

In carte intalnim si nume de
tinere poete din Romania, unele
debutante, eleve chiar, precum e
cazul Milinei Rianina lancu, clasa
a X-a la Liceul ,,Henri Coand?a”,
Timisoara. Altele cu mai multe
volume editate si premii obtinute,
precum e Arabela Nenciu, com.
Bezdead, Dambovita, Romania,
din care am retinut finalul poeziei
»Nemuritor”: ,Viata mea./ Un fir
pldpand de floare rard/ Care-a cres-
cut/ Ca apoi sa moard,/ Caci nimeni
nu-i nemuritor,/ Decat numele de
scriitor”. Trezeste un interes aparte
studiul lui Daniel Verejanu, ,,Omul
»hevinovat”, ,Paradisiac”, ,,Omul
deplin” in creatia lirica si filoso-
ficd a lui Lucian Blaga” si eseurile
semnate de Maria Gociu-Nicorici.
Din cea de la urma, am retinut un
fragment din eseul ,,Astdzi despre
blandete”: ,Cel incet la manie
pretuieste mai mult decat un viteaz
si cine este stapan pe sine pretuieste
mai mult decét cine cucereste cetati
(Proverbele 16:32 din Biblie). Cel
mai elocvent exemplu de blandete
este Mantuitorul nostru! El este
modelul suprem! Ne convingem,
citind confirmarea: ,Ferice de cei
blanzi, cici ei vor mosteni paman-
tul! (Matei 5:5). Doamne, asazd
duhul blandetii si al compasiunii
in inimile tuturor, mai ales ale celor
ce conduc destinele lumii”

In final tinem sa multumim
coordonatoarei Maria Tonu pentru
aceste Mdrtisoare spirituale, care
motiveazd frumos pe coperta a
patra aparitia acestei carti edi-
tata la Mediaton, Canada: ,, Anto-
logia pentru mine este un sobor
sub cerul azuriu unde fiecare are
loc confortabil la masa creatiei.
Este prima antologie editatd
dupd pandemie. Este un Martisor
pe ramul Limbii Roméne!”.

Andrei VIZIRU-COSTULEANU
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13 institutii muzeale
din Republica Moldova participa
la Noaptea Muzeelor la Sate

13 muzee si obiective culturale din 10 raioane ale Republicii Mol-
dova vor participa pe 29 august curent la cea de-a patra editie a
Noptii Muzeelor la Sate, alaturi de peste 160 de obiective din Roméa-
nia. Evenimentul aduce in prim-plan patrimoniul rural si pro-
pune publicului experiente care pun in valoare istoria, traditiile,

mestesugurile, gastronomia si memoria comunitatilor locale.

In raionul Edinet, Casa Aminti-
rilor din Hincauti ii invitd pe vizita-
tori la ,,Noaptea Amintirilor — Traditii
vii la Casa Amintirilor”. Programul
include vizitarea muzeului si activitati
dedicate traditiilor locale: atelier de
cusut basmélute traditionale, atelier
de incrustat sau incondeiat oua, ate-
lier de confectionare a luménarilor,
zond fotografica, degustare de pla-
cinte de casa si ceai din plante.

In raionul Drochia, Muzeul
de Istorie si Etnografie din satul
Sofia propune ,Diaspora Acasa de
Noaptea Muzeelor la Sate”, o intal-
nire intre comunitatea locala si cei
reveniti din diaspora. Vizitatorii vor
putea participa la ateliere de tesut,
crosetat si brodat, precum si la un
atelier gastronomic de preparare a
placintelelor traditionale, coapte in
cuptorul din curtea muzeului. Din
program face parte si un concert
in aer liber, cu cantece si dansuri
traditionale. Muzeul functioneaza
in fostul conac al familiei de nobili
Hasnas, construit in 1848.

Muzeul Tinutului Natal din
Pelinia, Drochia, pune la dispozitie
activitatea ,Tesem amintiri — ate-
lier de tesut covorase traditionale”
Participantii vor descoperi tehnici si
simboluri ale tesutului traditional, vor
realiza propriile mini-covorase por-
nind de la motive decorative speci-
fice. Atelierul este dedicat in special
tinerilor cu varste cuprinse intre 12 si
16 ani, precum si adultilor, devenind
un prilej de intalnire intre generatii
si de transmitere a mestesugurilor
locale.

Muzeul de Istorie si Etnogra-
fie din Floresti propune ,Noaptea
Muzeului in Floresti’, o seard dedi-
cata patrimoniului si traditiilor locale.
Programul include tururi ghidate,
prezentéri de obiecte de patrimo-
niu, jocuri interactive pentru copii si
tineri, cum ar fi ,,Descopera comoara
muzeului’, dar si atelierul ,,Fir de
dor”, inspirat din traditia sezatorilor
si dedicat cusutului traditional si iei
romanesti.

In raionul Glodeni, Muzeul de
Istorie si Etnografie din Cobani
isi deschide portile pentru o seara
dedicatd patrimoniului material
si imaterial al satului. Programul
include expozitii tematice, prezentari,
activitati interactive, demonstratii si
ateliere de mestesuguri traditionale,
cu implicarea copiilor, tinerilor si
adultilor.

In raionul Nisporeni, Gale-
ria Muzeistica Zestrea Satului din
Grozesti propune o seard dedi-
caté copiilor, traditiilor si memoriei
comunitatii. De la ora 18.00, copiii
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din viitoarea clasa I sunt invitati sa
descopere ,zestrea satului cu lan-
terna’, urmand ca la ora 19.00 si
fie prezentatd o inscenare dedicatd
Paparudelor. Seara se incheie cu
sezdtoarea ,,Dor de casa parinteascd’,
la ora 21.00, cu invitati din diaspora.

Muzeul de istorie si etnografie
a satului din Bolduresti, Nisporeni,
propune vizitarea colectiilor sale, care
cuprind peste 2.200 de fotografii si
documente, piese etnografice si arhe-
ologice, cérti si icoane vechi. Pro-
gramul include interventii artistice,
activitati cultural-educative si labo-
ratoare de creatie pentru tineri si
adulti, precum si laboratorul ,,Micul
astronom prin univers’, care le oferd
participantilor posibilitatea de a privi
cerul instelat prin telescop.

In raionul Striseni, Conacul
familiei Ralli, filiala Casei-Muzeu
»A. S. Puskin” din Dolna, oferd
tururi ghidate la orele 11.00 si 13.00,
urmate de un concurs cu premii, la
ora 14.00. Fosta resedintd boiereasca
de vard péstreazd expozitii dedicate
familiei Ralli si perioadei petrecute
de Aleksandr Puskin in Basarabia.
Conacul este monument de istorie
si arhitectura de categorie nationald.

In raionul Héancesti, Muzeul
Fundul Galbenei propune o cila-
torie in trecutul satului prin cantec,
costum, fotografie si povesti. Progra-
mul include un moment de muzica
populara si prezentarea unor costume
traditionale, vernisajul expozitiei
»Portrete in timp - locuri si case deo-
sebite, oameni care au facut istorie in
sat” si jocuri de recunoastere a unor
locuri si persoane din fotografii vechi.
Seara va continua cu o intalnire cu
oamenii in vrstd ai comunitatii, ale
cdror amintiri despre copilarie, nunti,
sarbatori, muncile cAmpului si obi-
ceiuri vor sta la baza unei viitoare
arhive audio a satului.

In raionul Dubisari, Muzeul de
Istorie si Etnografie din Dorotcaia
invitd publicul la ,,O noapte prin-
tre povestile satului Dorotcaia”
Exporzitia permanenta va putea fi
descoperitd intr-o atmosferd de
seard, iar programul va include ,,Cro-
nica satului Dorotcaia’, o activitate
intergenerationald intitulata ,,Povesti
spuse de bunici” si activitatea educa-
tiva ,,Micii cercetatori ai muzeului’,
dedicata copiilor si tinerilor.

In raionul Anenii Noi, Muzeul
Etnografic ,,Casa Dorului” din
Telita propune ,,Sub lumina amin-
tirilor — Seara Muzeului Satesc
Telita”, o intilnire in care istoria,
teatrul, muzica si dansul popular se
impletesc pentru a readuce la viata
traditiile comunitatii. Vizitatorii vor
avea ocazia sa descopere colectiile
muzeului, vor asculta povesti si amin-
tiri, urmarind scenete inspirate din
obiceiurile locale, recitaluri artistice
si dansuri traditionale.

In raionul Ialoveni, Gridinita-
cresa ,,Garofita” nr. 1 si Muzeul
Satului Horesti propun o ,,Experientd
culinard” pentru copii. Acestia se vor
bucura de povesti despre preparate
traditionale cum ar fi sarmalele si
ardeii umpluti, vor participa la ate-
lierul ,,Mici bucitari’, vor descoperi
vase si ustensile vechi de bucatarie,
incheind experienta cu degustarea
bucatelor pregitite impreund.

Muzeul de Istorie, Etnografie si
Arta Cimislia invitd publicul sa des-
copere patrimoniul local prin vizite
ghidate in expozitii permanente. Vizi-
tatorii vor putea explora colectiile de
istorie §i etnografie, inclusiv expozitia
,Casa mare’, cu obiecte traditionale,
covoare, mobilier, ceramicd, unelte,
instrumente muzicale si documente
vechi, precum si Galeria de Artd, care
prezinta lucriri ale artistilor plastici
din Republica Moldova si din alte
tari.

Peste 170 de muzee, colectii si
obiective de patrimoniu din mediul
rural s-au inscris la editia din acest
an a Noptii Muzeelor la Sate. Progra-
mul complet si informatiile despre
fiecare obiectiv participant sunt dis-
ponibile pe site-ulwww.noapteamu-
zeelor-la-sate.ro

Eveniment este organizat de
Asociatia Da’DeCe, in parteneriat
cu Complexul National Muzeal
ASTRA Sibiu si Asociatia Centrul
Memorial Dr. Gheorghe Telea Bologa
din Sibiu, in parteneriat cu Reteaua
Nationald a Muzeelor din Roménia.
Parteneri media sunt Radio Roma-
nia Actualitdti, Radio Roménia Regi-
onal, Antena Satelor, Radio Romania
Cultural, Agerpres, Agentia de Carte,
Bookhub, Botosani News, Cluj.com,
Graiul Maramuresului, Informatia
Zilei, Jurnal de Craiova, Jurnal MM,
La pas prin Brasov, Locals.md, Moni-
torul Expres, Moldova.org, Muzee de
la Sat, Rasunetul, Satméreanul, Viata
Libera, Ziarul de Roman.

lulia TURCANU

Sarbatoare a jocului
si a prieteniei gratie Proiectului
Scolile Deschise de Fotbal Distractiv
“ | - *

Un festival fotbalistic de pomina a fost organizat in cadrul pro-
iectului international Open Fun Football Schools (OFFS - Scolile
Deschise de Fotbal Distractiv) - ,,Sport + Scoala + Politie”, intru-
nind peste 100 de copii din diferite regiuni ale Republicii Moldova,
inclusiv cei cu cerinte educationale speciale (CES) si din medii
social-vulnerabile. Evenimentul a fost gazduit recent de Centrul
de Pregatire al Selectionatelor Nationale din Vadul lui Voda.

Programul de instruire pentru
antrenori voluntari a inclus o parte
practicd, participantii avind ocazia
sa aplice metodologia OFFS,
bazatd pe invatarea prin joc,
incluziune, fair-play si participa-
rea activd a fiecdrui copil. Jucéto-
rii au fost repartizati in echipe a
cate 8, parcurgind prin 12 statii
tematice. Astfel, evenimentul a
oferit protagonistilor o veritabila
experientd de joc si invatare. Prin
energie, ei si-au dezvoltat coordo-
narea, au invtat sa colaboreze mai
eficient si au trait din plin bucu-
ria practicdrii fotbalului.

In final, fiecare copil s-a
bucurat de cadouri (chipiu,
maiou, sorti, minge de fotbal
si britard reflectorizantd) si o
diploma de participare, oferite de
FMF si Inspectoratul General al
Politiei. Evenimentul a fost organi-
zat de Svetlana Patras, coordonator
CCPA/OFFS Moldova, instructo-
rii Danuta Chicu, Tatiana Cun-
ceva, Artur Patras, Oxana Spataru
si Xenia Ungurean, precum si de
Victor Mardari si Natalia Ceban.
La buna desfasurare a festivitatii
au contribuit reprezentantii
Inspectoratului National de Secu-
ritate Publicd, Elena Cebotarean,
ofiter principal al Sectiei preve-
nire, si Natalia Gaidibadi, ofiter
principal al Directiei audit intern.

Proiectul Open Fun Football
Schools a fost lansat in anul 2006
cu scopul promovirii drepturilor
copilului, contribuind la preve-
exploatarii i traficului de
minori. Obiectivele de pro-
tejare sunt atinse prin inter-
mediul sportului, educatiei &)
si colaborarii dintre comu- ﬁ
nitate si politie. w

De remarcat cd proiectul ==
va ajunge pe parcursul lui
2026 in numeroase localitati ©

din R. Moldova, oferind |

experiente educative si sportive,
cu o durata de 6 zile, pentru apro-
ximativ 2 400 de copii cu varste
cuprinse intre 6 si 11 ani. Actiunile
din perioada 24 august — 18 sep-
tembrie curent vor avea loc in
urmadtoarele orase si sate: Anenii
Noi, Ungheni, Manoilesti (raio-
nul Ungheni), Telenesti, Duba-
sari, Giurgiulesti (raionul Cahul),
Stefan Voda, Lozova (raionul
Straseni), Otaci (raionul Ocnita),
Comrat, Vulcédnesti si Avdarma
(UTA Gagiauzia).

Parteneriatul strategic, pentru
implementarea in perioada 2024-
2028 a programului OFFS, este
realizat de organizatia neguver-
namentald Cross Cultures Project
Association (CCPA) si FME, fiind
un instrument de educatie, inclu-
ziune si dezvoltare pentru mii de
copii de la noi din tara. Proiectul
este implementat in parteneriat cu
Agentia Suedeza pentru Coope-
rare Internationald si Dezvoltare
(Sida), prin intermediul Ambasa-
dei Suediei la Chisinau.

Scolile OFFS au fost create
pe baza conceptului Asociatiei
Daneze de Fotbal si sunt funda-
mentate pe principiul cd distractia
si bucuria de a participa au o
importanta mai mare decat rezul-
tatul, scorul sau performanta
sportiva. De spus ca CCPA este
o0 organizatie neguvernamentala
din Danemarca, care implemen-
teaza proiecte sociale si sportive.

lulian BOGATU
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